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Arranque del curso ‘Adicciones con o sin iay en jév

Los tiltimos cursos de veranodela
UGR, sobre investigacion y adiccion

Las clases, que concluyen el viernes, se imparten de 17.00 a 21.00 horas en la facultad

de Ciencias de la Salud y proporcionan a quienes participen créditos para sus titulos

B.G.B./CEUTA

La XXIV edicién de los Cursos de
Verano de la Universidad de Gra-
nada que se esta impartiendo en
las facultades de Ceuta inauguré
ayer los dos tltimos cursos progra-
mados para esta semana tras ha-
berse realizado otros tres mas du-
rante el mesdejulio. Sientonces se

dedicaron al turismo sostenible, a *

laintervencidn fisioterapéuticaya
cémo adaptarse a los nuevos mo-
delos del silgo XXI en esta ocasién
los dos tltimos talleres se estdn
centrando en la investigacién
ciendfica y en las adicciones. Am-
bos se imparten en la facultad de
Ciencias de la Salud hasta el proxi-
mo viernes en horario de tarde (de
17.00 2 21.00 horas) y cuentan, ca-
da uno de ellos, con aproximada-

mente quince alumnos por taller.
El profesor Jestis Ramirez fue el
encargado de impartir la primera
clase del curso ‘Adicciones con o
sin sustancia y alcoholismo en jé-
venes. Perfiles de consumo/adic-
cién y modelos de intervencién en
la actualidad’. Charla que comen-
26 con una puntualizacién que, a
pesar de ser muy basica, a veces no
tenemos del todo clara. “Una adic-
cién es todo aquello que genera
dependencia, cuando hablamos
de adicci6én no estamos hablando
solo de drogas y alcohol sino.que
hay muchas otras actividades que
pueden generar esa relacién de
dependencia y convertirse en ver-
daderas adicciones”, explicé Ra-
mirez. Este curso, sefiald, se va a
abordar de forma multidisciplinar
de tal manera que se va abordar el

Jesiis Ramirez
Profesor del curso sobre adicciones

@3 & Adiccion es todo
i

# #7 aquelloque

atrapa la voluntad de una

persona y la hace esclava,

también actividades".

DE LUNES A VIERNES

Ambos cursos se
prolongaran hasta el viernes.
En total 20 horas de clase

“A pesar de los recortes presupuestarios
los cursos de verano son una prioridad”

“El balance es bastante satisfacto-
rio, aunque todavia no sabemos
exactamente el nimero de alum-
nos total porque atin se pueden
matricular, creo que es un niimero
importante”, La coordinadora de
los cursos de verano de la UGR,
Carmen Villaverde, asisti6 ayer a la
apertura de los dos (ltimos talleres
y recordé que, si bien con las titula-
ciones antes estos cursos servian a
los alumnos para cubrir las asigna-
turas de libre configuracién, ahora
con las nuevas titulaciones de gra-
do cubren toda la optatividad y “el
coste de la matricula esinferior ala
oficial, por lo que suponen un be-

neficio econémico”.

Aparte, hay que recordar que estos
cursos de verano son complemen-
tos de formacién innovadores por-
que profesores de otras institucio-
nes universitarias, llegados de la
peninsula, imparten parte de estas
sesiones dando un valor afiadido a
la formacién de los jévenes que se
inscriben. De todos modos estos
cursos han experimentado un
table “recorte presupuestario”;
aunque seguin dijo Villaverde se ha
tratado de hacer un esfuerzo por-
que estos cursos son una prioridad
para los responsables de la UGR
en nuestra ciudad.

para los alumnos inscritos.

problema de-las adicciones tanto
desde el punto de vista fisiolégico
y farmacolégico, como desde uha
perspectiva antropolégica “donde
se verd la relacién entre la drogay
elhombrealolargodel tiempo”. El
curso, con la colaboraciéndel Plan
sobre Drogas y SIDA de la Ciudad
Auténoma de Ceuta encabezado
por Cleopatra R'’Kaina, también va
a indagar en los problemas socia-
les y sanitarios que producen las
adicciones. Por ultimo, las sesio-
nes finales versaran sobre un plan-
teamiento psicolégico y el aborda-
jeclinicode estas cuestiones.
“Vemos claramente que el pro-
blema de la adiccion es algo
emergentey, si bien la dependen-
ciaalaheroinay otras adicciones
clasicas han sufrido un declive, se
ha dado paso a un consumo im-
portante de otras drogas de sinte-
sis y otras actividades también
adictivas'como el uso de las ma-
quinitas o el teléfono”, recordd

" Ramirez. El curso se enfoca a la

gente joven porque, aparte de que
el auditorio inscrito ronda los 20
anos, las adicciones son un pro-
blema que afecta especialmente a
este colectivo. “Adiccién es todo
aquello que atrapa la voluntad de
una personayla hace esclava”, in-
dicé6 el profesor Ramirez, “pues
etimolégicamente ‘adictus’ era el
esclavo que sobrevenia por no po-
der pagar una deuda en Roma,
por eso el adicto se hace esclavo
de una actividad o, més frecuen-
temente, de una droga”. Esclavi-
tudes con dificil solucién pero pa-
ra las'quq., gracias al cada vez mas
extenso repertorio de interven-
cién, cada dia hay mayores garan-
tiasde curacidn.
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Cursos de verano de la U

Evaristo Jiménez. Coordinador del Curso de Verano sobre investigacion cientifica de la UGR en Ceuta

“Las cosas se han deteriorado mucho,
pero no hay que llorar sino trabajar”

Ayer comenzaron los dos ultimos Cursos de Verano de la UGR en Ceuta de este afio, uno de ellos
dedicado a analizar todas las vertientes del proceso de investigacion cientifica, basico en la Universidad

S R

A.Q./CEUTA

Evaristo Jiménez es el coordinador
deuno delosdos tiltimos cursos que
ofrece Ja UGR este verano en Ceuta,
que comenzaron ayer por la tarde.
~¢Se dirige a alguin colectivo docen-
teenconcretoel curso‘Lainvestiga-
cién cientifica en tres capitulos: fi-
nanciacién, publicaciones y carre-
ras académicas’? ¢También puede
deinterésparaelal d
de la institucion o para algiin otro
grupo especifico del resto de la so-
ciedad?
—No sedirige a ningtin grupoen par-
tcular porque todos los profesores
de todas las especialidades y cual-
quiera que sea su situacién acadé-
mica desde un asociado recién in-
corporado hasta un catedratico es-
tdn sometidos regularmente a pro-
cesos de evaluacion, necesitan obte-
ner financiacién y publicar y por
tanto estan afectados por los temas
que tocamos en el curso. Otra cosa
es que, como es natural, los més jo-
Vvenesy menos expertos, quizd nece-
siten este tipo de formacién de ma-
nera més urgente para que no repi-
tan los errores que nosotros cometi-
mos
-¢Hasta qué punto ha hecho mella
la crisis en el ambito de la investiga-
cién cientifica?
-Eldafio es de dos tipos, se ha recor-
tado la financiacién y se han parali-
zado las carreras académicas. En el
primer caso, esto significa menos
proyectos de investigacion y menos
dinero a los proyectos concedidos.
Y, a diferencia de lo que sucede con
otros &mbitos de la administracién
publica en el nuestro nunca hubo
excesos que ahora se puedan elimi-
nar. La financiacién de la investiga-
cién siempre ha sido escasa y su ni-
vel de ejecucién inferior a lo que los
propios  presupuestos prevefan
anualmente. Hemos pasado del po-
co al menos aun. En el segundo as-
pecto, se ha cortado, al menos de
forma temporal la reposicién de in-
vestigadores. Si no entra nuevo per-
sonal, no ya para aumentar su nu-
mero, sino simplemente para com-
pensar las salidas que se producen
de forma natural, se rompe la cade-
na de trasmision del conocimiento,
puede suceder que sencillamente
no tengamos a quién formar en un
futuroinmediato.
-¢Cudl era el punto de partida de la
UGR en este sentido? éSe trata de
una Universidad con un alto nivel de
publicaciones de esta naturaleza
teniendo en cuenta sus ratios eco-
némicos y de nlimers de facultades
ydotentes?
~Centrdndonos en nuestra universi-
dad, Granada es histdricamente

una de las grandes universidades
del pais, la primera por resultados
de nuestra comunidad. Y cuando
decimos esto no es una afirmacién
masomenos gratuitade caraalaga-
lerfa. Desde hace bastantes afios, las
universidades estdn ordenadas en
rankings que atienden bésicamente
ala calidad y cantidad de la investi-
gacién que se publica en las revistas
ciendficas internacionales. Diferen-
tes rankings, ordenan a estas uni-
versidades con cargo a este criterio
de la investigacién y con formas de
recuento mas o menos similares. De
entre todos quizd el mdas conocido
es el llamado ranking de Shangai
que sitia a como la 6 universidad
del pais.

-¢Estaba Espaiia, antes del estalli-
dodelacrisis, enun nivel de investi-
gacion y publicaciones equiparable
al resto de paises de la Unién Euro-
pea o aiin nos quedaba un amplio
margende mejora?

—Espaiia, tanto en el entorno euro-
peo como en el mundial estd, como
dirfa Winston Churchill hablando
de los gobiernos, donde se merece.
Es una de la 10 potencias econémi-
cas del mundo, aunque ahora este-
mos bastante “perjudicados”, y es
una de las 10 potencias cientificas
del mundo, en grandes nimeros.
Evidentemente no podemos com-
petir seriamente con paises como el
Reino Unido o Alemania por una
cuestion de pura escala, ni tampoco
en numeros relativos con los paises
noérdicos o Suiza porque su esfuerzo
relativo duplica largamente al nues-
tro. Digamos que lo hacemos bas-
tante bien dados los recursos y el
modelo de gestién cientifica que he-
mos escogido. S6lo cambios profun-
dos en algunos de estos aspectos: fi-
nanciacién o las formas de gobierno
de la universidad podrian alterar la
situacion actual de forma importan-
te.

Lafinanciacion privada

-¢EICSIC esta cumpliendo el propé-'

sito parael que se concibié?
-Esencialmente sf; es la agencia de
investigacion por excelencia'y tene
un nivel de publicacién e impacto
internacional absolutamente equi-
parable a las otras agencias cientifi-
cas europeas. Otra cosa es que el
CSICsea un gigante con mas de cien
centros y como en todo organismo
de esta naturaleza haya centros de
investigacién que alcanzan unos re-
sultados excepcionales y otros que
no lo consiguen en la misma medi-
da, y que ademas tenga ademds se-
rios problemas respecto a la eficacia
oasu configuracién general; masde
70 afos de historia producen desa-
justesdificiles de corregir.

-:Dependen los investigadores en

El curso que coordina Jiménez terminara el viernes.

nuestro pais o en Andalucia mas o
menos que en el resto de nuestro
entorno de financiacién piblica pa-
rael desarrollode sus trabajos?
-Dependen de forma absoluta y en
Andalucia mas atin y ese es, sin gé-
nero de dudas, uno de los grandes
problemas a los que nos enfrenta-
mos. Es un hecho probado que los
paises mas avanzados del mundo fi-
nancian la investigacién con fondos
privados en porcentajes muy supe-
rioresaEspafia.

-éCémo se podria ampliar el nivel
de financiacién privada? ¢Hay al-
gun pais que nos pueda servirde re-
ferenciaenesesentido?

-Buena pregunta, lo que suele signi-
ficar, dificil respuesta. Es un hecho
conocido que laempresa privada es-
pafiola se preocupa poco por la in-
vestigacién/innovacién, debidoa la
falta de tradicién en ese terreno, al
reducido tamafio de nuestras em-
presas y a otra larga serie de razo-
nes. Pero es igualmente un hecho
conocido que, después de repetir el
mantra de que hay que innovar etc,
nuestros politicos se han aprestira-
do a reducir las partidas destinadas
a la investigacion y que ademés no
hay un entornofiscal favorable.
~-¢Qué diferencias existen, enelam-
bito de la investigacién cientifica y
de la posterior publicacidn de las
misimas, entre las carreras ligadas a
las Cienciasy alas Letras?

BEN ZAKOUR

-La diferencia fundamental es que
los canales de difusién en el mundo
de las ciencias experimentales y me
atreveria a incluir aqui amplias par-
celas de las Ciencias Sociales como
la Economia o la Psicologia, son
esencialmente las revistas cientifi-
cas internacionales, lo que llama-
mos ‘mainstream journals’, que al-
canzan una audiencia mundial,
mientras que en las humanidades y
habrfa que incluir aqui también al
Derecho, losresultados delainvesti-
gacion se difunden en buena medi-
daa través de otras formas de publi-
cacién més tradicionales como los
libros lo cual reduce su visibilidad y
dificulta su evaluacién. En definiti-
vaen este campo de las Letras las re-
glas del juego relativas a la evalua-
cién de la investigacién son menos
precisas y debido a ello todo resulta
mésarbitrarioy controvertido.

“Hay que trabajar mucho”

~-¢Seria correcto decir que lo que no
se publica, en este caso investiga-
ciones, no existe o al menos no al-
canza todo su valor potencial? éCon
qué dificultades se encuentra el in-

 vestigador de la UGR a la hora de

publicar sus trabajos?

-Sf, estoy de acuerdo, lo que no se
publica no existe. Es consustancial
al hecho cientifico la publicacién de
los resultados, si no se completa el

_ciclo no hay ciencia estricto sensu.

Si, como en la andgiiedad, el sabio
se llevaba el secreto de su saber a la
tumba y no lo trasmitia pues resulta
obvio que no contribufa al progreso
y esa idea del saber compartido es
central en la constitucion de la cien-
cia tal y como la enteridemos-hoy
dia. Respecto a las dificultades a la
hora de publicar, son todas o ningu-
na dependiendo principalmente de
la calidad de la investigacién. Sin
negar que existan ciertas ventajas o
desventajas segiin de donde pro-
vengas, la “leyenda” que circula so-
bre que es mas fécil publicar si eres
wasp, 0 sea, “white anglosaxon peo-
ple” me recuerdan.un poco a la con-
jurajudeo masénica y comunista de
la que se hablaba en época del fran-
quismo.

-¢Es la investigacion y la publica-
cion basica para el progreso profe-
sional deundocente?
-Lainvestigacién yla publicaciénde
los resultados son la clave de la ca-
rrera académica de cualquier profe-
sor universitario, son el criterio con
mayusculas, nada se valora tanto ni
de lejos. Esto puede ser compartido
o'no pero es la realidad a dia de hoy.
Otros criterios serfan en orden des-

" cendente, la experiencia docente, Ia

transferencia y la’ ekperiencia en
gestién; Aunque se podria matizar
respecto lajustamedida delos pesos
asignados a estos apartados, yo ba-
sicamente comparto la filosoffa sub-
yacente y prefiero este sistema a
cualquiera de los anteriormente en-
sayados en nuestro pais que combi-
naron durante décadas arbitrarie-
dad, nepotismo e ineficacia. Todoes
mejorable, pero veo més un proceso
de mejoras y ajustes finos que en-
miendasalatotalidad.
-Resumiendo, cinvestigar en Espa-
fia sigue siendo “llorar”, como dijo
Ramény Cajal?

—Aunquees ciertoque a Cajal ledie-
ron un Nobel y después no hemos
vuelto a conseguir ninguno (el de
Severo Ochoa no cuenta si nos po-
nemos serios), las cosas han mejo-
rado muchisimo. Espafia es hoy un
paisdonde se hace cienciade forma
regular, Tenemos instalaciones, es-
tamos integrados con la investiga-
ci6én internacional, formamos ade-
cuadamente a nuestros estudian-
tes. En algunos campos somos pun-
teros y en otros al menos nos mas-
tenemos en la estela de los mejores.
Es cierto que las cosas se han dets
riorado en los tltimos afios por !
circunstancias de todos conocidas
Y que corremos el riesgo de p
atin mds por la patolégica inc.
prensién del hecho cientific
padecen nuestros politicos pe:r
davia no hay que llorar,
bien que ponerse manos a
trabajay mucho.




