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Luis GarC|a Montero, durante su ultlma clase en Fllosofla y Letras. :

. golm

: RAMON L. PEREZ

Garcia Monteroregresaala
UGR tras la prejubilacion del
profesor que lo denuncio

Volvera a impartir la
asignatura 'Federico
Garcia Lorcayla
Generaciondel 27" enla
facultad de Filosofia

:: EUROPA PRESS

GRANADA. El poeta y catedrati-
co granadino Luis Garcia Montero
ha firmado ya su regreso a la Facul-
tad de Filosofia y Letras de la Uni-
versidad de Granada (UGR), donde
volvera a impartir la asignatura ‘Fe-
derico Garcia Lorca y la Generacién

del 27, tras la prejubilacién del pro-
fesor José Antonio Fortes, que lo
denuncié por 1n]ur1as graves con
publicidad y que consiguio sentar-
lo en el banquillo de los acusados
por un articulo que escribi6 en el
diario ‘El Pais’.

Garcia Montero, que anuncié su
marcha el 11 de noviembre de 2008
después de que fuera condenado
por el Juzgado de lo Penal 5 de Gra-
nada al pago de una multa y una in-
demnizacién por aquel texto en el
que le llamo6 «perturbadoy, tiene
ahora «ganas de volver a la Univer-
sidad de Granada a dar clases sobre

Garcia Lorcay y estd «ilusionadon.
«Tomeé la decisién de irme por unos
motivos concretos y por coheren-
cia sentia que tenia que volver en
este cursoy, ha sefialado a Europa
Press.

Concretamente, cuando Garcia
Montero tomo su decisién de pe-
dir una excedencia en la Facultad
considerd que no tenia sentido es-
tar «yendo todos los dias» a encon-
trarse con los compafieros de su de-
partamento, al que también perte-
necia, hasta su prejubilacion, el pro-
fesor Fortes. Entonces, afirmé que
se dedicaria a colaborar con el sin-

dicato CC OOy a vivir de la litera-
tura, con su participacién en con-
ferencias, cursos en otras univer-
sidades y en prensa.

El poeta ya dijo ademas que su
marcha iba a suponer un «parénte-
sis» a la espera de que cambiara el
ambiente en la Universidad, don-
de la situacién, en su opinién, era
«insostenible» en el departamen-
to. «Yo he convivido durante algu-
nos afios con alguien que en publi-
co y por escrito decia cosas como
que Lorca era un fascista o que Aya-

LOS PROTAGONISTAS

Luis Garcia Montero
Poetay catedratico
«Por coherencia sentia
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El Juzgado delo Penal 5
condend a Garcia
Monteroaunamultay
aunaindemnizacion

la era un nazi, que yo, por colabo-
rar con el grupo Prisa, era un ven-
dido al capitalismo, o que habia pro-
vocado el suicidio de mi amigo in-
timo Javier Egean, indicé Garcia
Montero, para quien la situacion
era «muy dificil» de soportar.

En ese sentido, recordd que cuan-
do enun articulo de ‘El Pais’ califi-
c6 las opiniones del profesor como
las de un perturbado, no estaba mas
que haciendo un «diagnostico ob-
jetivon, que sin embargo Fortes de-
cidi6 denunciar y un juez, concre-
tamente Miguel Angel Torres, dar-
le la razon. «No consider6 que se
trataba de una polémica sino de
unas 1n]ur1as» y la condena al ca-
tedratico consiguié entonces «en-
valentonary al denunciante.

«En cualquier otro pais del mun-
do si se hacen bromas con el Holo-
causto, uno puede tener problemas
con la justicia. Aqui se hacen bro-
mas sobre sia Garcia Lorca lo tor-
turaron o no lo torturaron y enci-
ma se le da un premio de 3.000 eu-
rosy, afirmé en su dia el catedrati-
co, en alusion a la conferencia que
Fortes impartid en un acto auspi-
ciado por la Catedra Garcia Lorca,
que presidia Antonio Carvajal, en
la que el profesor dijo, entre otras
cosas, que al autor de ‘Yerma’ «no
le hicieron lo que a muchos pro-
fesores universitarios, que cavaron
tumbas sin parar sin saber si algu-
naibaaserlasuya. Yaestd bien de
pasion, a Lorca no lo torturarony.

Ultima clase

Garcia Montero impartié su dl-
tima clase el 12 de noviembre
de 2008 ante un centenar de

que tenia que volver personas, entre las que se en-
en este curson» contraban amigos, compafieros

y numerosos medios de comuni-
José Antonio Fortes cacion que asistieron a la mis-
Profesor ma. El tltimo acto al que acu-
«Ya estd bien de pa- di6é como miembro de la UGR
sién, a Lorca no fue el 25 de septiembre de
lo torturaron» 2009, alalectura de una tesina

sobre Angel Gonzilez.
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Dueios de pisos ‘no quieren’ alquilar
a alumnos fumadores y juerguistas

Servicio de Alojamiento
y particulares en
facultades y escuelas
colocan ‘carteles’ con
todo tipo de requisitos
para los universitarios

ANDREA G. PARRA

«Se alquila a una pet-
sona tranquila, no-fumadora, pre-
ferentemente investigador (tercer
ciclo, master) o profesor invitadoy.
Esuno de los mensajes que se pue-
de leer en una de las ofertas de al-
quiler que estos dias se incluye en
la pagina web de la Oficina de Ges-
tién de Alojamientos de la Univer-
sidad de Granada (UGR). No se pide
directamente, pero siindirecta-
mente el curriculum. Para alquilar
este piso es necesario ensefar los
meéritos académicos. No basta con
llevar el dinero que se pide.

En otro trozo de papel pegado en
las vallas del campus de Fuentenue-
va se requiere que las compaiieras
de pisos, chicas y no chicos, no sean
muy juerguistas. Asimismo, en al-
gunos casos se avisa de que mejor
que no se lleven muchos amigos
o amigas de visita a la casa. En de-
finitiva, que quieren un ambiente
tranquilo y que el piso no sea du-
rante el curso una especie de para-
dade autobusenlaqueunosvany
otros vienen.

Son algunos ejemplos de los mu-
chos ‘requisitos’ que estos dias se
incluyen en los carteles que parti-
culares pegan en vallas y paredes
de facultades y escuelas de la Uni-
versidad granadina y en otros ‘pun-
tos estratégicos’ de la capital grana-
dina. En el espacio web de la Ofici-
na de Alojamientos de la institu-
cién universitaria también se pue-
den leer estos anuncios de particu-
lares. Cientos de alumnos han
terminado ya la selectividad y mi-
les de universitarios estan a punto
de acabar el curso y se mudan de
piso en busca de alguno mais bara-
to, porque no aguantan a sus com-
pafleros o porque tienen cuatro ha-
bitacionesy se quedan dos libres y
1O quieren compartir con tanta gen-
te. Son muchas las causas.

Los duefios de los pisos buscan
inquilinos. Los universitarios un
lugar donde cobijarse y pasar como
minimo nueve meses. La mayoria
de estudiantes pagan diez meses,
desde septiembre hasta julio del
afio siguiente. En este peculiar mer-
cado estos dias se puede leer de
todo. En algunos casos hasta «se exi-
ge fiador solidarion. En otros se ad-
vierte de que no se admiten ni ga-
tos ni perros y en alguno se especi-
fica hasta que les gustaria compar-
tir piso con estudiantes de una ca-
rrera determinada.

Alos ‘requisitos’ se suman las
bondades y el afan por describir
donde estd el piso o como est equi-
pado. Descripciones que en algu-
nas ocasiones llaman la atencién

e

-_;
1
i
i

Tres jovenes universitarias regresan a casa después de una noche de fiesta. :: ap

en pleno siglo XXI. «El piso cuen-
ta con agua caliente y con lavado-
ray. ;Se puede alquilar un inmue-
ble sin agua caliente nilavadora?
Dicho queda. Lavadora, cocina o fri-
gorifico que se especifica. Hay que
tener en cuenta que son pisos equi-
pados y no sin amueblar. jAgua ca-
liente! Y no se refieren a que sea
centralizada.

Localizaciones y extras

Enlared deredesy en los papeles
escritos a mano que se pegan has-
ta en las papeleras se pueden leer
frases de todo tipoy de todos los co-
lores: «El piso estd aislado térmica
y acusticamente en su totalidad
para la eficiencia energética. Ade-

mas tiene instaladas ventanas de
pvc de maxima calidad y vidrios
bajo ‘emisivos’y.

También hay otros mensajes: «Es
un estudio adecuado para estudian-
tes». «Todas las habitaciones equi-
padas con mesa, flexo y estufa in-
dividualy. «Las habitaciones dispo-
nen de radiadores de aceiten. «Ex-
terior, muy luminoso, soleado. Co-
cina, electrodomésticos nuevosy.
«Recién reformado. Todo exterior,
muy bonitoy. Las indicaciones de
si hay posibilidad de wifi también
se subrayan cada vez més. Si hay
calefaccion, aire acondicionado u
opcion de cochera son otros de los
complementos que se ‘venden’ para
atraer a los universitarios. En estos

dias también se pone de manifies-
to, en el caso de haberla, que se pue-
de disponer de piscina.

Estos no son los tnicos detalles.
Los duefios de los pisos se esmeran
en dar detalles de la localizacién:
Cerca de lalinea C. A cinco minu-
tos de la Facultad de Medicina. Al
lado de la Facultad de Derecho. Cer-
ca de un centro de salud. Enfren-
te de la comisaria de Policia.

Cada curso se alquilan en la ca-
pital miles de pisos para universi-
tarios. Mas de 30.000 estudiantes
necesitan alojamiento en la ciudad
de la Alhambra durante el curso. El
alquiler en piso es la modalidad ma-
yoritaria. Colegios mayores o resi-
dencias de estudiantes son otras
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José Maria Sudrez

«El precio creo
que incluso ha
subido»

El precio es el factor que marca
en muchos casos que un univer-
sitario alquile un piso o no. Las
cantidades que se piden son
muy variadas. Estan ligadas a las
condiciones en las que esti el
inmueble, ala zonay, por su-
puesto, al propio duefio del piso
que es quien lo decide. En la
zona norte es donde se pueden
encontrar habitaciones mas ba-
ratas. En la Chana también. Eso
si, los precios no bajan, por lo
general, de los 180 euros y hay
que compartir al menos con dos
o tres jovenes mas. Si han subi-
do o bajado las cuantias, el di-
rector de la Oficina de Gestion
de Alojamientos de la Universi-
dad granadina, dice que «no te-
nemos ningun estudio. No tene-
mos datos concretos». No obs-
tante, opina que no han bajado
«mas bien creo que han llegado
a subiry.

opciones, pero el nimero de plazas
esmucho menor. Granada es la se-
gunda ciudad espafiola en nimero
de colegios mayores, pero las pla-
zas son poco mas de mil. Ademas,
estd el requisito econémico. Un de-
talle: En los colegios mayores las
normas y peticiones son también
muchas. En algunos si que se pide
directamente el curriculum.

Enrelacién a las condiciones en
las que estdn los pisos el director de
la Oficina de Gesti6n de Alojamien-
tos de la Universidad granadina,
José Maria Sudrez, dice que los que
estdn en este servicio —en su web—
«tienen un nivel medio de adecua-
ciény. No incluye los pisos que cada
particular alquila directamente a
través del boca a boca, papeles en
facultades... Enla oficina de la UGR
tampoco los alquilan, solo hacen de
‘intermediarios’, pero los que hay
en su lista si que «nuestra gente va
visitarlos y comprueban que estan
bieny. Explica que si han tenido que
rechazar algunos de los pisos que
les han llegado porque no estaban
en condiciones. Los fallos se debian
principalmente a cuestiones rela-
cionadas con la humedad y con las
instalaciones eléctricas.

La oferta es muy amplia. Como
muestra un botén: En la Oficina de
Gestién de Alojamientos el pasado
viernes por la tarde, habia 59 pisos,
una cifra muy alta en comparacioén
con otras épocas del ano.

EN SU CONTEXTO

euros

Habitaciones

El precio mensual depende de la
zona y las condiciones en que
esté el inmueble.

meses
Tiempo
Los universitarios suelen alqui-

lar el piso desde septiembre
hasta junio del afio siguiente.

habitaciones

Espacios

Lo mas habitual es que los estu-
diantes compartan inmueble al
menos con otras dos personas.

euros

Aguay luz
La media de gasto de cada uni-

versitario baja al compartir el
recibo.
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Un nifio con sobrepeso en una consulta médica.
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Unos 7.000 ninos tienen sobrepeso

Las Unidades de
Gestion Clinica que
integran el Distrito
Sanitario Granada han
atendido en el Ultimo
ano a 871 menores de
forma individualizada

ANGELES PENALVER
< mapenalver@ideal.es

En Andalucia hay un
grave problema con la obesidad in-
fantil, al igual que sucede en Cana-
rias. Asi de claro lo expresa Cristi-
na Campoy, profesora titular de Pe-
diatria de la UGR y miembro del Co-
mité de Nutricién de la Sociedad
Europea de Gastroenterologia, He-
patologia y Nutricién Pediatricas,
cuyo principal cometido es la ac-
tualizacién y publicacién de las re-
comendaciones nutricionales para
recién nacidos, lactantes, nifios y
adolescentes en Europa.

La aseveracion de la experta
coincide con los datos que acaba
de hacer publico el SAS: solo en el
Distrito Sanitario Granada, esto
es, la capital, y segin datos globa-
les, el indice de prevalencia de la
obesidad y el sobrepeso en meno-
res podria afectara 7.233 niflas y
nifios de un total de 24.107. De he-
cho, las diferentes Unidades de
Gestion Clinica que integran el
Distrito Sanitario Granada han
atendido en el tltimo afio a 871
menores de forma individualiza-
da. Para ello, los profesionales sa-
nitarios han adquirido la forma-
cion adecuada y desarrollado las

intervenciones requeridas.

Campoy sefiala que los malos ha-
bitos de vida, la escasa educacién
nutricional, la despreocupacién de
los padres por la alimentacion, la
menor actividad fisica y el abando-
no de la dieta mediterranea en los
ultimos 15 afios han propiciado esta
lamentable realidad.

«Se requieren mas equipos de
profesionales que aborden el tema.
No se hacen seguimientos porme-
norizados en Andalucia. Ademas
tampoco se interviene con los pa-
dres, que realmente es fundamen-
tal para la solucién del probleman,
critica. La profesora de 1a UGR de-
manda que psicélogos, nutricionis-
tas, especialistas en actividad fisi-
cay pediatras expertos en obesidad
traten conjuntamente a los meno-
res andaluces y a sus familias.

Casi 500 actuaciones grupales
No obstante, desde el SAS defien-
den que en Granada, junto a las casi
900 actuaciones individuales, tam-
bién han llevado a cabo un total de
448 intervenciones de caricter gru-
pal durante 2011. En ellos, se han
llevado a cabo talleres de alimen-
tacion y ejercicio fisico dirigidos a
madres, padres y tutores, con el ob-
jetivo de corregir habitos alimen-
tarios insanos que, por distintas ra-
zones, se han establecido como t6-
picos en la cultura alimentaria.
En lo que si coinciden la admi-
nistracion y los expertos es en que
el control de los factores de riesgo
como el sedentarismo y alimenta-
cién saludable no solo se relaciona
con la prevencion de la obesidad in-
fantil, sino que de ella se derivan

otros factores de riesgo como el car-
diovascular, diabetes, etc.

También coincide la experta con
el SAS en que en Andalucia tanto
el sobrepeso como la obesidad in-
fantil suponen un problema serio
de Salud Publica con una prevalen-
cia de sobrepeso mas obesidad que
ronda el 29%, rozando la obesidad
casiel 16%.

Y la administracién ha reaccio-
nado con el desarrollo del Plan In-
tegral de Obesidad Infantil de An-
dalucia, con el que pretende hacer
frente a esta epidemia mediante
actuaciones programadas en los
centros de atencién primaria.

«Sino actuamos pronto cabe es-
perar que en los préximos afios se
duplique el nimero de personas
obesas en el conjunto de la pobla-
cién. En ese caso, nos encontraria-
mos con una presencia de la obesi-
dad en la sociedad espafiola de pro-
porciones epidémicas, como ya ocu-
ITe en otros paisesy, abunda la doc-
tora Campoy.

Actualmente en Espana uno de
cada cuatro adolescentes varones
y una de cada cinco mujeres ado-
lescentes presentan sobrepeso,
siendo estas cifras unas de las mas
elevadas del mundo, recalca la pe-
diatra.

UN DATO

esla prevalencia del sobrepeso y
la obesidad entre los menores
en Andalucia. La obesidad, en
concreto, alcanza el 16%.

LA EXPERTA

Cristina Campoy

Participajuntoa 6o
cientificos de 36
universidades en
un nuevo programa
de investigacion in-
ternacional sobre
estrategias de pre-
.. venciony deinter-
vencion en el em-
barazo y en la vida postnatal pre-
coz para combatir la aparicion de
obesidad y sus patologias asocia-
das. La primera reunién para ini-
ciar formalmente el proyecto
‘EarlyNutrition’ fue en una uni-
versidad de Munich (Alemania).

«La obesidad
predispone a una
muerte precoz»

De acuerdo con la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), el so-
brepeso y la obesidad ocupan el
quinto lugar de la clasificacién
de patologias de riesgo relacio-
nadas con la incidencia global de
muerte precoz. En 2010, alrede-
dor de 43 millones de nifios me-
nores de cinco afios tenian so-
brepeso. La obesidad infantil es
un problema muy serio «porque
no solo predispone a otras mu-
chas enfermedades en la infan-
cia, sino también a una muerte
precozy, apunta Campoy. Elin-
cremento de la prevalencia de
sobrepeso esta propiciando el re-
surgimiento de la diabetes, la hi-
pertension y las enfermedades
cardiovasculares, y, por tanto, el
riesgo de otras enfermedades
asociadas a estas patologias.

140 kilos con solo 14 anos

A. PENALVER

La doctora Cristina
Campoy participé en el estudio
nacional Evasyon, en el que cinco
hospitales espafioles, uno de ellos
el Clinico de Granada, han ayuda-
do a adelgazar y llevar una vida
mas saludable a 200 adolescentes
espafioles, cuya situacion era preo-
cupante. La intervencion no esta-
ba basada en duros regimenes ni
sofocantes ejercicios, sino simple-
mente en cambiar sus rutinas y es-
tilo de vida, ordenandolos.
Lainiciativa se llev a cabo tam-
bién en Madrid, Pamplona, San-
tander y Zaragoza. En la capital an-
daluza, y durante un afio, Campoy
tutorizo a 40 jévenes, pero recuer-

da en especial el caso de una chi-
ca granadina de 14 afios que pesa-
ba 140 kilos. «Es muy inteligente,
pero estaba sufriendo ‘bulling’ en
clase desde hacia mucho tiempo
y no queriair al colegio. En él la
machacaban. La implicamos en
todo, en que se hiciera su dieta, en
cambiar habitos de vida, incorpo-
rar cierta actividad fisica adapta-
da, le poniamos activimetros para
controlar a distancia si cumplia
con los objetivos...», explica la ex-
perta.

El abordaje estaba disefiado por
psiquiatras, nutricionistas, dietis-
tasy expertos en educacion fisica
e incluia hacer encuentros de 10
pacientes. «Asi también se creaba

una atmosfera adecuada. Ellos sen-
tian que alguien se preocupaba de
lo que les ocurrian, apostilla la pro-
fesora de la UGR, quien sefiala que
Evasyon tuvo un 85% de éxito en-
tre los adolescentes de 13 a 16 afnos
‘reclutados’ de los centros de sa-
lud de la capital.

La obesidad surgida en la ado-
lescencia se convierte en una en-
fermedad crénica, de elevada pre-
valencia y dificil tratamiento, cuya
comorbilidad puede ocasionar gra-
ves consecuencias para la salud.
En Espafia el numero de nifios obe-
sos se ha duplicado en los dltimos
10 afos, y sélo tiene por delante
en este indicador a Reino Unido
entre los paises europeos.
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LA MIRILLA

En el camino

correcto

N acto bonito, en el

tiempo adecuado y sin

perder, por ello, nada

de emotividad.

Farmacia, Ciencia y Tecnolo-

gia de los Alimentos y Nutricién
Humana y Dietética -mads de
trescientos alumnos y alumnas-
celebraban su graduacién en un
ambiente festivo y muy familiar.
Lavicerrectora de Politica Cien-
tifica e Investigacion de la Uni-
versidad de Granada, Maria Dolo-
res Suarez presidi6 el acto. Y muy
contenta porque ella misma es
catedratica de la facultad convo-
cante, y a cuyo frente, como de-
cano esta Luis Recalde. En repre-
sentacion del rector, Maria Dolo-
res, desed lo mejor a los nuevos
titulados y les recordd que “los
amigos de la facultad son para
siempre”

Hubo intervenciones de alum-
nos de las distintas promociones
que dejaron ver sus imagenes
mas queridas, y que recordaron
algunos de los momentos de es-
tos anios de esfuerzo. Guillermo
Bariuelo, Sara Herranz, Cristina
Lorente, Beatriz Sanchez, Antonio
Ocafia, Marina Roman o Félix
Urruchi, entre otros, subieron al
escenario.

El momento mas emotivo,
como siempre, fue la entrega de
las becas de las distintas promo-
ciones, que han tenido madrinas
y padrinos excepcionales como
Maria José Faus, en Farmacia;
Carmen Cabrera y Rafael Gimé-
nez, en Ciencia y Tecnologia de
los Alimentos; y Herminia L6-
pez, en Nutriciéon Humanay
Dietética.

Entre los protagonistas, Lucia
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Rubio, Marta Delgado, Zahraa
Jbari, Francisco Javier Leyva, Gon-
zalo Lores, Lorenzo Villalobos,
Cristina Luna. Benito Saenz, Maria
José Rubio o David Corrales.

En el acto de entrega partici-
paron también las vicedecanas
Adolfina Ruiz y Ana Isabel del Mo-
ral, vicedecanas de Alumnos e In-
vestigacion y de Ordenacién Aca-
démica, respectivamente.

También acudio el vicepresi-
dente del Colegio de Farmacéuti-
cos, José Maria Garcia, y 1a secre-
taria de la asociacion de Antiguos
Alumnos, Marina Jiménez, que
animo a los protagonistas de la

jornada a seguir manteniendo el
contacto con la facultad, la que
ha sido durante un tiempo su lu-
gar de formacién. El que han vi-
vido Inmaculada Maestro, Irene
Gomez, Guayarmina Suarez, Adol-
fo Pascual, Moad Rabhi, Rafael Es-
puch, Odys Rodriguez, Sergey Mi-
khaylov. Roberto Vergano o Anto-
nio Ignacio Jurado. Ahora que les
llega el momento de elegir entre
seguir estudiando o incorporarse
al mundo laboral, «seguro que
elegis el camino correctoy.

Entre los asistentes, también,
el decano de la facultad de Medi-
cina, Indalecio Sainchez-Monte-
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sinos que se incorporo para en-
tregar la beca a Carmen Salinas,
que es sobrina suya.

Y otros nombres de la jornada
fueron Ana Montilla, Jorge Ro-
driguez, Gonzalo Fernandez,
Cristina Florido, Damidn Simon,
Esther Albina, Vicente Orjales,
Maria Isabel Gonzalez, Virginia
Naveros y Laura Jerénimo.

Y pendiente de que todo salie-
rabien, y recibiendo al final
—junto al decano- las felicitacio-
nes, el secretario de la facultad,
Francisco A. Ocafia. Todo un acto,
como decia entrafiable y un mo-
mento para no olvidar.
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