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GRANADA, 21 Jun. (EUROPA PRESS) -

Un estudio realizado en la Universidad de Granada ha demostrado que el ibuprofeno, un antiinflamatorio no
esteroideo (AINE), tiene propiedades beneficiosas en la reparacion del hueso después de una fractura o una
cirugia Osea.

Los cientificos han comprobado en ensayos 'in vitro' que este farmaco, administrado a dosis terapéuticas, no
muestra un efecto adverso sobre la capacidad proliferativa ni sobre la sintesis de osteocalcina del osteoblasto,
c¢lula directamente implicada en el proceso de formacion y regeneracion del tejido dseo, a diferencia de otros
antiinflamatorios no esteroideos.

Los osteoblastos son las células del hueso, sintetizadoras de la matriz 6sea, por lo que desempefian un papel
fundamental tanto en el desarrollo como en el crecimiento del hueso, encargandose de su mantenimiento,
crecimiento y reparacion.
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VALORACION POSITIVA

En un articulo publicado recientemente en la prestigiosa revista 'Journal of bone and mineral metabolism!, los
cientificos de la Universidad de Granada han valorado muy positivamente los efectos del ibuprofeno en las
terapias relacionadas con el tejido 6seo. Todos ellos pertenecen al Grupo de mvestigacion BIO277, que estudia
el efecto de distintos tratamientos farmacoldgicos y no farmacologicos sobre el osteoblasto.

Como explica la profesora del departamento de Enfermeria de la Universidad de Granada Concepcion Ruiz
Rodriguez, autora principal del estudio, hasta la fecha "apenas se tenia informacion" sobre el efecto del
ibuprofeno sobre los osteoblastos.

El trabajo realizado en la UGR ha demostrado que las dosis terapéuticas de ibuprofeno no inhiben la
proliferacion celular y la sintesis de la osteocalcina en la linea celular MG-63, mientras que, si se administra a
una dosis mas alta puede producir alguna activacion de las células, lo que podria explicar el aumento en la
expresion de marcadores de membrana y la disminucion de la capacidad fagocitica.
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