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Los expertos aseguran que deberian recibir un tratamiento posterior para solucionar sus trastornos HaZ C IC y entra en

psicoldgicos, fobias o incluso cuadros de depresion, luego del embarazo.
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Un estudio realizado por investigadores de la
Universidad de Granada asegura que las
parturientas inmigrantes que dan a luz en
Espafia sufren de un enorme estrés
generado por la tensién provocada por factores
biolégicos, psicoldgicos y sociales.
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A su vez, durante el embarazo se
practican menos ecografias que una
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los motivos de estrés en esas mujeres lo
constituye el hecho de estar en territorio espafiol en una situacién irregular. También por la tension
que les genera pensar la posibilidad de que al ingresar al centro de salud a tener familia, puedan ser
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La investigacion fue desarrollada en el Departamento de Enfermeria donde se analizé el caso de " resultados de los ultimos 30 dias.
163 mujeres en etapa de puerperio inmediato. Se seleccionaron dos periodos de estudio entre los afios
2009 y 2011 en el Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada.
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Psicologos en Granada www.isepclinic.es
Isep Clinic Granada Centro multidisciplinar
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