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Investigan efectos del estrés en enfermedades a traves de la
realidad virtual

Agencia EFE
Granada, 13 abr (EFE).- Cientificos de la Universidad de Granada buscan la colaboracién de 150 mujeres para participar en un proyecto de investigacion
que pretende analizar la relacién entre las enfermedades autoinmunes y el estrés psicolégico mediante una nueva tecnologia: la realidad virtual.

En concreto, las investigadoras precisan la colaboracién de mujeres que padezcan una enfermedad autoinmune, como Lupus Eritematoso Sistémico,
Esclerosis Sistémica y Sindrome de Sjogren, para participar en este estudio, asi como de otras sanas para conformar un grupo de control, ha informado hoy
la Universidad.

Este grupo de investigacion, integrado por miembros del departamento de Neuropsicologia y Psiconeuroinmunologia Clinicas de la Facultad de Psicologia,
tiene una amplia experiencia en la investigacion de la posible relacion entre estrés psicologico y su efecto en las personas con enfermedades autoinmunes
en general y mas en concreto en el lupus.

Segun los investigadores, esta ampliamente demostrado el efecto del estrés psicoldgico en la salud tanto fisica como psicolégica de las personas sanas.
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