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La mayoria de las personas ve el
matrimonio cémo algo peligroso para la
relacion que mantiene hasta ese momento
con su actual pareja. Incluso la convivencia
es considerada por muchos cémo la
situacion ideal para evaluar si una pareja es
compatible o no.
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Casarse imbign fizne sus veniajas.
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Precisamente eso es lo que sefiala el estudio
publicado por Tendencias 21. Estar casado, tener un nivel socioeconémico alto y
no estar en situaciéon de desempleo son algunos de los factores que influyen
positivamente en la salud de las personas.
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Estas conclusiones, llevadas a cabo por la Universidad de Granada, también ponen de
manifiesto los potenciales efectos a largo plazo que tienen las desigualdades de  tendencias
renta a nivel regional sobre la salud de los individuos, y la importancia del entorno
familiar para estudiar las desigualdades sociales en salud.
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LA FAMILIA, UN FACTOR CLAVE

Asimismo, los resultados de esta tesis ponen de manifiesto la importancia de la
familia para explicar las variaciones individuales en el estado de salud de una Tendencias
persona. En concreto, mas del 30% de la variacion del estado de salud a nivel individual
se debe al entorno familiar. El capital social es otro factor protector frente a la mala
salud, pero sélo en el caso de las mujeres.
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El objetivo de este informe, segun los investigadores, es analizar la relevancia del
contexto para explicar las diferencias en salud a nivel individual. Con ello se
demuestra que los resultados de esta investigacion “son directamente relevantes para el
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