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¿Un diseñador aprecia los colores
igual que cualquier otro profesio-
nal? ¿Y un joven respecto a una
persona mayor? La respuesta es
no, según un experimento desa-
rrollado en universidades de
ocho países, entre ellas la de Gra-
nada. Los resultados muestran
que la nacionalidad, el sexo, la
edad y la formación del observa-
dor influyen a la hora de combi-
nar colores.

El rojo estimula y despierta la
pasión en occidente, además de
advertir del peligro desde las se-
ñales de tráfico. Sin embargo, en
China es el símbolo de la buena
suerte, el color de los trajes de los
antiguos emperadores y los habi-
tantes de aquel país son felices
cuando reciben un sobre rojo en
el Año Nuevo Chino. Aun así, un
español y un chino probablemen-
te coincidirán en que el rojo es un
color cálido. Es lo que demues-
tran los ensayos que durante años
ha realizado el investigador Li-
Chen Ou en el departamento de
Ciencia del Color de la Universi-
dad de Leeds (Reino Unido), y
que plantea en su web World of co-
lour emotion.

Para profundizar sobre este
asunto, un equipo de investiga-
dores dirigido por Ou se ha coor-
dinado para conocer las emocio-
nes que sienten las personas ante
los colores. El experimento se ha
realizado en España, cuyo res-
ponsable es el profesor de la Uni-
versidad de Granada Rafael
Huertas Roa, Francia, Alemania,
Reino Unido, Suecia, Irán, Tai-
wán y Argentina, y parte de los

resultados se han publicado en
febrero en la revista Color Re-
search and Application.

“Muestran, por ejemplo, que el
90% de los encuestados asocian
el rojo con un calor cálido, mien-
tras que el porcentaje se reduce al
60% cuando se les pregunta por
el amarillo”, explica Huertas Roa.

Las últimas pruebas que han
realizado consistieron en plan-

tear ante un monitor, en iguales
condiciones en todos los países,
tres ejercicios diferentes a grupos
de observadores de distinta edad,
sexo y ocupación. En la primera
sesión se presentaban unos 70 co-
lores individuales, en la segunda
190 combinaciones de dos colo-
res –ambas sobre fondo gris–, y
en la tercera colecciones de dos
colores dispuestos en la vesti-

menta de una mujer mediante fo-
tos con ropa de primavera, vera-
no, otoño e invierno.

Debajo de cada combinación
aparecía una escala numérica pa-
ra que los observadores valoraran
sus sensaciones mediante adjeti-
vos opuestos, como frío-cálido,
moderno-anticuado, armonioso-
disonante o me gusta-desagrada.

“Las mujeres prefieren los colo-
res más claros y con menor cro-
ma, término equivalente a satura-
ción o pureza”, comenta el inves-
tigador Huertas. “Las personas
mayores también prefieren la
combinación de colores claros,
aunque en este caso con croma al-
to, respecto a los jóvenes”, dice.

El profesor reconoce que no tie-
nen una explicación para las dife-
rencias por sexo, aunque sí para la
edad: “Con los años se va perdien-
do intensidad en la percepción de
los colores, así que se prefieran
colores más intensos en croma y
claridad”.

Además, la formación o
background profesional influye
en la elección de los colores. El ex-
perimento ha constatado que los
individuos con alguna experien-
cia en diseño –estudiantes o pro-
fesionales de arquitectura, diseño
gráfico o moda, por ejemplo– pre-
fieren los colores menos satura-
dos, es decir, los tonos pastel, así
como los pares con un tono pare-
cido. “Sus preferencias se incli-
nan por las combinaciones más
armoniosas”, aclara Huertas.

Lo que sí plantea la investiga-
ción es una nueva teoría sobre la
emoción de los colores, ya que co-
nocer puede ayudar a relacionar
colores con conceptos.

La UGR estudia junto a expertos de
ocho países la emoción de los colores
La nacionalidad, el sexo, la edad o la formación del observador influyen a la hora
de combinar los colores · El profesor Huertas Roa lidera en España la investigación

EFEUna modelo desfila en una pasarela de Buenos Aires.
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La delegada para la Igualdad y
el Bienestar Social de la Junta
en Granada, Magdalena Sán-
chez, afirmó ayer que este año
serán unas 9.000 personas las
que no podrán beneficiarse de
las prestaciones y ayudas de la
Ley de Dependencia “por cul-
pa de la medida que el Gobier-
no de la Nación ha tomado, pa-
ralizando y negando asisten-
cia a personas valoradas con
Grado 1 Nivel 2”.

Otro de los efectos que va a
tener esta medida, establecida
por Decreto Ley del 20 de di-
ciembre de 2011, va a ser la
“imposibilidad de que unas
4.000 personas se incorporen
al mercado de trabajo.

“Sin duda, la decisión del
Gobierno atenta contra los
más débiles, las personas en
situación de dependencia y
los parados”, aseguró la dele-
gada, quien defendió que gra-
cias a esta labor de cuidado-
res, “en Granada trabajan cer-
ca de 14.000 personas, lo que
pone manifiesto el importan-
te yacimiento de empleo en el
que se ha convertido la Ley de
Dependencia”.

La delegada realizó estas de-
claraciones en Motril, en el
transcurso de la clausura del
Cuidabús, un instrumento de
formación que la Junta de An-
dalucía puso a rodar en la pro-
vincia durante febrero, y que
ha permitido formar a unas
800 personas, cuidadoras de
dependientes.

La Junta acusa
al PP de dejar
fuera de la ley de
dependencia a
9.000 personas
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El catedrático de la Universidad
de Granada Antonio Malpica
Cuello recogió ayer de manos del
presidente de la Junta de Andalu-
cía, José Antonio Griñán, el XVII
Premio de Investigación sobre Te-
mas Andaluces Plácido Fernán-
dez Viagas, por la relevancia de su
perfil investigador y sus aporta-
ciones al desarrollo del conoci-
miento de un aspecto de la histo-
ria andaluza en el ámbito de la ar-
queología medieval islámica.

Los Premios Andalucía de In-
vestigación, dotados con 25.000
euros, son convocados por la
Consejería de Economía, Inno-
vación y Ciencia de la Junta de
Andalucía, y reconocen a los in-
vestigadores que más han desta-
cado en el ámbito científico, así
como a los organismos, institu-
ciones o empresas que se distin-
guen por su compromiso con el
fomento de la investigación
científica.

Su participación en series do-
cumentales internacionales de
gran calidad (BBC, TV France,
RTVE, etc.) y sus monográficos
temáticos en revistas de gran
impacto lo convierten en uno de

los mayores expertos mundiales
en Historia Medieval Andaluza.

Malpica ha dirigido más de
treinta proyectos de intervención
arqueológica y ha recogido sus in-
vestigaciones en una treintena de
libros. El campo en el que más des-
tacan sus esfuerzos ha sido el de la
arqueología medieval andaluza,
destacando sus estudios y publica-
cionessobreelreinonazarídeGra-
nada, la sociedad andalusí o la ges-
tión de los recursos naturales en la
época medieval, haciendo espe-
cial referencia al caso del azúcar y
la sal (El azúcar en el encuentro en-
tre dos mundos; Paisajes del azúcar;
La sal: del gusto alimentario al
arrendamiento de salinas, etc.).

Antonio Malpica Cuello recibe el
Premio Andalucía Investigación
El catedrático es galardonado
por sus aportaciones en la
arqueología medieval islámica

GRANADA HOYAntonio Malpica recoge el premio de manos de Griñán.
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macientíficoeselhiloconductorde
‘Tyrannosaurus rex’, ungranmontaje
expositivoque invitaalpúblicoautili-
zar lametodologíacientíficapara
analizar las ‘pruebas’queencontrará
engrandesescenas robóticas, ani-
matrónicos, corpóreos, fósilese inte-
ractivos. Lamuestra,quepodráverse
enelmuseohastaelpróximomes
deseptiembrede2012,esunapro-
duccióndelParquede lasCiencias, el
MuseodeHistoriaNaturaldeLon-
dresykokoro(Japón), encolabora-
cióncon importantes institucionesy
museoscientíficosespañoles.
●Parque de las Ciencias.

‘Paisajes deGranada’

La sala de exposiciones de la Fun-
daciónRodríguezAcosta acoge la
muestraPaisajes deGranada2012,
realizada en colaboración ypatroci-
nio de laAgenciaAndaluzade Insti-
tucionesCulturales de la Junta de
Andalucía.
●FundaciónRodríguezAcosta.

‘La profundidadde la piel’

Debajo de la piel, cuando sebusca
la esencia, está la belleza; aunque
también aparece entonces un ama-
sijo demúsculos, unpuzzle dehue-
sos y unamarañade arterias y ór-
ganos que, pese a todo, simbolizan
la vida. ‘La profundidadde la piel’, la
exposiciónde la artista jienenseÁn-
gelesAgrela quepodrá verse en el
Hospital Real hasta el próximo 18
demarzo, reúneparte de ese uni-
verso insólito quehaydentro de ca-
dapersona yque semuestra rein-
terpretado, jugado y formandopar-
te deuna realidad totalmente dife-
rente.De ese interés por forzar has-
ta el extremo la anatomía humana
nació Laprofundidadde la piel, la
serie deobras queda título a la ex-
posición y en la que, literalmente,
arranca la piel a los personajes de
grandes obrasmaestras de la histo-

ria del arte; y así pinturas de
Vermeer,Durero, Botticelli, Co-
rot, VanEyck oHolbein se disec-
cionanparamostrarse en toda
suprofundidad.
●En el Hospital Real.

LeopoldoSánchez yNydia
Lozano

Exposición colectiva de los pres-
tigiosos artistas plásticos Leo-
poldo Sánchez yNydia Lozano
dondepresentan enGranada
sus hermosos trabajos de corte
impresionista.Óleos y acuarelas
depincelada fluida y segura que
nosmuestran en exclusiva los
últimos trabajos de estos dos
buenospintores.Hasta el 10de
marzo.
●Galería Rincón del Arte.

Vida yobra de F.M.
Dostoievski

Estamuestra sirve comopreám-
bulo al Seminario ‘Dostoievski
en España’, que se celebra hasta
el 23demarzo. Se trata deuna
exposiciónde fotografías y car-
teles dedicados a la vida y obra
del escritor ruso, que consta de
14 cuadros. Estematerial ha sido
cedidopor gentileza delCentro
Cultural Ruso enMadrid (vincu-
lado a la EmbajadaRusa enEs-
paña).Hasta el 23demarzo.
●Facultad de Filosofía y Letras.

El cine cómico en carteles

LasalaZaidadeCajaRuralacoge
hastael3demarzo laexposición
inédita ‘El cinecómicoencarte-
les’. Se tratadeunamuestrade
40cartelesdelMuseodelCine
quenuncaantessehabíanex-
puesto,diseñadospor lasdistri-
buidorasespañolascuandoensu
momentoestrenaron lapelícula.
●Sala Zaida.

BOOGACLUB
● Saturday Funk
Night Vol. 10 con Fun-
kdacion en el Booga-
club. Funkdacion no es
solo un grupomás de
música funk, sino una
agrupación demúsicos
de gran calidad.

FlamencoconJoselede laRosa
enLos JardinesdeZoraya
Flamenco con la actuación de Jose Cortés el
indio y Estefanía Martínez al baile, Sandra
Santiesteban al cante y Rubén Campos a la
guitarra en el Restaurante Los Jardines de
Zoraya, en dos pases: a las 20:00 horas y las
22:00 horas. 15 euros sólo flamenco con be-
bida y tapa y gratis si cenas allí.

CONCIERTO
● Hoy Fernando
Caro & Cherezade
actuarán en la Sala
Teatro de Padul a
las 12 de la noche.
Las entradas se po-
drán adquirir por 5
euros.

El Dúo Sakura cierra las
jornadas de cultura japonesa
Un concierto del Dúo Sakura cierra las II Jorna-
das de cultura japonesa en Granada. Tendrá lu-
gar en el Colegio mayor Cardenal Cisneros hoy a
las 19:30 horas, como colofón de las jornadas or-
ganizadas por el Seminario de Estudios Asiáticos
del Secretariado de Extensión Universitaria de la
UGR y la Asociación Cultural Crossover.

LA LUPA

Por Azahara Vigueras

Ayer, la Fundación Carlos Ballesta López firmó
un convenio con el Ayuntamiento de la capital
para donar 32 documentos históricos de la época
morisca al Archivo Histórico Municipal que se
encuentra en el Palacio de los Cordova. Entre
ellos destacan la Real Orden de Fernando el Ca-
tólico exigiéndole a Fernán Duque de Estrada el
testimonio de las condenaciones de penas de cá-
mara derivadas de la Guerra con los Moros o la
carta envia-
da a los Re-
yes Católicos
por la comu-
nidad musul-
mana de Má-
laga para so-
licitar la li-
cencia para
abandonar la
ciudad en libertad (Circa 1487). Los 32 docu-
mentos serán depositados en un plazo de quince
o veinte días y sólo estarán a disposición de los
estudiosos.

Sin embargo, los ciudadanos podrán consultar
un total de 600 volúmenes también sobre la histo-
ria morisca en la biblioteca que se acuerde. “Hay
que buscar un lugar adecuado”, dijo el alcalde. Así,
todo aquel interesado podrá disfrutar de docu-
mentos de la historia de Granada del siglo XVI y

XVII. “Será la mayor riqueza literaria sobre un te-
ma que haya en España”, señaló Ballesta. Desde la
Fundación, también tienen previsto “proyectar”
dos exposiciones permanentes, una con planos y
grabados antiguos de Granada del año 1500 y otra
con joyas de Yemen, entre las que están incluidas
algunas de la Reina de Saba.

Por otra parte, se contempla impulsar un Centro
de Interpretación de los moriscos “para que se co-

nozca su ver-
dadera histo-
ria”. Según
Ballesta, en el
centro habrá
“documentos
literarios y
también au-
diovisuales” y
podría estar

funcionando hacia final de año.
El objetivo de la Fundación es fomentar todo tipo

de acciones culturales para el “desarrollo de Espa-
ña y los países de la cuenca mediterránea, hispano-
americanos y cualesquiera que fuese el destino de
los moriscos expulsados del Reino de Granada en-
tre los siglos XVI y XVII. Una expulsión que tuvo lu-
gar en el Reinado de Felipe II y que en palabras de
Ballesta “ supuso un gran vacío cultural y una ruina
para Granada”.

Lahistoriadelosmoriscos
seabreunhuecoenGranada

PEPE VILLOSLADA
Ballesta yTorresHurtado ayer, en la firmadel convenio.

FUNDACIÓN

El objetivo es fomentar las

acciones culturales para

que se conozcamejor la

historia de losmoriscos
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Salobreña pretende entrar en el
circuito de las localidades espa-
ñolas que organizan algún tipo de
evento vinculado al cine, y para
ello celebrará entre el 6 y el 10 de
marzo su primera Muestra de Ci-
ne Negro en Español, en la que
además de proyectarse distintas
películas del género se llevarán a
cabo charlas coloquio con los di-
rectores y mesas redondas, actua-
ciones musicales y teatrales y has-
ta un concurso de cortos a través
del teléfono móvil. La muestra es-
tá dirigida por el escritor de nove-

la negra Juan Madrid, mientras
que en esta primera edición se
anuncia la presencia de directo-
res como Enrique Urbizu y Alex
de la Iglesia.

La idea de celebrar este evento
surgió a través de un grupo de ve-
cinos y residentes de Salobreña
interesados en poner en marcha
una actividad relacionada con el
cine y que también contribuyera
promover el municipio desde el
punto de vista turístico. Se trata
de la segunda muestra de cine ne-
gro que tendrá España, tras la que
ya se realiza en la localidad barce-
lonesa de Manresa. Al ser una acti-

vidad que tiene lugar por primera
vez, de momento no puede acce-
der a ayudas de forma directa,
aunque para futuras ediciones se
pretende crear una asociación cul-
tural que se haga cargo del evento.

El programa se pone en marcha
el martes 6 de marzo con la pro-
yección de la película española
No habrá paz para los malvados,
de Urbizu, que posteriormente
participará en un coloquio. Al día
siguiente habrá una mesa redon-
da con escritores y cineastas so-
bre el cine negro como crítica so-
cial; se proyectará el largometraje
argentino El bonaerense, de Pablo
Trapero; y se presentará el libro
Café-Bar Cinema, de Jesús Lens.

El jueves 8 habrá una charla co-
loquio sobre la enseñanza del ci-
ne; se proyectará el filme argenti-
no El secreto de sus ojos, de Juan
José Campanella, ganadora del
Oscar a mejor película de habla
no inglesa en 2011; y se realizará
un acto teatral en un restaurante.
Para el viernes 9 está prevista la
proyección de la película españo-
la El caso Almería, de Pedro Costa,
con posterior diálogo con el direc-
tor; y a la noche tendrá lugar una
actuación de jazz vinculado al ci-
ne a cargo del Mayza Quartet.

El evento se cerrará el sábado
10 de marzo con Alex de la Iglesia
como principal protagonista, ya
que se le realizará un homenaje
por su dedicación al cine y se pro-
yectará su película Crimen ferpec-
to. Durante las cinco jornadas,
antes de la proyección principal,
tendrá lugar el visionado de los
cortos seleccionados en el con-
curso denominado Cine al Minu-
to, realizados a través de teléfo-
nos móviles.

EFEUrbizu y Álex de la Iglesia, en los Goya.

Urbizu abrirá la I Muestra
de Cine Negro de Salobreña
Álex de la Iglesia será el encargado de clausurar un festival
que dirige el escritor de novela negra Juan Madrid

PREMIO. “Quienes se quedan sin recuerdos recurren a la metáfo-
ra”, señala el poeta onubense Juan Cobos Wilkins este viernes,
con motivo de la presentación de Para qué la poesía (Plaza & Ja-
nés), una reflexión sobre el olvido, la incapacidad de comunica-
ción y la metáfora como salvación con la que ha conseguido el XVI
Premio de Poesía Ciudad de Torrevieja.

Juan Cobo Wilkins reflexiona
sobre el olvido en ‘Para qué la poesía’

LITERATURA. La poeta Yaiza
Martínez participa en los En-
cuentros en la Biblioteca, en
un acto coordinado por Juan
Carlos Friebe y organizado
por la Cátedra Federico Gar-
cía Lorca. La lectura de Yaiza
Martínez, que será presenta-
da por Antonio Mochón, ten-
drá lugar en la Biblioteca de
Andalucía (Profesor Sáinz
Cantero, 6), hoy a partir de
las 12:00 horas.

MUSEO. La Casa Natal de Picasso
oferta, desde este sábado, talle-
res didácticos durante todos los
fines de semana del curso esco-
lar para fomentar la creativi-
dad infantil, tomando como re-
ferencia la figura del niño ma-
lagueño que marcó la historia
del arte. Éste será uno de los
objetivos que se plantea la Fun-
daciónPicasso-MuseoCasaNa-
tal con estos talleres, que se lle-
varán de forma gratuita.

La poeta Yaiza
Martínez leerá sus
textos en la Biblioteca

La Casa Natal de
Picasso ofrece talleres
para los niños

MÚSICA. La cantante Rosa Lazar volvió a presentar ayer en la Casa
Molino Femmes Jazzées, su novedoso proyecto cantando en francés
sus propias adaptaciones al jazz de grandes clásicos de la canción
francesa. La acompañó Jaume Miquel al piano dentro de la progra-
mación del Ciclo de Música Íntima organizado por la Diputación
Provincial de Granada. Actualmente está trabajando con el presti-
gioso compositor Miguel Gálvez Taroncher.

En breve

LUCÍA RIVAS

Rosa Lazar lleva su Femmes
Jazzées a la Casa Molino
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en verde en rojo

José Joaquín León

–¿La podemos considerar la
mejorcocineradeEspaña?
–¡Para nada! Sí que soy una
cocinera que ama su profe-
sión, pero hay muchas que
son muy buenas.
–Es la mujer con más estre-
llas Michelin del mundo…
–He logrado puntuaciones
muy altas, que equilibran
las de los mejores cocineros
masculinos. Ahí sí que ten-
go la sensación de que he
abierto una puerta. Y seño-
ras, entren, por favor, con-
vencidas de que es una pro-
fesión que reclama lo mejor
de ustedes mismas…
–¿Es más difícil triunfar co-
mo cocinera que como co-
cinero?
–Yo creo que no. En mi equi-
po de cocina tengo hombres
y mujeres, que creen en la
marca y trabajan con rigor.
Para competir con los hom-
bres, hay que tener los mis-
mos elementos.

–Sin embargo, la mayoría
de los grandes cocineros
famosos son hombres.
–Porque hay más. El mundo
profesional de la cocina se
va equilibrando. Antes ha-
bía más hombres en las co-
cinas de los restaurantes
porque hacía falta una fuer-
za varonil, pero cuando se
tecnifica ya es igual. Ade-
más las escuelas de hostele-
ría están llenas de chicas.
Ahora lo importante es po-
ner ideas y horas de trabajo.
–¿Cómo define usted mis-
ma su cocina?
–Ante todo, es muy natural.
Me interesa mucho la natu-
raleza que tengo alrededor.
Vivo en una comarca que
tiene huerta, mar y monta-
ña. Yo me he formado en un
ambiente doméstico, rural,
agrícola y comerciante, no
en escuelas. En resumen, es
una cocina natural, catala-
na y moderna.
–¿La cocina tradicional es-
tá en decadencia?
–¡No, por favor!

–¿No ha pasado de moda?
–No. Más que nunca, los co-
cineros toman conciencia
de la tradición de su entor-
no. La tradición es sabia, in-
geniosa, usa productos pro-
pios; y eso los hace intere-
santes, únicos y exóticos.
–Pero en algunos lugares
es difícil encontrar restau-
rantes de alto nivel con re-
cetas tradicionales.
–Yo defiendo un recetario
tradicional evolucionado.
La cocina es una columna
vertebral importante en la
cultura de cada zona, por
eso se debe proteger.
–¿En eso se debería inspi-
rar la nueva cocina?
–El cocinero debe ser libre.
Lo que sí observo es que los
más mayores y los más jóve-
nes beben de la cultura de su

entorno, y eso me parece in-
teresante. La globalización
no debe traernos la homo-
geneización. Sería terrible
que comiéramos en mi res-
taurante de San Pol de Mar
como en Berlín.
–¿Existe una cocina medi-
terránea?
–El Mediterráneo es como
un puente de culturas. El tri-
go, la vid y el aceite nos her-
manan. Los nutricionistas
nos ponen como muestra
para las dietas, como patrón
a seguir. Eso es fantástico.
–¿Y por qué se le ocurrió
abrir su segundo restau-
rante en Tokio?
–Fue una propuesta de un
empresario japonés, que te-
nía allí más de 40 estableci-
mientos. En Japón, el pan,
el aceite y el vino son exóti-

cos. Nos convenció y ya va-
mos a cumplir ocho años.
–¿Les ha perjudicado la ca-
tástrofe de Fukushima?
–Sí, claro. La catástrofe ha
resentido a la sociedad japo-
nesa. Afectó a nuestra es-
tructura interna, porque te-
níamos colaboradores de
confianza que han regresa-
do y hemos tenido que rein-
ventarlo con japoneses.
–¿Es cierto que le ha costa-
do una estrella Michelin?
–Sí, es cierto. El restaurante
de Tokio tenía dos, y ahora
una. No lo sabíamos, aun-
que lo sufríamos y lo temía-
mos. Pero ahora están muy
motivados y dispuestos a re-
cuperarla. No practicamos
una cocina conformista.
–¿Y la crisis se ha notado en
el restaurante Sant Pau?

–La crisis la notan todos los
segmentos sociales. Noso-
trosenSanPoldeMarsegui-
mos llenando siempre, aun-
que nuestra sala es peque-
ña, sólo tenemos nueve me-
sas. La diferencia es que an-
tes se llenaban mesas de
ocho o diez personas, y aho-
ra hay más mesas de dos o
cuatro. Al final, se nota.
–¿Cuál sería su receta para
la crisis?
–Esta crisis hay que sortear-
la trabajando bien, cada día
mejor, con superación. Y
estando convencidos de
que debemos trabajar más
y ganar menos.
–¿Qué le parecen los res-
taurantes andaluces?
–Siempre digo que si me to-
ca una lotería millonaria me
compraré una casa en Anda-

lucía.Meencantala luz...En
los restaurantes, me gusta
mucho el arte de recibir a la
gente. Para mí es funda-
mental. Nosotros tenemos
la obligación de hacer feli-
ces a nuestros clientes y eso
no se debe olvidar. Aparte
están los productos y los vi-
nos, que con ellos ganan an-
tes de empezar.
–¿Qué le gusta más de la
cocina andaluza?
–Aplaudo esa cocina de pla-
tos fríos en verano, como el
gazpacho, que puede ser fi-
no o rústico, y también las
frituras que son impresio-
nantes. Si tomas una man-
zanilla con jamón o queso
es una pareja magnífica,
que en su lugar de origen te
sabe mejor, porque eso lo
mejora, lo hace mágico.
–¿Quién es su cocinero fa-
vorito, el que más admira?
–Hay muchísimos. Sin em-
bargo, si elijo, un cocinero
excepcional, que ha trans-
formado el restaurante en
fundación, es Ferran Adrià.

–¿Por qué es tan bueno?
–Por crear un nuevo concep-
to.Apartirdeahísecreauna
familia de nuevos platos que
seguimos otros. Es como el
primero que inventó una
tortilla, que después lleva a
tantas variantes.
–Si tuviera que elegir el
plato preferido de su res-
taurante, ¿cuál sería?
–Tenemos platos en la ofer-
ta estacional que sirven de
base para otros nuevos. Hay
uno que si un invierno no lo
ofreciera, mis clientes me
reñirían, que es la pareja de
alcachofas y gambas, siem-
pre de excelente calidad.
–¿Qué le queda por hacer?
–No lo sé. Es una reflexión
interesante. Siempre llegan
propuestas nuevas y lo que
pido es tener ilusión y fuer-
za.Ahoraestamosenunreto
con la bodega riojana Alcor-
ta, que es como tomar vino
con cuchara, hacer tres sal-
sasconvinoyconqueso,que
se comercializarán pronto.
Esunproductodiferente.

“Señoras, por favor, entren
en la cocina como profesión”

La mujer que ha conseguido más estrellas Michelin
●CarmeRuscalleda(SanPoldeMar,Barcelona,1952)trabajóenlacharcuteríadesufamiliatrasestudiarcomerciomercan-
til.Allíelaborabaplatoscaseros.En1988, juntoasumarido,compróunhostalensupuebloyabrióelrestauranteSantPau,
queen1991ganósuprimeraestrellaMichelin.Hoytienetresestrellas,ademásdeotraenelrestaurantequeabrióenTokio
(Japón),quellegóatenerdos.RuscalledaeslamujerquehaconseguidomásestrellasMichelinenelmundo.Sunombreya
estáentre losgrandesdelagastronomíaespañolayeuropea.Ahoraprepara unproyectoconlabodegariojanaAlcorta.

Globalización
no debe ser

homogeneización.
Sería terrible comer
en mi restaurante
como en Berlín”
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esta crisis
hay que estar
convencidos de
trabajar más y
ganar menos”

Carme Ruscalleda Cocinera

Antonio
Malpica
CATEDRÁTICO
DE LA UGR

● El catedrático recogió ayer el Premio
de Investigación sobre Temas Andaluces
Plácido Fernández Viagas, por sus apor-
taciones al desarrollo del conocimiento
en el ámbito de la arqueología medieval
islámica.

● Los iraníes votaron ayer para renovar
los 290 diputados de un Parlamento que
seguirá dominado por los conservadores
y donde la oposición rechazó participar
para protestar contra la represión de la
que ha sido víctima desde 2009

Intervalos nubosos
matinales en el interior.

Despejado en el interior.
Máximas en ascenso. P66

Mahmud
Ahmadineyad

PRESIDENTE
DE IRÁN
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