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Las personas con un nivel socioeconómico alto y casadas tienen un
mejor estado de salud

Un estudio realizado en la Universidad de Granada demuestra, además, que tener un alto nivel de
estudios y estar trabajando son otros factores que protegen frente a las enfermedades

Tener un alto nivel socioeconómico influye positivamente en la salud de las personas. Además, estar
casado, tener un alto nivel de estudios y estar trabajando son otros factores que protegen frente a
las enfermedades. La renta per cápita y el bienestar per cápita de los individuos de una región actúan
como factores protectores de las enfermedades crónicas. 

Éstas son algunas de las conclusiones de una investigación pionera realizada en la Universidad de
Granada por Kristina Karlsdotter, del Departamento de Economía Aplicada, y dirigida por José Jesús
Martín Martín y María del Puerto López del Amo González. Su trabajo también pone de manifiesto los
potenciales efectos a largo plazo que tienen las desigualdades de renta a nivel regional sobre la salud
de los individuos, y la importancia del entorno familiar para estudiar las desigualdades sociales en
salud.

Para llevar a cabo esta investigación, sus autores emplearon los datos de dos encuestas: la Encuesta
de Condiciones de Vida del año 2007, elaborada por el Instituto Nacional de Estadística y la Base de
Datos Longitudinal de la Población Andaluza del año 2001, elaborada por el Instituto de Estadística y
Cartografía de Andalucía y el Consejo Superior de Investigaciones Científicas de España. 

A mayor nivel de renta, mejor valoración de la salud
Los investigadores de la Universidad de Granada han determinado que la renta individual de una
persona ´se asocia positivamente con su estado de saludµ. Igualmente, el nivel educativo está
estadísticamente asociado a la salud: a mayor nivel educativo, mejor salud. Este resultado es cierto
para diferentes variables de salud utilizadas (salud autopercibida –la percepción que un individuo tiene
de su propio estado de salud-, la enfermedad crónica y el riesgo de tener una pensión de invalidez o
de incapacidad permanente). 

Asimismo, los resultados de esta tesis ponen de manifiesto la importancia de la familia para explicar las
variaciones individuales en el estado de salud de una persona; así, más del 30% de la variación del
estado de salud a nivel individual se debe al entorno familiar.

El capital social es otro factor protector frente a la mala salud, pero sólo en el caso de las mujeres.
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Guillermo Montes recibe una placa
conmemorativa del Nazareno al
cumplirse sus 50 años de antigüedad en
la Cofradía.
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Hasta el 6 de mayo está abierto el plazo
de entrega de trabajos a la II Edición del
Concurso de Fotografía "Alzheimer y
Mayores".
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Premiados en el concurso "Dibuja tu
Semana Santa".
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"Los ciudadanos han sabido dar una
lección a los socialistas pero no un
bofetón, evitando una mayoría absoluta
del PP".
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Flor Almón asegura que Rojas tendrá
que decidir ´yaµ entre Motril o Sevilla y
lamenta que su indefinición provoque el
´desgobierno del Ayuntamientoµ
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IU valora las elecciones andaluzas.
"Podemos hablar de la amarga victoria del
PP o de la dulce derrota del PSOE"
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IU de Almuñécar valora las elecciones
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El Petit Dúo debutó en Almuñécar con un
esplendido repertorio musical
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El capital social es otro factor protector frente a la mala salud, pero sólo en el caso de las mujeres.

Diseño de polít icas

A juicio de sus autores, los resultados de esta investigación ´son directamente relevantes para el
diseño de políticas destinadas a reducir las desigualdades en salud en España. La combinación del
análisis de la importancia del contexto (la Comunidad Autónoma, la provincia, el municipio, el barrio y la
familia) para la salud de los individuos y del análisis de la relación entre la desigualdad de renta, el
capital social y la privación es muy novedosa, y ayudaría a desarrollar políticas destinadas a reducir las
desigualdades en salud basadas en la mejor evidencia empírica posibleµ. 

Este trabajo es el primero realizado en España que contrasta la relación existente entre la renta
individual, la desigualdad de renta, el capital social regional y la salud de las personas residentes en
España. También es pionero en analizar la relevancia del contexto para explicar las diferencias en salud
a nivel individual. Por último, es el primer estudio que analiza las diferencias socioeconómicas y
geográficas en la pensión de invalidez y de incapacidad permanente en Andalucía.

PROVINCIA

27/03/2012 El Gobierno provincial se pregunta si IU y
PSOE quieren ´obligarµ a las instituciones
públicas a ´hacer huelgaµ

José Torrente recuerda que la fecha de
pleno está establecida por acuerdo
plenario y quienes han convocado la
huelga ´son quienes han invadido una
fecha que ya estaba prevista de
antemanoµ
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27/03/2012 Diputación aborda el pago a sus
proveedores en el próximo pleno
provincial

El portavoz del equipo de Gobierno, José
Torrente, ha informado hoy que la nueva
normativa beneficiará a 668 empresarios
que tienen pendientes 1.673 facturas por
un importe de 7,7 millones de euros
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La Sala de Exposiciones de
CajaGRANADA en Puert a Real
expone ´Pint ura, Verso y Prosaµ  de
Ramón Gaya

Nacido en 1910 y  fallecido en 2005, Ramón

Gay a fue priv ilegiado testigo del conv ulso siglo

XX, durante el que v iajó incansablemente por

países de Europa y  América, dejando testimonio

de todo lo que v iv ía a trav és de la pintura y  la

literatura
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85 municipios han manifest ado ya
su int erés en part icipar en la
const it ución del ent e provincial del
ciclo int egral del agua

El diputado delegado de Medio Ambiente,

Francisco Tarifa, ha inaugurado hoy  una jornada

con técnicos y  responsables políticos de los

ay untamientos de la prov incia para abordar la

Faltan 7 días

Envíanos tus fotos
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