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Un programa informatico que permite conocer el riesgo de sufr
enfermedad cardiovascular

El calculo del riesgo supone un importante apoyo para la prevencién primaria de la enfermedad cardic
la consiguiente repercusion en la reduccion del gasto sanitario.
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Cientificos de la Universidad de Granada han desarrollado un nuevo programa informatico con el objetivo de calcular ¢
riesgo que tiene una persona de sufrir una enfermedad cardiovascular.

Las enfermedades cardiovasculares afectan, de manera creciente, a poblaciones en edad de trabajar, y contribuyen
desproporcionadamente a la pérdida de anos potenciales de vida saludable y de productividad laboral, sefialan los inve

La prevencion cardiovascular esta pasando a ser un modelo integrado de estrategias de intervencion basado en la cuant
y estratificacion del riesgo de afeccion. Este modelo es posible gracias a la creciente disponibilidad de herramientas ¢
cuantificar el riesgo de presentar un episodio cardiovascular a partir de algunas caracteristicas individuales de facil det
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