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Antibibticos a medida segtin la zona de
residencia del paciente

La guia electrdnica que se pone ahora en marcha mejora la eleccion del farmaco al
conocer los patrones de resistencia locales y los agentes bacterianos
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La gerencia del Complejo Hospitalario Torrecardenas y el
Distrito Sanitario Almeria han comenzado a utilizar la guia
de resistencias bacterianas en un total de seis unidades

de Gestion Clinica del distrito almeriense. En concreto, los
usuarios de la UGC Alto Andarax, Bajo Andarax, El Puche, Una usuaria del Sistema Andaluz de
Rio Nacimiento, Virgen del Mar y Alcazaba, tendran j?;;:naszundEnaalitifsi;”;iacg'.a aquele

antibidticos a medida y por lo tanto mas eficaces. Y todo

ello se debe a que la guia de resistencias bacterianas a

determinados antibidticos permite a los facultativos

conocer especificamente el grado de resistencia entre la poblacidn de distintas localidades. El

estudio hace posible que los especialistas prescriban el antibidtico mas eficaz para cada caso.

En este sentido, el doctor Rodriguez, director del estudio, ha sefialado que "el grado de
resistencia bacteriana a un antibidtico varia de forma notable de un centro a otro, debido
fundamentalmente al uso que se le da en esa zona en concreto al fdrmaco, asi nos encontramos
que un mismo antibidtico actia de manera diferente en cada zona, con lo que contar con un
mapa de resistencias bacterianas en funciéon del farmaco o antibidtico y la geografia permitira GALERTA GRAFICA
mejorar los tratamientos, puesto que los especialistas prescribiran el mas efectivo para su
poblacidon de referencia". El equipo de profesionales del Complejo Hospitalario Torrecardenas
que ha llevado a cabo esta iniciativa, ha recibido el premio Nacional de Calidad en la
Investigacion', otorgado por el Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad.

Entre ellos, ademas de Manuel Fernandez, han trabajado la subdirectora de Calidad,
Investigacion y Gestién del Conocimiento, Consuelo Robles; el anterior jefe de servicio de
Analisis Clinicos, Adolfo Sicilia; el microbiélogo Waldo Sanchez, la especialista en Medicina
Interna, Isabel Maria Reche; la farmacéutica Inmaculada Alférez, farmacéutica y la subdirectora
del Servicio de Informatica y Sistema de Informacion, Esther Gonzalez. Ademas, han colaborado
en el proyecto las facultativas Dolores Cueto y Maria Luisa Gayo, del Distrito Sanitario Almeria y
docentes de los departamentos de Quimica Analitica de la UAL y Microbiologia y Estadistica de la
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Los especialistas han insistido en que los antibidticos sélo deben ser tomados cuando asi lo
indique el facultativo, siendo imprescindible seguir sus instrucciones en cuanto a la dosis y
duracion del tratamiento. En los Ultimos afios se ha producido un aumento de la resistencia de

las bacterias a los farmacos. luFEﬂlﬂ
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