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Vivir en Granada

¿QUÉ COMEMOS HOY?

Para cuatro personas:
una docena de alcachofas medianas muy tiernas ■ 150 grs
de jamón serrano en lonchas finas ■ 3 huevos ■ una cebo-
lleta ■ un diente de ajo ■ miga de pan mojada en leche ■

harina para rebozar ■ zumo de limón ■ unas ramitas de pe-
rejil fresco ■ unas hebras de azafrán ■ sal y pimienta negra
recién molida ■ aceite de oliva
● Vamos quitando las hojas exteriores de las
alcachofas hasta dejar prácticamente el cora-
zón. Con un cuchillo bien afilado, cortamos
las puntas y se dejan en un cuenco cubiertas
de agua fría con unas gotas de zumo de limón.
● Luego, se enjuagan, las escurrimos y se escaldan
un par de minutos en agua hirviendo. Se sacan y
las dejamos bocabajo en un colador mientras pre-
paramos el relleno.
● En una sartén calentamos un chorrito de
aceite de oliva y rehogar la cebolleta y el dien-

te de ajo picados muy menudos. Pochar a fue-
go suave hasta que queden muy blanditos.
● A continuación, volcar en un cuenco, aña-
dir un puñado de hojas de perejil muy pica-
do, las hebras de azafrán y el jamón, sin gra-
sa, cortado en tiras finas. Agregar también
un huevo batido y miga de pan mojada en
leche. Batir y dejamos reposar.
● Con la punta de los dedos ahuecar el inte-
rior de las alcachofas y las rellenamos. Se
pasan por harina, batir los otros dos huevos
en un plato con algo más de perejil picado y
las vamos bañando.
● Por tandas, las vamos friendo en aceite
muy caliente, procurando que queden bien
doradas. Una vez hechas, se sacan a escurrir
sobre papel absorbente. Servir recién hechas
y acompañar con una ensalada.

Alcachofasrebozadasenjamón

Convocatorias

GRANADA
‘M.C. Escher. Universos
Infinitos’

El Patronato de la Alhambra y el
Parque de las Ciencias de Granada
organizan la exposición M.C. Es-
cher. Universos Infinitos. La obra del
artista holandés se presenta a tra-
vés de aproximadamente 135 de
sus mejores obras de libre creación.
El Parque de las Ciencias profundiza
en el Escher-científico, mientras que
en la Alhambra se hará especial
hincapié en el Escher-artista. La
muestra se acompaña de varias
piezas audiovisuales, entre las que
se incluyen documentales sobre su
vida y obra y otras proyecciones
que escenifican los juegos visuales
escondidos en sus trabajos.
● Alhambra y Parque de las Ciencias.

‘La profundidad de la piel’

La artista granadina Ángeles Agrela
expone en el Crucero del Hospital
Real La profundidad de la piel, en la
que se exhibe algunas de sus obras
pertenecientes a las series Lección
de anatomía y La profundidad de la
piel. Obras que reflexionan en torno
al concepto de la vánitas y donde
busca el auténtico interior de pintu-
ras clásicas. La muestra, que per-
manecerá abierta hasta el 29 de fe-
brero, se podrá ver de lunes a vier-
nes de 11.00 a 14.00 y de 17.30 a
20.30 horas.
● Crucero del Hospital Real.

‘La Granada de Enrique
Morente’

La Casa de la Cultura de Cúllar Ve-
ga acoge la exposición La Granada
de Enrique Morente. La exposición
es el resultado de un concurso que
bajo el nombre Homenaje 2.0 a En-
rique Morente se gestionó a través
de las redes sociales (Facebook y
Twitter). Consta de 20 fotografías,
elegidas entre las más votadas por
el público en Facebook y por técni-
cos de Artes Plásticas del área de
Cultura de la Diputación. Entre ellas
se podrá ver la imagen que resultó
ganadora en este concurso.
● Casa de la Cultura de Cúllar Vega.

Museo de la Alhambra

El Museo de la Alhambra ocupa el
ala Sur de la planta baja del Palacio.
Se distribuye en siete salas ordena-
das cronológicamente, dedicadas a
la cultura y al arte hispanomusul-
mán. De martes a sábado, excepto
días festivos, de 09.00 a 14.00 ho-
ras. Acceso gratuito para españoles
y demás ciudadanos de la Unión
Europea.
● Palacio de Carlos V.

‘Casas’

Paco Sánchez expone en la galería
Toro Casas, una veintena de obras
de papel sobre papel. Su concep-
ción no es casual, sino causa del
propio trabajo con la arquitectura, la
proporción, la precisión, el espacio y
la luz. La geometría como medio de
expresión pura. La luz como forja-
dora de cada límite. Construcción
de perspectivas sobre la ilusión de
la realidad plástica de las ideas. De
lunes a viernes de 10.30 a 14.00 ho-
ras y de 17.30 a 20.00 horas; y sá-
bados de 11.00 a 14.00 horas.
● Galería Toro.

Arrabal & Cía

Entrelasmásdeochentapiezasque
poseeensuparticularcolección,se
encuentranobrasdeartistasdetodo
tipoydisciplinas.Enestaocasiónla
galeríamuestraunaveintenadeobras
entreescultura,pintura, fotografía,
grabado,cerámicaopoemasvisuales.
Enlaexposiciónestánelpintor, fotó-
grafoydiseñadorPabloGarcíaCal-
vente;RobertoRivas,queaplicasu
psicologíaalarte;elprofesordetextil
enlaEscueladeArte,ÁngelSanz
Montero;elarte intimistadeArancha
Girón; lapersonalísimaformadetra-
bajarelgrabadodeE.Luis; losesculto-
resJulioEgea(hierro),RobertoUrba-
no(aceroyláser)yPedroLindes(ace-
ro)oelmundodeManuelMoregua,
quetrasladasutrabajocomoprofesor
deinstitutoasuobra.
● Galería Arrabal & Cía.

‘Tyrannosaurus rex’

¿Quién era el Tyrannosaurus rex?
¿fue cazador o carroñero? Este dile-

El día por delante
miércoles29 cultura@granadahoy.com
Envíanos tus convocatorias a

Concurso‘EmergentesPlantaBaja’

,,
LO MÁS
DESTACADO

Zulu 9.30 presenta en el
Boogaclub ‘Tiempo al tiempo’
Zulu 9.30 a las 22:00 horas en el Boogaclub. Zu-
lu 9.30 es una banda que nace en las calles de
Barcelona. Tras seis años repartiendo su música
y alegría por toda Europa, dan un nuevo paso al
frente para traer su tercer trabajo original titula-
do Tiempo al tiempo, canciones para escuchar y
música para bailar.

CINE
● Ciclo Jean Luc Go-
dard en la sala Vi-
maambi con la proyec-
ción de Historia Del Ci-
ne: Una Ola Nueva, El
Control Del Universo y
Los Signos Entre No-
sotrosen a las 21 horas.

Daniel P. Cardinali imparte
una charla en Medicina
Hoy a las 11:30 horas tendrá lugar en el Salón
de Actos de la Facultad de Medicina la confe-
rencia titulada Cincuenta años con la melatoni-
na: desde la biología básica a su aplicación clíni-
ca como cronobiótico/citoprotector impartida
por Daniel P. Cardinali, de la Universidad de
Buenos Aires (UBA).

LA RECOMENDACIÓN

Música

El concurso de maquetas Emergentes Planta
Baja continúa esta noche con los directos de
dos jóvenes bandas de la ciudad con mucho
que decir en el mundo de la música. Los mo-
trileños Mistaken ofrecerán lo mejor de su

repertorio en directo junto a los granadinos
The Miskins Ronson, abanderados del mejor
rock de los 70. Las actuaciones comenzarán
a partir de las 21:00 horas y la entrada es
gratuita.

Cocina en la blogosfera blogs.grupojoly.com/que-comemos-hoy

por Laura Vichera lvichera@grupojoly.com

NIÑA VENENO.La banda granadina The Miskins Ronson actúa esta noche en Planta Baja.
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Andalucía

Charo Solís / SEVILLA

El clima preelectoral y los últimos
movimientos del Gobierno de Ma-
riano Rajoy sirvieron ayer al presi-
dente de la Junta, José Antonio
Griñán, para construir un discur-
so del Día de Andalucía que le sir-
vió de altavoz para marcar sus
prioridades: el consenso social, la
defensa del Estado de bienestar y
del modelo autonómico. No hizo
mención en ningún momento a

los recortes ni reformas que se de-
cretan desde La Moncloa, pero sí
dejó caer que es un “error” hacer-
lo “sin grandes consensos socia-
les”. Como sí los hubo en los Pac-
tos de la Moncloa de 1977 y la
Constitución, lo que ha sido ga-
rantía de su éxito y su perdurabili-
dad, como así recordó. No se han
dado, por ejemplo, en la última re-
forma laboral, surgida sin nego-
ciación previa con los agentes so-
ciales, y a la que el PSOE se ha

opuesto hasta el extremo de anun-
ciar su recurso ante el Tribunal
Constitucional y que en Andalucía
ha convertido en una de sus prin-
cipales armas contra el PP para la
cita con las urnas del 25-M.

En la vertiente autonómica de
su alocución en el Teatro de la
Maestranza también hubo cierto
tinte electoral. Aunque se trataba
del acto central del 28-F y de la en-
trega de las Medallas y de los títu-
los de Hijo Predilecto de Andalu-

cía, Griñán buscó otros destinata-
rios de su mensaje: quienes pre-
tenden un regreso al modelo cen-
tralista de Estado. Aunque admi-
tióqueelEstadodelasautonomías
necesita de una adaptación des-
pués de tres decenios de vigencia y
recuperar la austeridad en su di-
mensión administrativa, abogó
por la supresión de “duplicidades”
pero sin caer en un “nuevo e inde-
seable centralismo”. Este es, preci-
samente, otro de los ejes en los que

los socialistas andaluces tienen
marcada su estrategia electoral
contra el PP, al que acusan desde el
Gobierno de intentar con un “cen-
tralismo peligroso” maniatar a las
comunidades autónomas con el
control de sus cuentas, y así ir
avanzando en el desmantelamien-
to del Estado de bienestar propi-
ciando los recortes en sanidad,
educación o servicios sociales.

El mejor resumen del modelo
autonómico, según Griñán, está

FOTOS: ANTONIO PIZARROEl presidente de la Junta, José Antonio Griñán, ayer, junto a los trece galardonados con la Medalla y el título de Hijo Predilecto de Andalucía.

Griñán ve erróneas las reformas
sin “grandes consensos sociales”
Defiende la necesidad de adaptar el Estado autonómico y buscar “fórmulas eficaces” para resolver los
problemas de los ciudadanos “sin duplicidades” pero sin crear “un nuevo e indeseable centralismo”

MEDALLAS DE ANDALUCÍA

Francisca García
Pertenece a una familia de
cinco generaciones de ga-
naderos y lleva a su cargo
una empresa familiar en
Grazalema dedicada a la
cría de oveja merina.

José Fernández Ortega
El general de brigada de la
Guardia Civil ha servido en
este cuerpo más de 40
años. Fue promotor de un
proyecto educativo contra la
violencia de género.

Adelaida de la Calle
La rectora de la Universidad
de Málaga cuenta con una
amplia experiencia profesio-
nal y está especializada en el
estudio del sistema nervioso
y en la adicción a las drogas.

Rafael Álvarez ‘el Brujo’
El actor cordobés fue con-
decorado en 2002 con la
Medalla de Oro al Mérito en
las Bellas Artes. Su trayec-
toria está íntimamente vin-
culada al teatro.

Antonio Pérez Lao
Preside desde 2006 Caja-
mar Caja Rural, principal
banco cooperativo de Espa-
ña. La caja es clave para el
desarrollo del sector agroali-
mentario de Almería.

La cultura, la
empresa y la
igualdad
El mundo de la cultura
copó esta edición de las
Medallas de Andalucía,
que también distinguió
la apuesta por la
empresa, la ciencia y la
lucha por la igualdad
con proyectos
dedicados a la
erradicación de la
violencia de género.

ACTOS CONMEMORATIVOS DEL DÍA DE ANDALUCÍA El presidente de la Junta critica algunas soluciones impuestas por la UE
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Florencio Aguilera
Natural de Ayamonte, es
hijo del también pintor Ra-
fael Aguilera. Su pintura se
caracteriza por el dominio
del color. Su obra se reparte
en numerosas colecciones.

José Luis García Pérez
El científico granadino es
especialista en el estudio
de elementos nucleares
dispersos largos del geno-
ma humano y en la lucha
contra el cáncer.

Inmaculada Montalbán
Nacida en Iznalloz, es consi-
derada una de las mayores
expertas españolas en vio-
lencia de género. Desde
2008 es vocal del Consejo
General del Poder Judicial.

Juan Ramón Guillén
Es el presidente de Acesur,
grupo líder en el sector del
aceite de oliva con exporta-
ciones a más de 70 países.
Este grupo empresarial co-
mercializa más de 20 marcas.

Concepción Yoldi
Presidenta de la fundación
Persán, constituida en 2006
con el objetivo de facilitar la
acogida a la población inmi-
grante en la provincia de Sevi-
lla, principalmente menores.

Miguel Poveda
Natural de Barcelona, es hijo
adoptivo de la provincia de
Sevilla desde 2010. Es pre-
mio nacional de la música y
atesora numerosos galardo-
nes del mundo del flamenco.

en las palabras pronunciadas por
el ex presidente de la Junta Rafael
Escuredo en su reciente nombra-
miento como doctor honoris cau-
sa por la Universidad de Almería,
y que él mismo parafraseó: “Hay
que seguir laborando por un Esta-
do autonómico que sea fiel a los
principios de igualdad, justicia so-
cial y solidaridad entre todas las
comunidades autónomas, ya que
ellos supondrá el progreso de Es-
paña y todo lo que sea bueno para
ello, lo será también para Andalu-
cía”. Esta receta se acompaña de
una “economía al servicio del
hombre y no de los mercados” y
donde la política deja de estar en
manos de “tecnócratas suplanta-
dores de la voluntad popular”.

Si el tercer pilar es el Estado de
bienestar, no hay política social e
igualdad de oportunidades que
valga si no pasa por el empleo. Gri-
ñán viene poniendo en tela de jui-
cio desde hace tiempo las directri-
ces económicas que viene marcan-
do la Unión Europea, y quiso si-
tuarlas como uno de los frenos pa-
ra la creación de empleo, que en
Andalucía se traduce en un millón
largo de personas sin un puesto de
trabajo. Aunque en esta ocasión se
limitó a asegurar que “lejos de dar
resultado”, estas “han venido a
provocar nuevas y constantes re-
caídas”, lo cierto es que se ha refe-
rido a ellas en otras circunstancias
como una “barbaridad”, e incluso
un “suicidio”. La receta de la con-
solidación fiscal y el control del dé-
ficit público cree que están siendo
un lastre al no ir acompañados de
estimulación las políticas de creci-
miento económico y de empleo.
Unacombinaciónque,segúnman-
tiene, no es una solución, sino una
puertaparalaentradaenrecesión.

El último toque de atención in-
directo fue para la patronal anda-
luza. Las críticas vertidas la pasa-
da semana por el presidente de la
Confederación de Empresarios de
Andalucía (CEA), Santiago He-
rrero, en las que definía a la Junta
como una losa a la iniciativa em-
presarial por su excesivo interven-
cionismo, no sentaron nada bien
al Gobierno andaluz. Su respues-
ta fue recordar que la política eco-
nómica andaluza ha venido mar-
cada por el diálogo y el consenso a

tres bandas –Junta, empresarios y
sindicatos–,y Griñán no dejó pa-
sar la oportunidad de recordarlo
de nuevo: esa concertación, que
ha dado pie hasta a siete acuerdos
–los dos últimos con la firma del
propio Herrero–, ha sido el “ins-
trumento más eficaz” en el diseño
colectivo de las políticas económi-
cas y sociales.

A pesar de estos mensajes, el ac-
to requería de palabras para los
galardonados. De sus valores se
sirvió para ir trazando la línea cre-
ciente y positiva de una comuni-
dad que, ahora que cumple los
treinta años de sus instituciones
democráticas –también recordó
otros aniversarios, como el bicen-
tenario de la Constitución de
1812, que fue el telón de fondo del
acto– y que ha tenido sus “luces y
sombras” , tiene un “afán de reno-
vación, modernización y van-
guardia”.

Un año más, el presidente del
PP-A, Javier Arenas, no acudió a al
Teatro de la Maestranza, prefi-
riendo ir a una celebración parale-
la en el parque Central de Alcalá
de Guadaíra. No obstante, hubo
representación popular, ya que
acudió la delegada del Gobierno
en Andalucía, Carmen Crespo, y
las diputadas Patricia del Pozo
–vicepresidenta segunda del Par-
lamento– y Teresa Ruiz Sillero.
Por IU asistió su coordinador re-
gional, Diego Valderas, acompa-
ñado por el diputado por Cádiz Ig-
nacio García.

La entrega de las Medallas de
Andalucía, con menor asistencia
que en ediciones anteriores, tam-
bién contó en el exterior con las
protestas habituales. Interinos,
funcionarios, ciudadanos en con-
tra del cierre de una residencia de
ancianos o defensores de la me-
moria histórica se alineaban por
decenas enfrente del Teatro de la
Maestranza en una especie de ba-
rrera reivindicativa, que ya tuvo
sus prolegómenos en el acto cele-
brado en el Parlamento andaluz.
Durante el tradicional izado de la
bandera andaluza frente al Hospi-
tal de las Cinco Llagas, unos
10.000 propietarios de viviendas
ilegales se manifestaban en con-
tra de la Ley de Ordenación Urba-
nística de Andalucía (LOUA).

HIJOS PREDILECTOS

Luis Gordillo, representante del afán de vanguardia
El pintor sevillano Luis Gordillo es uno de los artistas que ha logrado
mayor reconocimiento internacional como referente de la creación
pictórica española. El presidente de la Junta, José Antonio Griñán, des-
tacó ayer que Gordillo muestra, como hicieran otros grandes pintores,
que ésta es tierra de vanguardias y de abrir caminos innovadores.

Josefina Molina insta a tener una voz “crítica y reflexiva”
Josefina Molina (Córdoba, 1936) ha sido la primera directora que ha reci-
bido el Goya de Honor, este año, por una trayectoria que inició en 1962.
Molina habló en nombre de los premiados y afirmó que todos ellos son “el
antes y el hoy de Andalucía”. Emocionada al recordar a su padre, Molina
instó a tener una “voz crítica y reflexiva” que “aleje el miedo y la fatalidad”.

Lucharé por estar
a la altura de una

tierra que he decidido
tomar como parte de
mi vida, a la que admiro”

Miguel Poveda
Cantaor

Los andaluces
siempre hemos

querido cambiar el
mundo y algunas veces
lo hemos cambiado”

Josefina Molina
Cineasta

Este premio tiene
una connotación

muy afectiva. Me
ha gustado mucho,
estoy muy feliz”

Rafael Álvarez, ‘el Brujo’
Actor

Poveda besa la Medalla.

FUTURO
Rubalcaba expresa el deseo de mantener
a Griñán en la presidencia del PSOE “pase
lo que pase” en las elecciones del 25-M

CAUTELA
El líder de los populares andaluces, Javier
Arenas, huye de las confianzas y asegura
que no ha ganado absolutamente nada


