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Aplicar la genética en la psiquiatría pudiera ayudar a
prevenir y tratar las enfermedades mentales
Sábado, 11 de febrero de 2012

Los expertos sostienen que la investigación que se realiza en el laboratorio de genética produce
resultados que ayudan a mejorar la precisión en el diagnóstico, la predicción y prevención de las
enfermedades mentales

Científicos de la Universidad de Granada (UGR), pertenecientes al
grupo de investigación del Centro de Investigación Biomédica en
Red de Salud Mental (CIBERSAM), defienden que la genética
aplicada a la psiquiatría ayuda a mejorar tanto el diagnóstico como
el tratamiento y la prevención de las enfermedades mentales.
Según lo reseñó es.noticias.yahoo.com

Según ha informado en un comunicado la UGR, estos expertos
sostienen que la investigación que se realiza en el laboratorio de
genética produce resultados que ayudan a mejorar la precisión en
el diagnóstico, la predicción y prevención de las enfermedades

mentales, así como la utilidad de la medicina personalizada para adaptar el tratamiento farmacológico
al perfil genético del paciente.

Su trabajo ha sido presentado en la Conferencia Temática de la Asociación Mundial de Psiquiatría
'Salud Mental y Medicina de Familia', que se celebra durante esta semana en Granada, dentro del
simposio 'Desde la investigación básica a la aplicación clínica: avances en genética psiquiátrica'.

Blanca Gutiérrez Martínez, profesora del departamento de Psiquiatría de la UGR y miembro de este
grupo de investigación, destaca que, como ha demostrado un estudio denominado PREDICT­GENE,
realizado en la UGR, la probabilidad de padecer depresión guarda relación con el genotipo de cada
persona.

Así, su trabajo apunta como responsables de la patología a un conjunto de genes entre los que se
encuentra el SERT, encargado de la fabricación o síntesis del transportador de la serotonina.
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