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Destacan laalta prevalencla de Anisakis en los peces
que se capturan en las aguas del norte de Marruecos

Un estudio de la Universidad de Granada revela que el parasito esta presente en mas de la mitad de
los jureles y estorninos (una especie similar a la caballa) que se pescan en esta zona

Cientificos de la Universidad de Gra-
nada han descubierto que entre los
peces que se capturan en las aguas def
norte de Marruecos y que son consumi=
dos muy frecuentemente por la pobla- .
cidén de este pais existe una alta preva-
lencia de Anisakis, el parasito que pro-
voca la anisakiosis, enfermedad que se
contrae por la ingestién de pescado
crudo o semicrudo. ]

Los investigadores han analizado por
primera vez la prevalencia de Anisakis
en el norte de Marruecos, un pais en el -
que la exportacion pesquera.y ¢l consu-
mo de pescade constituyen un 1mportan- §
te pilar econdmico. i ol

De este modo, su trabajo ha revelado”
que los jureles y estominos (una especie
similar a ia caballa) capturados.en
aguas del norte de Marruecos muestran
altas prevalencias de Anisakis, aungue®
estas cifras son bajas en la musculatura.
Los cientificos eligieron estos pescados
porque son muy consurnidos en Marrue-
cos y, ademds; una pare de fa pobla- -
cién los ingiere ¢rudos, lo que propiciarfa
la infeccién con el parasito. .

Los resuitados obtenidos indican que
et consumo de estomino de menor peso
seria una buena medida profilactica
frente a la anisakiosis, ya que, cuanto . &
mayor es el peso del pescado, mas aita
es fa probabilidad de que el parasxto
esté en la musculatura. ‘

Alto porcentaJe

e LosaentrﬁcasdeiaUniversmddaGmnadaenmnumMsaﬁs
% en el 67,9% de los estominos capturados en aguas del Atlantico y en -
¢l 57% de la de aguas mediterrdneas, mmmdadmenalmsoda!
jurel es del 56,8% y un 52,8%, respectivamente. .

Ademas, hlmﬁcacbngmde‘aslawasmogidasenlos
peces y analizadas por la técnica denominada PCR-RPLF indican que
la especie dominante de Anisakis es A, pegreffii, tanto en las aguas -
-mediterrdneas como en las del 0 del norte marroqui, mientras |
i qushmpedekaiwmu.oﬁ representada.
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