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T
odos los días 2 de febre-
ro, desde hace años, se
reúnen en un almuerzo
Luis Curiel Aróstegui y

Manuel Juan García Ruiz. Cele-
bran que en ese día volvieron a
nacer. La historia es sencilla: es-
tos dos empresarios granadinos
tenían que viajar aMadrid para
una reunión importante, pero
Iberia había suspendido su vuelo.
Entonces Luis Curiel, que, como
es público y notorio, esmuy afi-
cionado a los aviones, le propuso
aManuel Juan García: «Nos va-
mos enmi avioneta». Lomalo fue
que les cogió un temporal de no
temenees por LaMancha. Lo pa-

saronmuymal. Estuvieron a
punto de hincharse de tierramás
que de tomar tierra. Pero, al final,
lograron aterrizar en los llanos de
Albacete. El 2 de febrero es su fe-
chamágica.
Una cosa curiosa: en las buenas

librerías granadinas acaban de
aparecer dos volúmenes origina-
les: ‘Mini Diccionario Bilingüe
Español/Perro y Perro/Español’ y
otro ‘Español/Gato y Gato/Espa-
ñol’. «Son 160 palabras –aclara la
editorial– para hablar a su pe-
rro/gato, con fluidez»; y apostilla:
«Texto leído y aprobado por los
perros/los gatos». Estupenda ini-
ciativa a la que un servidor añadi-

ría otromini diccionario bilingüe:
‘Banco/Desahuciado yDesem-
pleo/Parado’, temas ambos que
están de lamás dolorosa actuali-
dad.
Ha entrado el frío polar, regalo

desde Rusia con amor. Pero el que
no se consuela es porque no quie-
re. Hablo con el profesor García
Casanova, catedrático de Filosofía
de la UGR, que se fue, hace unos
meses, a estudiar a la Universidad
de Bolonia. «Llevo cinco días sin
salir de casa. En Bolonia ha caído
un nevazo que ha dejado cuatro
metros de nieve». Lo cual, digo
yo, esmuy bueno para ponerse
totalmente al día de las nuevas

corrientes filosóficas occidenta-
les.
‘Diezmiradas ante la crisis y

perspectivas de futuro’ es el títu-
lo del curso de alto calado que di-
rigirá el teólogo JoséMaría Casti-
llo, doctor honoris causa por la
UGR. Será del 19 al 30 demarzo.
Participarán figuras de gran relie-
ve intelectual como Sami Naïr,
Gregorio Peces Barba, AmeliaVal-
cárcel, JoséMaría Ridao, Juan
Francisco García Casanona,María
José Frápolli Sanz, JoséAntonio
Pérez Tapias, Josep Ramoneda,
Miguel GonzálezMoreno, José
Antonio Pagola y Eduardo Galea-
no... ¿Hay quién démás?

BUENOS DÍAS
MELCHOR SÁIZ-PARDO

RENACIDOS
EN

FEBRERO

El desempleo registrado
sube en enero un 4,6%,
alcanza a 102.670
personas y se ceba con
el sector servicios tras
finalizar la campaña de
Navidad en hostelería

:: MIGUEL ALLENDE
�miguelallende@ideal.es

GRANADA. El paro registrado por
el Servicio Público de Empleo Esta-
tal (el antiguo Inem) lleva camino
de batir todos los récords históricos
en la provincia deGranada. Los da-
toshechospúblicos ayerporesteor-
ganismooficial,dependientedelMi-
nisterio de Empleo y Seguridad So-
cial, constatan que cada jornada del
pasadomesdeenero sedestruyeron
145puestosde trabajo, con loqueal
finalizar elmismo se habían apun-
tado otras 4.512 personas a la larga
lista deparados, que acumulayaun
total de 102.670.
Tan elevada cifra de parados con

laque terminóenero, suponeun in-
cremento con respecto almes ante-
rior del 4,60%. Si la comparativa se
hace en términos anuales, con res-
pecto almismomesdelpasadoaño,
el aumentodeldesempleo fue nada
menos que del 11,53%. Un total de
10.618 personas se quedaron sin su
puesto de labor.
El volumen de parados registra-

dos por el SPEE en la provincia gra-
nadinasuponetambiénsunivelmás
alto desde que estallara la situación
de crisis hace cuatro años. De igual
modo,seaproximaalosregistrosque
laEncuestadePoblaciónActiva(EPA)
dioaconocerelpasadoviernesyque
situabanelnúmerodepersonas sin
trabajo en 121.500, con una tasa de
paro del 28,93%.

Porsectores

Unrápido repaso al comportamien-
to de los distintos sectores que con-
figuran la economíagranadina, per-
mite apreciar que elmás castigado
por el desempleo de todos ellos fue
elde servicios.Noenvano, aglutinó

por símismo a 2.922 parados. O lo
que es lomismo, casi las dos terce-
ras partes (64,76%) de los que pasa-
ron a engrosar las estadísticas del
SPEE.La finalizaciónde la campaña
navideñaenel comercio, lahostele-
ría y el turismo, sin duda fue la res-
ponsabledelbatacazoexperimenta-
do por este sector.
Por loquerespectaa los restantes,

todos sinexcepciónperdieron igual-
menteefectivos.Así, la construcción
expulsó delmercado laboral a 548
trabajadores; la industriahizo lopro-
pio con 344 y la agricultura sumó
293.Otro colectivo especialmente
perjudicado fueelde cuantasperso-
nasnocontabanconunempleoan-
terior, que incorporaron405efecti-
vosa las listasdelparo registradopor
elmencionadoorganismooficial.

Contratos

Lacontratación, laotracarade lamis-
mamoneda, también sufrió el des-
calabrodelmercado laboral granadi-
no. Los 33.560 pactos firmados su-
pusieron un descenso con respecto
adiciembredel 10,39%,conunapér-
didade3.893. Sinos retrotraemosa
unañoatrás, ladiferenciaes también
negativa, con caída del 2,72%ypér-
dida de940 contratos.
Peromáspreocupantequeelnú-

mero de contratos es que tan sólo
748 tuvieron carácter indefinido,
con lo que la tasa de temporalidad
rozaba el 98%.

Reacciones

Conocidos los datos del paro regis-
trado, los agentes sociales coincidie-
ron en la gravedad de losmismos.
Así, el presidente de la CGE,Gerar-
doCuerva, afirmóque«nosdevuel-
vendegolpey sinanestesia a la cru-
da realidad de nuestromercado la-
boral». ParaEmiliodelPino, secreta-
riodeEmpleodeUGT, «la actividad
económica ha sufrido el deterioro
que los efectos del recorte en gasto
público e inversión nos hacían pre-
sagiar».RicardoFlores, secretariode
CCOO, aseveró por su parte que la
última reforma laboral «sóloha ser-
vido para generar aúnmás paro» y
apostó por «reactivar la economía».

Granada inicia el año sumando 145 nuevos
parados cada jornada a las listas del Inem

:: AGENCIAS

MADRID Y SEVILLA El paro re-
gistrado en el Servicio Público de
Empleo Estatal subió en enero en
177.470 personas ymarcó unnue-
vomáximo de 4.599.829 desem-
pleados,mientrasqueelnúmerode
ocupados se redujoen283.684yel
total deafiliados cayóa16.946.237,
unnivel similar amarzo de 2004.
«Nohayenerobuenopara la afi-

liación», señaló el secretariodeEs-
tadodeSeguridadSocial,TomásBur-
gos, tras subrayarque la caída regis-
trada en el primermes de 2012 re-
fleja el «efecto arrastre» de la evo-

lución negativa del sistema en los
últimosmeses.Esta caídade laocu-
paciónha situado la relación entre
afiliadosypensionistas enel 2,4%,
lamás baja de la serie desde 2003,
segúnBurgos.
Peseaello,dijoque laspensiones

estángarantizadasyque solo se re-
currirá al fondode reserva (ladeno-
minada hucha de las pensiones)
como recurso final, aunque ha di-
cho que si fuese necesario hacerlo
tampocodeberíaversecon«drama-
tismo»o riesgo para el sistema.
El anteriorEjecutivopreveíaque

el Fondo de Reserva cerrara 2011

conunsaldode66.814millonesde
euros, equivalentes al 6,33 % del
PIB, una cantidad suficiente para
pagar la nómina de las pensiones
durante diezmeses.
Enelúltimoañoelparoaumen-

tó en 368.826 personas, 183.154
hombres y 185.672mujeres.
Por lo que aAndalucía respecta,

elparo registradoen lasoficinasdel
SAE aumentó en enero en 39.050
personas respecto a diciembre, el
4,03%, debido sobre todo al fin de
los contratosdel sector serviciosen
Navidad, con lo que el total de de-
sempleados se situóen 1.008.202.

Unnuevomáximoque alcanza
ya a4,6millones depersonas

«No hay enero bueno
para la afiliación»,
reconoce el secretario
de Estado de
Seguridad Social
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:: A. G. P.
GRANADA. La Universidad de
Granada (UGR) ya tiene aproba-
dos la mayoría de planes propios.
Mantiene una línea de continui-
dad en actuaciones y cuantía
económica, según fuentes uni-
versitarias. El programa de apo-
yo a la docencia práctica, que
cumple veinte años, cuenta con
una dotación de 1.750.000 eu-
ros. Este dinero está destinado
a subvenciones de toda índole
para que las facultades y escue-
las puedan desarrollar su docen-
cia práctica con «calidad», según
explica Mª Carmen García Ríos,
directora del secretariado de cen-
tros y departamentos del vice-
rrectorado de Ordenación Aca-
démica y Profesorado.

El año pasado se solicitaron
por parte de los centros 396 pro-
yectos y se concedieron 338, se-
gún García Ríos. El Consejo de
Gobierno fue el encargado de dar
luz verde al Plan propio de do-
cencia 2012/2013, con progra-
mas como el mencionado; y el
Plan propio de Internacionali-
zación 2012. El plazo para parti-
cipar en alguno de los programas
está abierto ya.

La Universidad
granadina destina
más de 1,7
millones a la
docencia práctica

:: A. G. P.
GRANADA. Neuron BioPhar-
ma, ha convocado la primera edi-
ción del premio a la mejor tesis
doctoral en neurociencias, con
el objetivo de contribuir a la
transmisión del conocimiento e
incentivar la investigación en
esta área científica en España.
El galardón está dotado con
3.000 euros, aunque existe la po-
sibilidad de declarar dos ganado-
res ‘ex aequo’, en cuyo caso, el
importe se dividiría entre dos,
informaron los convocantes.

Según reza en las bases del
concurso, hechas públicas re-
cientemente, pueden concurrir
al premio aquellos doctores que
hayan leído y defendido su tesis
dentro del área de neurociencias,
con posterioridad al uno de ene-
ro de 2010 en una universidad
española. Asimismo, las candi-
daturas han de presentarse an-
tes del 15 de junio de 2012, a la
dirección de correo electrónico
premio@neuronbio.com.

Las bases completas del pre-
mio con todos los detalles sobre
el mismo se pueden consultar
en la página web www.neuron-
biopharma.com.

Neuron
BioPharma
convoca el premio
a la mejor tesis
en neurociencias

El Gabinete
Psicopedagógico
recomienda dormir un
mínimo de seis horas y
repasar las materias
de manera continua
:: ANDREA G. PARRA
GRANADA. Uno de los miedos
más comunes entre los universita-
rios es el quedarse en blanco. «Pues
bien, si no se duerme bien, si uno
no se alimenta adecuadamente y
además estudia demasiadas horas
seguidas, lo más probable que su-
ceda es que nos bloqueemos en los
exámenes. Para remediarlo: dormir
un mínimo de seis horas, comer
bien, sino podemos en las cantida-
des habituales se recomienda distri-
buir la alimentación en más tomas,
y por supuesto, repasar la informa-
ción que vamos estudiando duran-
te todo el proceso de estudio, nunca
dejar el repaso para el final».

Son las recomendaciones de Sa-
grario López, psicóloga del Gabine-
te Psicopedagógico del Vicerrectora-
do de Estudiantes de la Universidad
de Granada (UGR), que en estos días
de máxima tensión, en plena épo-
ca de exámenes universitarios, re-
cuerda que hay que mantener la cal-
ma y saber bien qué hacer. Más de
55.000 estudiantes se enfrentan a
las pruebas del primer cuatrimestre
y las salas de estudio están llenas al
igual que son muy frecuentes las
dudas entre los alumnos que no han
aprovechado bien los primeros me-
ses en la Universidad en este curso
2011/2012.

Así, «para llevar el periodo de exá-
menes de una manera más saluda-
ble es necesario que cada cual descu-
bra cuales son sus ‘válvulas de es-
cape’, es decir, de qué manera cada
persona descarga la presión. Es muy
recomendable hacer ejercicio físico,
correr, andar, nadar… quedar con los
amigos para charlar o hacer cualquier
actividad lúdica, hablar con la fami-
lia, ver una película, irse a bailar... Se

puede hacer perfectamente, de he-
cho lo importante es la calidad del
tiempo que empleamos y no tanto
la cantidad», concreta la especialis-
ta, que atiende día a día las dudas de
los universitarios sobre hábitos de
estudio.

¿Me presento a todo?
En esta situación otra de las pregun-
tas es: ¿Hay que presentarse a todos
los exámenes? ¿Mejor preparar dos
bien en vez de todos y correr el ries-
go de no aprobar ninguno? «En prin-
cipio, si un estudiante se hace esa
pregunta, la respuesta sería depen-
de. En cada caso hay que estudiar el
número de asignaturas a las que se
va a presentar, el grado de conoci-
miento que tiene de ellas, cuándo

son las fechas de exámenes, capa-
cidad de trabajo, nivel de inteligen-
cia... Como norma general es mejor
asegurarse el estudio de algunas asig-
naturas en vez de querer abarcarlas
todas y que los resultados más pro-
bables sean negativos. Lo que siem-
pre hay que tener en cuenta es que
no se puede decidir a qué asignatu-
ras me presento una o dos semanas
antes de los exámenes; así lo único
que conseguimos es hacernos daño
y perder un tiempo magnífico. Esa
decisión hay que tomarla cuanto an-
tes se pueda mejor».

Para tomar esa decisión Sagrario
López anota algunos de los paráme-
tros que pueden ayudar: «empezar
a estudiar (memorizar y compren-
der) y a preparar materia para estu-

diar (leer, subrayar, sintetizar…) cuan-
to antes. Yo recomiendo siempre que
la mejor fecha para empezar es oc-
tubre; intercalar los dos tipos de es-
tudio anteriores desde el principio,
nunca se debe dedicar los meses de
octubre, noviembre y diciembre a
preparar materia (en el mejor de los
casos), y ya solo en el mes de ene-
ro, o peor aún en plena época de exá-
menes comenzar a estudiar, ahí ya
no hay tanto margen de maniobra y
los resultados pueden ser negativos
así como el coste personal que ello
supone».

A esas pautas habría que añadir
hacer repasos de la materia estudia-
da durante el proceso de estudio,
nunca se debe dedicar los dos días úl-
timos antes del examen sólo a repa-
sar, ya que lo que es más probable
que suceda es que no nos vamos a
acordar de los primeros temas, va-
mos a mezclar la información y nues-
tro nerviosismo va a aumentar ver-
tiginosamente. Tan importante es
estudiar nueva información como
repasar la ya adquirida. «En todo este
proceso es importantísimo dejar
tiempo para hacer actividades de
ocio, deporte, así como tener una ali-
mentación saludable y un hábito de
sueño regular», matiza la psicóloga,
que recientemente publicó ‘No pier-
das los nervios en los exámenes’, Edi-
torial La Esfera de los Libros, Ma-
drid.

Recetas contra el bloqueo en exámenes

Universitarios preparan los exámenes en una sala de estudios. :: IDEAL

55.000
alumnos, aproximadamente, se
presentan desde el lunes a los
exámenes del primer cuatri-
mestre.

5
es la media de pruebas a las que
se enfrentará cada uno de los
universitarios.

DATOS


