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Healthy oil components may
fight pancreatitis
By Nathan Gray, 03Jan2012

Related topics: Research, Nutritional lipids and oils

Fatty acids and phytochemicals found in fish oil and olive oil have been
shown to block cellular mechanisms involved in the development of
acute pancreatitis, say researchers.

The study Ǿ partially published in Proceedings of
the Nutrition Society Ǿ report that oleic acid and
hydroxytyrosol affect cellular mechanisms involved
in the development of acute pancreatitis by altering
the makeup of cell membranes.

The research team, led by María Belén López Millán
of the University of Granada, Spain, examined the
role of the Mediterranean diet ingredients in the
prevention and reduction of cell damage.

"There is increasing evidence that there are oxidativeinflammatory processes
involved in the origin of chronic diseases and that diet plays an important role in
such processes,ȇ said López Millán

ȆThe antioxidant (phenolic compounds) and antiinflammatory (omega3 fatty
acids) effects of diet components (nutrients and bioactive compounds)
prevent/mitigate the pathological incidence of oxidativeinflammatory
processes,ȇ she affirmed.

The team concluded that oleic acid and hydroxytyrosol could be considered
potential functional ingredients, as they may prevent or mitigate acute
pancreatitis.

Research details

The research team developed an in vitro experimental model that allowed them
to evaluate how changes in dietary fat ingested affected changes in the
membrane fatty acid composition. They noted that membrane composition
directly affects the ability of cells to respond to oxidativeinflammatory damage,
such as in acute pancreatitis.

They found that the oleic acid and hydroxytyrosol Ǿ both of which are present in
a particularly high concentration in virgin olive oil and omega3 polyunsaturated
fatty acids Ǿ offered protection from inflammatory damage from induced
pancreatitis in pancreatic cells.
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The study, said to be the first study to examine how fatty acids and antioxidants
affect cellular mechanisms that respond to local inflammation in the pancreas,
reported that the fatty acid and phytochemical components of healthy oils such
as omega3 rich fish oil and virgin olive oil show potential for use as individual
functional ingredients.

Keyw ords: f ish oil, olive oil, pancreatitis, omega3, inf lammation

More news articles on this topic
Olive oil extract space gains another player
How can nutrition aid diabetes management?
Polyphenols may protect omega3 formulations
Omega3 may reduce type1 diabetes
Emulsified omega3 more bioavailable?
Study finds insufficient evidence for omega3/cancer link
Fish oils could rebuild muscle loss in cancer patients
Fish oils could help mend muscle loss in cancer patients

Get more articles like this in your mailbox:

Your email Sign up

Copyright  Unless otherw ise stated all contents of this w eb site are © 2012  William Reed
Business Media SAS  All Rights Reserved  Full details for the use of materials on this site can
be found in the Terms & Conditions

RELATED PRODUCTS & SUPPLIERS

SUPPLIERS
AAK

Ajinomoto OmniChem NaturalSpecialities

Croda Europe

DKSH

Faravelli Group

Fortitech Inc.

Our extraction, processing and cultivation expertise make your natural products
better

InnoBio Limited

Kangcare Bioindustry Co. Ltd

Lonza Ltd

Vitae Naturals, manufacturers of wellness

read more
Access our events listing

FollowFollow  @NutraEurope@NutraEurope 1,521 follow ers

SUPPLIER WEBINARS

On demand Supplier Webinars
Effective Use of Color for Nutritional/Food
Supplement Brands
Colorcon

All supplier webinars

PRODUCTS

Neuroprotective Effects of Astaxanthin
Cyanotech Corp.

Lalmin® Immune: winter protection with 100%
yeastbased formulation
Lallemand Human Nutrition

Maltitol and Xylitol equally effective for teeth
remineralization
Roquette

Meriva®: 29 fold more bioavailable
Indena

SEPICOATȝ: The latest SEPPIC’s Coating
Revolution
Seppic

Solventfree Canola Protein Production from
BioExx
BioExx

TODAY'S HEADLINES

Research veteran on shamed resveratrol
academic: “Once or twice maybe. 26 times? That
takes a special mind.”

Omega3 fatty acids may prevent and treat nerve
damage: Study

Açai pulp demonstrates neuroprotective effects in
new mouse study

Grapes may match lutein/zeaxanthin for retinal
protection: Mouse data

WEEKLY / DAILY FREE NEWSLETTER

FoodNavigator.com
Food & Beverage Development  Europe
FoodNavigatorUSA.com
Food & Beverage Development  North America
FoodNavigatorAsia.com
Food, Beverage & Supplement Development  Asia Pacific

NutraIngredients.com
Supplements & Nutrition  Europe
NutraIngredientsUSA.com
Supplements & Nutrition  North America

FoodProductionDaily.com
Food Processing & Packaging
FoodQualityNew s.com
Food Safety & Quality Control

DairyReporter.com
Dairy Processing & Markets
BeverageDaily.com
Beverage Technology & Markets
ConfectioneryNew s.com
Confectionery & Biscuit Processing
BakeryAndSnacks.com
Industrial Baking & Snacks
MeatProcess.com
Prepared Food and Meat Processing

FoodManufacture.co.uk
The Information Resource for Food and Drink Processing

OTHER NEWSLETTERS

Science & Nutrition Research

Food legislation

Food Finance

Innovations in Food Ingredients

Innovations in Food Processing and Packaging

Innovations in Food Safety & Instrumentation

Food Industry & Consumer Trends

Food Marketing and Retailing

FREE EMAIL ALERTS


