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R
ajoyno es aúnpresidente delGo-
bierno, pero ya sufre el chanta-
je de los mercados. «Como no
reduzcas el gasto público», le di-

cen, «subimos la prima de riesgo españo-
la a los 500 puntos». E inmediatamente
después la señora Merkel lo llama tam-
bién por teléfono y declara después a los
medios que España va por el buen cami-
no, porque un rato antes el señor Rajoy
sólo acertó a contestar: «Glup». Como si
en el 20N hubiéramos hecho un paripé,
la saludable apariencia de una democra-
cia que es lo que realmente está en crisis.
El peso de nuestra culpa, que antes debía-
mos a nuestra formación religiosa, hoy se
lo debemos a nuestra desinformación eco-
nómica. ¿No hay riqueza en España, en

Europa, en el mundo? Consumimos dia-
riamente el 150% de los recursos del pla-
neta, nos dicen las organizaciones ecolo-
gistas. Es decir, no damos tiempo a la re-
cuperación del ecosistema. Nuestra ansia
de consumo es tan grande que ponemos
en peligro incluso el mundo en que vivi-
mos, unamota ridícula en relación al uni-
verso. Con las economías nacionales ha-
cemos lomismo. Especulamos con una ri-
queza que no existe, y el sistema está cons-
truido para que no le pongamos límites.
Lo mismo les ocurre a algunas personas.
Pretenden vivir al 150% o más de lo que
les corresponde. Amasar el dinero que no
podrán gastar en una vida y media, ni en
cien. No tiene ninguna lógica. Porque nos
educan diariamente para vivir fuera de

toda medida, para consumir irresponsa-
blemente. Luego nos asombran reaccio-
nes como la del movimiento 15M en Gra-
nada ocupando un edificio de la UGR, aun-
que desde luego el movimiento se equi-
voca: pierdes la razón cuando para exigir
tus derechos vulneras los de los demás, se
trate o no de la propiedad pública o priva-
da. Pero la gente delinque por impoten-
cia. Las cosas vanmal, nos dicen. Pero irán
peor. Sin embargo, esto no es cierto. Cual-
quier tiempo pasado fue peor. Teníamos
menos derechos, teníamos menos rique-
za, por no tener, no teníamos –en esto no
hemos cambiado tanto– educación. Pero
todos los días nos cuentan un nuevo ca-
pítulo de una historia de miedo, y nos es-
tamos volviendo gilipollas. De hecho, ya
no nos creemos nada. Porque los medios
de comunicación se han convertido en
meros transmisores de malas noticias. Y
cómo echamos demenos los reportajes de
fondo, el análisis, las opiniones funda-
mentadas. Así, la atención que le presta-
mos a la realidad es casi un acto de crea-
ción: nos vamos convenciendo de vivir en
una sociedad impotente y vacía.
www.josemariaperezzuñiga.es
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Irás y no volverás
JOSÉ MARÍA PÉREZ ZÚÑIGA

SUBE Y BAJA

La estación granadina de Sierra Nevada se
convirtió ayer en laprimeraenabrir dentro
del conjuntodel territorionacionalyenuna
de lasmás tempraneras de Europa. Lame-
teorología favorable y el esfuerzo desarro-
lladopor el personal de la estaciónparaque
la Laguna de las Yeguas, por primera vez,
tambiénestéoperativaenesteestrenohan
permitido, además, que se abra con lama-
yor longitud de pistas de la historia en una
jornada inaugural. Elmejor arranque para
unatemporadaqueseprolongaráhastaabril.

SUBE

Estreno estelar
en Sierra Nevada

BAJA

Este periódico informaba ayer de que una
semanadespués dequeuna trombade agua
enCalahonda dañase 200 viviendas yme-
dio centenar de coches, Motril y sus ane-
jos no pueden aún respirar tranquilos. Tres
de sus ramblasmás importantes están su-
cias, obstruidas en algunos puntos por la
intensa vegetación y expuestas por tanto
a que una nueva tromba de agua las des-
borde y arrase con todo lo que se encuen-
tre a su paso.MedioAmbiente debe actuar
ya para evitarmalesmayores.

Ramblas sucias en
Motril y sus anejos

Los primeros de la temporada. :: EFE

LA CERRADURA

Tomaduras
de pelo

MARGARITA SÁENZ-DÍEZ

El cumplimiento de los
programas electorales
se ha considerado, a
menudo, como
unobjetivo
escurridizo

A
lguien está tomando el pelo a los
ciudadanos? Si una sociedad res-
petuosa consigomisma se distin-
gue porque las instituciones no

engañana lapoblación, ¿quéestápasando tras
el cierre de las urnas hace solo una semana?
Algunos tomanmedidas que tenían agazapa-
das a la espera de los votos, y otros insinúan
sin complejos la toma de decisiones que días
atrás rechazaron. Hace un par de semanas,
cualquier candidatodel PPdesmentía abrigar
aviesas intenciones de recurrir al copago en
determinadas áreas de la sanidad pública. Si
entonces era pocomenos que un sacrilegio,
ahora se sostiene con frescadesenvolturaque
el copagopuede tener efectos saludables, so-
bre todos comoelemento disuasorio. Sinne-
gar ciertamenteesaposibilidad, esta tardía re-
flexión tiene trampa.
El cumplimiento de los programas elec-

torales se ha considerado, amenudo, como
unobjetivo escurridizo, cuyo cumplimiento
estaba condicionado por las circunstancias.
Pero aquí y ahora las circunstancias no han
cambiado. La situación laboral, económica y
social de estepaís es lamismaqueel 19deno-
viembre, y si hay que apretarsemás el cintu-
rón, lahebilla tenía queestar puesta en su lu-
gar antes de seleccionar el voto. Lo demás es
otro grave quebranto para la democracia.
Fue el presidente popular deMurcia, Ra-

món LuisValcárcel, quien en época preelec-
toral abogó sin complejos por el copago sani-
tario. Un brindis al sol del que se retractó de
inmediato, al son de las campanas de su par-
tido, que tocarona rebato.Ahora, la situación
se ha invertido, yValcárcel ha vuelto amos-
trar un gran interés en aplicar alguna forma
de copago, en coincidencia no casual con el
presidente deGalicia,AlbertoNúñez Feijoó.
Dos días después de que enCataluña, CiU

se alzaraporprimeravez con lavictoria en las
generales, el presidenteArturMas anunció
su intención de proceder a despidos selecti-
vos, aumentos en las tasas universitarias, en
el transporte público, en el recibo del agua. Y
comodebe cuidarse el vocabulario conesme-
ro, no sea que se llame a confusión, nohabló
de copago sinodeun ‘ticketmoderador’ para
las recetas, acasodeuneuro.Aver si cuela.Al
poco de cerrarse las urnas, el Gobierno vasco
entró también enmateria y propuso suspen-
der las primas por jubilaciónvoluntaria y por
contratode relevo, revisar los complementos
por incapacidad transitoria, una nueva con-
gelación salarial para los empleadospúblicos,
así comonocubrir lospuestosquequedenva-
cantes por jubilación.A todo esto,Rajoy con-
tinúa encasillado en sumutismo, ahora jus-
tificado ya que espera a ser investido presi-
dente del Gobierno para anunciar los tijere-
tazos.Comprobadoen todocasoque la rotun-
da victoria del PP tuvo que ver con la ambi-
güedad de Rajoy, o los ciudadanos admiten
sin rebozoqueno les importaque les sigan to-
mando el pelo o esto no podrá seguir así.

Paz tensa. En diciembre se cumplirá un
añode la «huelga encubierta» de los con-
troladores, que causó gravísimos perjui-
cios al sector y al turismoy que provocó
la declaración del estado de alarma. Ca-
miloCela, presidente deUSCA, está impu-

tado junto a toda la junta directiva de la or-
ganización y a varios centenares de compa-
ñeros por aquellos hechos, sin que se vea to-
davía undesenlace cercano.Hoyhayunapaz
tensa entreAENAy los trabajadores, aunque
estos culpan a aquella de los incidentes.

CAMILO CELA
PRESIDENTE
DE USCA

EN PRIMER PLANO
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La crisis tiene, al menos,
un efecto positivo. Y
no estamos hablando
de las primas millona-
rias que unos cuantos
ejecutivos se han lle-

vado a casa tras hundir sus empre-
sas y a millones de personas con
ellas. Antes de que la cifra de para-
dos superase los cinco millones, an-
tes de que nuestra prima de
riesgo tocase techo, voces

LA CRISIS
COMO
ESCUELA

>

MAGIA
UNA GALA
BENÉFICA PARA
ALDEAS
INFANTILES
PONDRÁ FIN
HOY AL HOCUS
POCUS P64

ESPACIO
LA NASA PONE
RUMBO A
MARTE PARA
CONOCER SI
HAY O HUBO
ALGÚN TIPO
DE VIDA EN EL
PLANETA ROJO
P67 CS

Ante la pérdida del trabajo
o la reducción de ingresos
de los padres, los niños deben
ser informados. Están
preparados para afrontarlo
todo... menos las mentiras

INÉS
GALLASTEGUI
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aisladas alertaban de que nuestra
sociedad de la abundancia estaba
educando generaciones de niños
mimados. Algunos de esos chava-
les consentidos se han topado de
bruces con la dura realidad y quizá
ya nunca se conviertan en los adul-
tos incapaces de tolerar la frustra-
ción que parecían destinados a ser.
El paro, la reducción de ingresos o
la pérdida de la vivienda están en-
señando austeridad a la fuerza a
muchas familias. Valores que se
quedaron anticuados en la época
de las vacas gordas, como la auste-
ridad, ganan vigencia. Verbos pa-
sados de moda, como reciclar o aho-
rrar, adquieren nuevo sentido.

La psicóloga Noemí Fernández
Cuevas, directora de la clínica ISEP
de Granada, está convencida de que
la crisis genera oportunidades. «Ha-
bría que empezar a inculcar valo-
res que se han perdido con el paso
del tiempo, como la importancia
del respeto, la educación, la forma-
ción, el esfuerzo o la capacidad de
lucha para no hundirse ante la ad-
versidad», señala.

Juan Manuel Fernández Millán,
profesor de Psicología en la Univer-
sidad de Granada y educador en un

centro de menores de Melilla, ma-
tiza que la labor educativa de la fa-

milia y la escuela se vería muy
reforzada si los medios de

comunicación asumieran
esos valores derivados de
la crisis. El problema, ad-
vierte el experto, es que

muchos programas, series
de televisión y películas trans-
miten exactamente lo contra-

rio y promueven conductas
muy poco edificantes
como la vía más fácil y rá-
pida de ganar dinero.
«Esos son sus referentes y

hay muy pocos programas
alternativos», lamenta.

Fernández Millán subraya
que el consumismo y el

‘marquismo’ están hasta
tal punto instalados en
nuestra sociedad que cha-

vales marroquíes que lle-
garon descalzos, una vez en

España, ya no quieren cualquier
par de zapatillas: exigen unas Nike.

Los hijos indisciplinados no siem-
pre proceden de familias acomoda-
das. Es verdad que los padres con
más ingresos tienen más posibili-
dades de consentir a sus hijos, al
menos en los material. «Las fami-

lias con más recursos suelen des-
cender a su vez de familias con re-
cursos, con lo que a veces simple-
mente se repiten patrones apren-
didos –explica la psicóloga–. Pero
no es una norma: lo importante son
las actitudes educacionales de los
padres, y eso no tiene por qué estar
directamente relacionado con el ni-
vel de recursos sino más bien con
el nivel educativo, los valores per-
sonales, etcétera».

Su colega apostilla que para un
padre que dispone de dinero es más
difícil justificar que los hijos tienen
que ganarse sus caprichos con es-
fuerzo. Pero todo se puede expli-
car, incluso cuando el adolescente
pone como ejemplo a otros amigos
más consentidos.

Información adaptada
Los dos psicólogos coinciden en
que los niños deben saber si la fa-
milia está atravesando una mala
situación económica. Simplemen-
te hay que adaptar la información
a su nivel madurativo: quizá un
crío de 3 años no entienda lo que
es el desempleo, pero sí puede

comprender que este año tendrá
que quedarse sin viaje a Dis-
neyworld o renunciar a una bici-
cleta nueva.

«Los padres tienen que apren-
der a negarles cosas a sus hijos –re-
cuerda la directora de ISEP–. Por
desgracia hay muchos que esto no
lo entienden, porque creen que el
niño va a crecer con un trauma».
Y no es verdad.

«Yo he trabajado también en ca-
tástrofes y a los niños hay que de-
cirles todo y lo antes posible –sub-
raya Fernández Millán–. Los niños
no son tontos. Al revés: son más
plásticos y se adaptan mejor». «El
problema es que si hasta ese mo-
mento no se les ha pedido ningún

Noemí Fernández
Psicóloga

«Al niño no se le pide un
sacrificio; se le plantean
las nuevas normas sin
drama, con normalidad»

J. M. Fernández
Psicólogo

«Lo que un niño no va
a entender es que sus
padres estén tristes
o le contesten mal»

Emilio Calatayud
Juez de menores

«A causa del paro, muchos
padres dedican a sus hijos
más tiempo y ejercen más
control sobre ellos»

LAS FRASES

«El padre negligente es
peor que el autoritario,
porque enseña que nada
tiene consecuencias y eso
se vuelve contra el niño»

:: I. G.
GRANADA. La psicóloga Noemí
Fernández recuerda que los seres
humanos modificamos nuestro com-
portamiento en función de las con-
secuencias que tiene en el presente
y en el futuro: «Si a un niño no le en-
señamos la relación directa que hay
entre el esfuerzo y las recompensas,
crecerá sin saber el valor de las co-
sas, sin saber que para conseguir lo
que quiere es necesario que se es-
fuerce».

Los padres no solo deben asegu-
rarse de que una recompensa pre-
mia un esfuerzo, sino de que es pro-
porcionada. «La abundancia y el con-
sumismo fomentan que los niños
crean que las cosas las tienen por-
que sí, o porque tienen derecho a
ellas», añade Fernández Cuevas. Por
desgracia, las consultas están plaga-
das de padres desesperados porque
sus hijos «se han instaurado en la
exigencia y la falta de respeto, con
la creencia de que sus padres están
obligados a darles todo lo que ellos
quieren».

La psicóloga subraya que el pro-
blema suele estallar en la adolescen-
cia, cuando conseguir un cambio de
actitud ya es mucho más difícil. «Los
padres que se dan cuenta de que la
situación se les está escapando de
las manos en edades escolares obtie-
nen resultados mejores y más rápi-
dos, pero hay muchos que piensan
‘ya cambiará’, sin ser conscientes de
que ellos son quienes, con sus com-

portamientos, generan la mayoría
de los de sus hijos», recuerda.

El profesor asociado de la UGR
Juan Manuel Fernández Millán re-
cuerda que él ya hablaba de disci-
plina en los años ochenta, y le mi-
raban mal. El concepto estaba tan
denostado que hasta se buscó un
eufemismo: los límites. «La disci-
plina no es mala; lo malo es que solo
haya disciplina», recalca el psicólo-
go. Hay que razonar con los niños,
pero también hacerles saber que
muchas decisiones corresponden
a los padres.

Los padres no son amigos
Y no se puede ser «amigo» de los hi-
jos, un error en el que caen muchos
progenitores. Claro que es más fá-
cil ‘coleguear’, señala el experto,
pero ese no es su deber. Los padres
tienen que recordar al hijo lo que
debe hacer y lo que no. En ciertas
épocas, todos los días y a todas ho-
ras. «A los hijos hay que explicar-
les las cosas. Aunque parezca que
pasan de ti, que están enfadados y
no hacen caso, se lo piensan. Si em-
patizas, si les das la razón cuando
la tienen, eso no cae en saco roto»,
asegura.

«Entre el padre autoritario y el pa-
dre negligente, el negligente es peor,
porque enseña que las cosas no tie-
nen consecuencias, y eso después se
vuelve contra el niño», subraya. El
autoritarismo, hoy, es un problema
raro. «Estamos tirando la toalla: ‘No
puedo con este niño’, ‘Para qué va-
mos a discutir’... Y echamos balones
fuera: el colegio, la sociedad... Ojalá
hubiera unas leyes con las que los ni-
ños no tuvieran la sensación de ser
intocables y ojalá la sociedad ense-
ñara a respetar a la gente mayor. Pero
los padres no pueden tirar la toalla».

Esfuerzo, recompensa
y la denostada disciplina
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esfuerzo, va a ser mucho más di-
fícil», reconoce el profesor.

La desinformación solo acarrea
malentendidos. «Lo que no pue-
den tener es la incertidumbre: por
qué hay tristeza en mi casa, por
qué mi padre no sale a trabajar, por
qué me da malas contestacio-
nes...», advierte el experto. Con-
tarles la verdad es una forma de
hacerles partícipes del problema
y de la solución y reforzar la uni-
dad de la familia.

Es preciso explicar a los hijos
cómo es la nueva situación y qué
esfuerzos o renuncias van a tener
que hacer. En primer lugar, no hay
que plantearlo como un «sacrifi-
cio», una palabra cargada de con-
notaciones negativas. Y en segun-
do lugar, no debe plantearse como
una «petición» ante la que uno
puede negarse, porque se trata de
nuevas normas que se aplican a to-

dos los miembros de la familia. «Si
vamos con miedo e inseguridad el
niño lo nota y normalmente in-
tenta aprovecharse de esa debili-
dad que intuye. Debemos ser fir-
mes y no dudar», resalta Noemí
Fernández. «Hay que decirles que
va a haber cambios en casa, pero
abandonando el rol de víctima y
el drama. La comunicación debe
efectuarse con normalidad, como

si estuviéramos planteándoles
cualquier otro cambio que pudie-
ra darse en la familia», agrega.

El menor puede llegar a caer en
una depresión si los padres no ma-
nejan bien la situación. Por ejem-
plo, si ve que sus padres están tris-
tes e incluso lloran y no sabe por
qué, buscará una explicación, pro-
bablemente errónea, e incluso se
considerará culpable del proble-
ma. Todo eso puede desencadenar
en pérdida de autoestima, aumen-
to de la ansiedad y bajada en el es-
tado de ánimo.

Aunque la situación sea dura,
los padres deben mantener un dis-
curso positivo e intentar conven-
cerse de que la crisis terminará
algún día. «Mientras, hay que in-
tentar aprovechar la mayor dispo-
nibilidad de tiempo libre ‘forzo-
so’ del que disponemos, por ejem-
plo para aumentar nuestra forma-
ción y, de paso, nuestras posibili-
dades de poder encontrar un nue-
vo empleo, pasar más tiempo con
la familia, cambiar nuestros hábi-
tos de consumo por otros más ade-
cuados e incluso disponer de más
tiempo para ejercer una educación

más responsable y crecer emocio-
nal y personalmente», subraya la
psicóloga.

Menos delincuencia
Precisamente esa es una de las po-
cas ventajas que el juez de meno-
res Emilio Calatayud le ve a la cri-
sis: el paro ha devuelto a casa a
muchos padres que empiezan a
ejercer sobre sus hijos un control
que hasta ahora habían descuida-
do. Y muchos progenitores están
aprendiendo, a la fuerza, a decir
que no a caprichos a los que ya no
pueden hacer frente económica-
mente. Es verdad, reconoce el
juez, que eso está ocasionando
conflictos que hasta ahora no se
producían y que, en ocasiones, ter-
minan con episodios de violencia.
«En las familias con más medios
económicos se consiente más y
eso se traduce en que el delito tí-
pico de los menores de clase me-
dia y media alta es el maltrato a
los padres», subraya.

La segunda consecuencia posi-
tiva del desastre económico es que
muchísimos adolescentes han
vuelto a la escuela, acuciados por
la falta de oportunidades en el
mundo laboral. «Antes muchos
chavales abandonaban la escuela
a los 16 años, se metían en la obra
y se ponían a ganar mil y pico eu-
ros», señala el juez, que en 2009
recibió la Medalla al Mérito en la
Educación por sus sentencias
ejemplares. Ahora, añade el ma-
gistrado, se han dado cuenta de
que sin formación no van a ningu-
na parte y han regresado a los ins-
titutos para terminar la ESO o es-
tudiar formación profesional.

Emilio Calatayud asegura que la
delincuencia protagonizada por
menores en Granada ha disminui-
do en los últimos dos o tres años.
«No sé si está directamente rela-
cionado con la crisis, pero algo ten-
drá que ver», aventura el magistra-
do, quien también recuerda que la
llegada de menores inmigrantes ha
disminuido en este periodo.

El juez señala que, aunque es
un poco triste que sea en estas cir-
cunstancias, por fin nos hemos
dado cuenta de que estábamos vi-
viendo por encima de nuestras po-
sibilidades y empezamos a valo-
rar más lo que tenemos. Como
ejemplo, destaca la forma en que
muchas familias celebran las co-
muniones de sus hijos, con ban-
quetes que parecen auténticas bo-
das y regalos totalmente exorbi-
tantes para niños de 9 o 10 años.
«Esta era una manifestación más
de lo que nos ha pasado en este
país», lamenta.

No obstante, está convencido
de que si en un país con 5 millo-
nes de parados la gente no se ha ti-
rado a la calle a arrasar con todo es
porque la red de apoyo familiar si-
gue siendo muy fuerte. Aparte de
la ingente proporción de empleo
sumergido y dinero negro que hay
en España, claro. «Es verdad que
hay ausencia de valores, pero lo
que nos está ayudando a mante-
nernos en esta época de crisis es la
familia, que está salvando muchos
dramas», se congratula el juez.

�� Más información.
Clínica ISEP. c/ Doctor Olóriz, 21.
Granada. Teléfono 958 209 819.

La sociedad, los amigos
y la tele influyen, pero la
responsabilidad sobre los
hijos es de los padres

Los niños se adaptan a
todo y, si sus padres lo
hacen bien, colaborarán
en la superación del bache
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La alta profesionalidad
de los magos y la
excelente respuesta del
público han marcado la
edición del presente
año de este certamen

:: IDEAL
GRANADA. El festival de magia
Hocus Pocus cierra este año su dé-
cima edición con un ‘cabaret mági-
co’ y una gala infantil titulada ‘Ma-
gia por un sueño’, en beneficio de
la organización Aldeas Infantiles,
con varias actuaciones de artistas
internacionales.

«Es una obligación de todos los
artistas colaborar con aquellos que
no tienen una vida tan fácil y ayu-
dar a que sean un poco más felices»,
ha dicho Miguel Puga, más conoci-
do como Mago Migue, director del
festival.

Puga, que será el encargado de
presentar la gala benéfica, ha recor-

dado que se invita de manera gra-
tuita a asistir a los niños que acoge
Aldeas Infantiles, «que muchas ve-
ces no tienen la oportunidad de acu-
dir al teatro» y que todos los bene-
ficios por venta de entradas se des-
tinan a esta organización.

Entre las actuaciones previstas
en la gala, que se celebra hoy, do-
mingo, en el Auditorio Manuel de
Falla de Granada, se podrá ver a ar-
tistas como Kayto, Javi Benítez
‘Chango’, Dúo Kybalion, Cayeta-
no Lledó y Willy Monroe.

Cabaret
Por otra parte, el director del festi-
val ha explicado que el espectácu-
lo de hoy consiste en un «viaje ma-
ravilloso» con música en vivo por
un cabaret del siglo XIX en el que
participan un total de quince artis-
tas de Rusia, Alemania y España,
entre otros países.

El montaje ofrece al público la
posibilidad de «ver cómo se crea en
directo un cabaret», ha explicado
Puga, que también ha indicado que
algunos de los actores están mez-
clados con el público y se levantan
de sus asientos para unirse al espec-
táculo.

Un año más el festival ha man-
tenido ciclos como el Mini Hocus
Pocus, enfocado a los más peque-
ños, o Alucine, que trata de hacer
que se encuentren cine y magia,
mediante la proyección de pelícu-
las que han abordado este tema.

En esta edición, dedicada al nú-
mero diez, también se ha organiza-
do un curso en colaboración con la
Universidad de Granada, sobre la
figura del mago en la religión, el
pensamiento, la ciencia y las artes.

Después de que concluya el Ho-
cus Pocus, que arrancó el pasado día
23 de noviembre y se cierra en la
jornada de hoy, la extensión del fes-
tival por toda la provincia, organi-
zada con el apoyo de la Diputación
de Granada, llevará una programa-
ción de magia a varios municipios
granadinos del 15 de diciembre al
8 de enero.

Un cabaret mágico y una gala benéfica
cierran el décimo festival Hocus Pocus

Uno de los magos participantes, durante su actuación. :: A. AGUILAR Foto de familia de los magos que ayer actuaron en la edición del Hocus Pocus. :: ALFREDO AGUILAR

Uno de los actuantes. :: A. A.

El mago Félix, en llamas. :: A. A.


