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Un profesor de la UGR
lo ha diseñado para
motivar a los pequeños
con fenilcetonuria a
mantener un estricto
control de la enfermedad
:: ANDREA G. PARRA
GRANADA. Marc, el cocinero, Jyt-
te, pediatra y Rodolfo, psicólogo.
Son protagonistas de un videojue-
go pionero que se presentó ayer en
la Universidad de Granada (UGR).
También está el Dr. Protein y Mons-
truos Phe, que son los personajes
malvados, aunque el equipo es más
amplio. Por supuesto, el protago-
nista es el niño o la niña, el prínci-
pe o princesa. ‘Save the PKU Pla-
net’ es el título del juego, el proyec-

to científico internacional y sin áni-
mo de lucro dirigido por el profe-
sor Rodolfo Ramos Álvarez. Un jue-
go del proyecto de innovación do-
cente 10-120 de la Universidad gra-
nadina, el departamento PKU del
Centro Kennedy de Copenhague
y la Fundación Alicia, realizado y
producido por FX Animation.

Este videojuego facilita el proce-
so de enseñanza y aprendizaje so-
bre la fenilcetonuria o PKU, una en-
fermedad metabólica muy poco fre-
cuente –un caso por cada 10.000
nacimientos, aproximadamente–,
que produce que las personas que
lo padecen no procesen el aminoá-
cido fenilalanina, presente en las
proteínas. Este aminoácido, con la
ingesta normalizada de alimentos,
se acumula en el organismo y daña
de manera irreversible el cerebro,

produciendo entre otras consecuen-
cias un retraso mental severo y gra-
ves trastornos motóricos.

Por eso ayer, el chef Marc Puig-
pey de la Fundación Alicia, que di-
rige el conocido Ferràn Adrià, hizo
una demostración de cocina sin
proteínas. La nota amable la puso
la hija de Rodolfo Ramos, profesor
del departamento de Metodología
de las Ciencias del Comportamien-
to de la UGR, que explicó que co-
noce a todos los personajes de me-
moria. Ella tiene esta enfermedad.
«Me ha ayudado mucho», dice Ra-
mos. La semana que viene se po-
drá conseguir de forma gratuita en
http://dl.dropbox.com/u/9512472/
canciones.zip.

Ramos explica que es un juego
que enseña a los pequeños a dife-
renciar los alimentos permitidos y

los que no; del mismo modo les
muestra aspectos de la enfermedad
y «les motiva a mantener un con-
trol sobre la misma». En este pro-
yecto el profesor ha trabajado du-
rante dos años.

En cinco países
El juego está en cuatro idiomas. Ha
sido supervisado en cada uno de los
países –cinco– por especialistas de
diferentes centros de investigación
y médicos de referencia. Concreta-
mente, se ha supervisado para Di-
namarca, Estados Unidos, Reino
Unido, Canadá y España.

En ‘Save the PKU Planet’, el ju-
gador necesitará superar tres nive-
les de dificultad para salvar al pla-
neta PKU del control y de la influen-
cia del malvado Dr. Protein. Para
ello tendrá que recorrer el planeta

en busca de las recetas para PKU ro-
badas en la Fundación Alicia por el
Dr. Protein y encontrar los ingre-
dientes necesarios para cocinarlas,
liberando en su camino a los habi-
tantes del planeta capturados. Para
ganar deberá superar pruebas, en-
frentándose a los sicarios del Dr. Pro-
tein... Una forma divertida de saber
estos niños cómo cuidarse.

Un videojuego enseña a los niños
enfermos qué deben comer y hacer

Rodolfo Ramos, en el atril, durante la presentación del juego ‘Save the PKU Planet’, realizado en la UGR en colaboración con la Fundación Alicia. :: IDEAL

La entidad reconoce
a los empleados que
llevan más de diez
y veinticinco años
en sus oficinas

:: IDEAL
GRANADA. Los pequeños detalles
hacen los grandes momentos. So-
bre esta idea ha girado la gala en ho-
menaje a los 55 empleados de Caja

Rural que han cumplido diez años
en la entidad, a los trece que han
trabajado veinticinco años en la
misma y a los nueve que se jubilan
a lo largo de este ejercicio. En total
77 empleados a los que la empresa
les ha agradecido y reconocido su
entrega, su profesionalidad y en de-
finitiva su fidelidad a la empresa.

El acto celebrado en la sede de la
entidad ha contado con la presen-
cia del presidente, del consejo rec-
tor y del equipo directivo, además

de los homenajeados convertidos
en auténticos protagonistas a tra-
vés de diversos vídeos con sus imá-
genes y cariñosas dedicatorias de
sus compañeros.

El presidente de Caja Rural, An-
tonio León, agradeció la entrega y
la profesionalidad de los trabajado-
res a los que la empresa les ha de-
dicado este reconocimiento y les
animó a trabajar y mantener la ilu-
sión en estos momentos especial-
mente difíciles para el sector finan-
ciero, en los que se requiere más es-
fuerzo y dedicación. A los que se ju-
bilan les felicitó y les animó a se-
guir cumpliendo muchos años pero
con una mentalidad joven, porque
puede ser que lo mejor aún esté por
llegar para ellos.

Caja Rural homenajea a
los trabajadores que se
jubilan y a los veteranos

El personal de la Rural homenajeado. :: ALFREDO AGUILAR

�Save the PKU Planet. Este vi-
deojuego facilita el proceso de en-
señanza y aprendizaje sobre la fe-
nilcetonuria o PKU, una enfer-
medad metabólica.

�La enfermedad. El aminoácido
que no procesan, con la ingesta
normalizada de alimentos, se
acumula en el organismo y daña
de manera irreversible el cerebro,
produciendo entre otras conse-
cuencias un retraso mental.

�En Internet. El juego se distri-
buirá gratis a través de la web
http://dl.dropbox.com/u/9512472/
canciones.zip.
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