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Vivir en Granada

AzaharaVigueras Borja / GRANADA

Enma tiene cinco años y sabe per-
fectamente que hay alimentos
que no debe comer como la carne
y el pescado. Su dieta es compli-
cada porque no puede ingerir
proteínas y, además, es poco ape-
titosa para los niños pequeños ya
que se basa en frutas y verduras.

Ella ha heredado una enferme-
dad poco conocida que se llama
fenilcetonuria o PKU que consiste
en un problema metabólico por el
que no digiere bien las proteínas
por la falta de una enzima. Con lo
cual, debe complementar su ali-
mentación con un suplemento nu-
tricional que contrarresta la ca-
rencia de huevo, pasta o leche en
sus comidas. Las personas que tie-
nen esta enfermedad que se mani-
fiesta desde el nacimiento, deben
llevar muy a raja tabla su dieta
porque, de lo contrario, podrían
desarrollar problemas de tipo mo-
tor e incluso de retraso cognitivo.

Quizá un adulto comprenda y
asuma estas explicaciones con
más facilidad, pero para un niño
es mucho más difícil. Por eso, ini-
ciativas como el videojuego Sal-
var al planeta PKU que ha impulsa-
do el departamento de Metodolo-
gía de las Ciencias del Comporta-
miento de la Universidad de Gra-

nada, ayuda a que los niños apren-
dan de una forma didáctica en qué
consiste esta problemática. De he-
cho, Enma ya ha jugado con él y ha
aprendido junto con la protago-
nista del videojuego, qué debe co-
mer para mirar por su salud. “Si la
princesa coge el huevo se muere.
También hay un malo que es el
doctor Protein, que coge una cu-
chara y le da a los marcianos con
verduras y se convierten en bue-
nos”, afirmaba Enma, que ya está
familiarizada con el juego.

Su madre, Tala Moga, explica
que “a nivel personal, esta enfer-
medad, supone mucha implica-

ción. Hay que organizar muy bien
los viajes porque Enma no puede
consumir los alimentos de los res-
taurantes. De todas forma, inten-
tamos que ella tenga una comida
especial que nosotros elaboramos
como el pan. A su alimentación
hay que echarle imaginación y
alegría para que tenga una vida lo
más normalizada posible”.

El promotor de la iniciativa que
pertenece al departamento de
Ciencias del Comportamiento de
la UGR, Rodolfo Ramos, explicaba
que este tipo de proyectos ayudan
a que los niños conozcan de cerca
la enfermedad y comprendan la
importancia que tiene tomar el su-
plemento nutricional que “no tie-
ne muy buen sabor”. Él, que ade-
más del impulsor del proyecto es
padre de Enma, dice que realizó el
guión del videojuego pensando
que la princesa era su hija.

En España, donde uno de cada
diez mil niños padece fenilcetonu-
ria, el videojuego puede ayudar a
muchas familias que tienen hijos
con esta dolencia. Según explican
los expertos la enfermedad puede
genera bastantes discusiones en-
tre padres e hijos. La idea, que na-
ció como un proyecto de innova-
ción docente de la Universidad de
Granada, impulsado por el profe-
sor Ramos tomó forma gracias a
la empresa FX Animation.
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Música

Comienza el
Festival de Jazz
La ciudad acoge la XXXII edi-
ción del Festival Internacio-
nal de Jazz de Granada, uno
de los más antiguos e impor-
tantes de Europa.

Cultura

Salón del Cómic
en Armilla
El salón del cómic llega a su
VI edición. Un acontecimien-
to al que se puede asistir en el
Recinto ferial de Santa Julia-
na durante todo el día.

Ciencia

Clausura de
‘Profundiza’
El programa Profundiza que
se clausura hoy a las 11 horas
en el Parque de las Ciencias,
pretende potenciar el interés
del alumno por la ciencia.
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MIGUEL RODRÍGUEZ
Proyección del videojuego durante su presentación en la sala del complejo Triunfo.

Los niños ganan
al malo Protein
El videojuegoSalvar al planeta PKU está dirigido a pequeños que
padecen fenilcetonuria y nopuede comer proteínas· El proyecto
nace para que ellos conozcan esta enfermedaddivirtiéndose

M. R.
Rodolfo Ramos, impulsor del proyecto, durante la presentación.

EN DETALLE

Enfermedad rara

La fenilcetonuria la padecen
uno de cada diez mil niños en
España y se basa en un proble-
mamatebólico por el que no se
pueden comer proteínas como
carne, pescado o huevos.

Videojuego

Salvar el Planeta PKUnace para
ayudar a los niños a comprender
qué les ocurre y por qué deben
comer solo frutas y verduras.

FerranAdriá

La FundaciónAlicia, que dirige
FerranAdriá, participa en el pro-
yecto.Marc Puig Pey que tam-
bién pertenece a ella, hizo ayer
una demostración de cocina pa-
ra personas con fenilcetonuria
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Deportes

Ganar antes de jugar
contra los favoritos
El Universidad recibe al Majadahonda obligado a vencer
para seguir a tiro de los dos primeros de la clasificación

Juan José Medina / GRANADA

El Universidad de Granada
quiere mantener la línea inma-
culada que lleva desde la segun-
da jornada, y volver a ganar pa-
ra meter más presión aún a los
dos primeros de la tabla. El
quince de Manolo Conde recibe
al Majadahonda esta tarde en la
central de Fuentenueva (16:00
horas).

Los arlequinados quieren se-
guir opositando a ser algo más
que la sorpresa del arranque li-
guero. Los propios jugadores se
mentalizan durante la semana
que pueden lograr jugar la fase
de ascenso si se lo proponen.
Las palizas al Olímpico Pozue-
lo, CAR Cáceres y CAU Madrid
ponen a los granadinos a una
victoria con bonus de empatar
con el Ingenieros Industriales y
el Complutense Cisneros B.

El rival de hoy del ‘Uni’ es el
Majadahonda, un ‘gallito’ la pa-
sada temporada en la que ganó
los dos partidos a los universita-
rios, pero que tras las bajas de
su medio melé y apertura titula-
res no están respondiendo tan
bien en el arranque de campeo-
nato y figuran con sólo un
triunfo por debajo de los grana-
dinos.

En cuanto a la convocatoria,
el descanso del filial obliga a
Manolo Conde a realizar mu-
chos descartes de cara al parti-
do. Aún así, la convocatoria es
la misma que la del pasado fin
de semana en Orcasitas (Ma-
drid), con las bajas de Jorge

García y Quitián por lesión. La
única novedad es el regreso del
‘8’ Javi Redondo, el tercera cen-
tro que vuelve tras superar su
dolencia y que sustituye a Ro-
berto Sojo, expulsado ante el

CAU Madrid y sancionado por
un partido. Se libró de esta el
uruguayo Perdomo, que tam-
bién acabó el partido antes de
tiempo en el anterior envite del
Universidad de Granada.

J. J. MEDINAUn jugador universitario gana una ‘touche’ a los del Cáceres.

RUGBY ● Primera Nacional

Redacción / GRANADA

Los Granada Lions comienzan es-
ta tarde la temporada de la mane-
ra más fuerte posible. Los ‘leones’
juegan en casa el primer partido
de la Liga Andaluza ante los Lin-
ces de Sevilla, con la responsabili-
dad de retener el título que ya lo-
graron el último año (18:30 ho-
ras, Antonio Prieto Castillo).

Los Lions tienen ganas de se-
guir con la tónica del año pasado,
en el que fueron campeones de
Andalucía y subcampeones de la
Mediterranean Bowl.

A falta todavía de mes y medio
todavía para el arranque de la Li-
ga Nacional, en este primer en-
cuentro de la temporada se en-
frentan a Sevilla Linces a los que
el año pasado se enfrentaron en
varias ocasiones en las que consi-
guieron la victoria en cada una de
ellas. Aun así no deberán confiar-
se si quieren alzarse un año más
con el campeonato. El equipo gra-
nadino afronta este encuentro
con bastantes incorporaciones, y
con Víctor Lorente como quarter-
back para dirigir el ataque.

La revancha tendrá lugar el
próximo día 26 de noviembre en
Sevilla. Este torneo se juega al
mejor de tres partidos.

Los Granada Lions dan esta
tarde el ‘kick-off’ al nuevo curso

PEPE VILLOSLADALos Lions (de naranja) ya vencieron dos veces al Sevilla Linces.

Los de naranja empiezan
a defender su título
autonómico ante los
Sevilla Linces

FÚTBOL AMERICANO ● Liga Andaluza

Juega dos partidos
entre hoy y mañana
correspondientes a
Nacional y Andaluza

Redacción / GRANADA

El Alhsur Patín Cájar arranca
esta tarde la temporada con
los primeros partidos del equi-
po sénior, que jugará por parti-
da doble.

Empieza esta tarde en su
competición estrella, la Prime-
ra Nacional B frente al Patín
Claret de Sevilla (18:00 ho-
ras), mientras que mañana ini-
ciará su andadura en la Prime-
ra Andaluza contra el Fuengi-
rola Juventus (12:30). Ambos
partidos se juegan en el Pabe-
llón San Francisco de Cájar.

El Alhsur afronta esta tem-
porada con ilusión. No en vano
ya que se proclamó el pasado
fin de semana Campeón del
Torneo de Apertura de Anda-
lucía al imponerse en todos sus
encuentros al Deportivo (3-0),
al Irlandesas (6-1) y al Patín
Claret, su rival de hoy, por un
ajustado 4-3.

El equipo lo entrena este año
Santiago López-Rubio, que
cuenta con once canteranos.
El objetivo del Alhsur, uno de
los pocos equipos granadinos
que participa a nivel nacional,
es el de colarse en la fase de as-
censo a Primera Nacional A. La
temporada pasada se quedó a
una posición de lograrlo. Tam-
bién buscará revalidar los títu-
los de Liga y Copa de Andalu-
cía, todo esto sin olvidarse de
dar minutos a los mas jóvenes
del equipo, el gran fuerte del
club cajareño.

El Alhsur
Patín Cájar
empieza la
temporada

HOCKEY PATINES

BALONCESTO. 1ª NACIONAL M.

Infowork Guadix-Lucena S 18:00

Linares-SDI Baza D 12:00

BALONCESTO. FAB GRANADA

Cañizares Hombre-Atarfe S 20:30

Nordwik Churr.-Maristas D 11:45

Otura-Monachil D 12:00

BALONCESTO. 1ª DIVISIÓN F.

ADEBA-RACA·UGR S 19:00

BALONMANO. 1ª ESTATAL M.

Innovasur Gr.-C. Popular S 20:10

BALONMANO. 2ª NACIONAL M.

C. Algeciras-Maracena S 18:30

BALONMANO. 1ª ANDALUZA M.

Autoesc. Genil-V. Motril S 17:00

BALONMANO. 1ª NACIONAL F.

Fuengirola-Almuñécar S 18:00

BALONMANO. 1ª AND. JUV. FEM.

Maracena-Vélez S 12:30

VOLEIBOL. LIGA FEV MASCUL.

U. Granada-T. Santanderina S 19:30

VOLEIBOL. 1ª DIVISIÓN FEM.

Albacete-Univ. Granada S 18:00

RUGBY. 1ª NACIONAL

U. Granada-Majadahonda S 16:00

RUGBY. 1ª REGIONAL ANDAL.

Córdoba-Sinestar G04 D 12:00

RUGBY. LIGA FEMENINA

Univ. Sevilla-Veleta D 13:30

TENIS MESA. DIV. HONOR M.

Las Rozas-ADA Guadix S 17:00

Alcoy-CajaGranada S 18:00

SS Reyes-ADA Guadix D 11:00

TENIS MESA. 2ª NACIONAL M.

El Palmar-Villa La Zubia B S 17:00

P. Barcelonista-Huétor Vega S 17:00

Murcia-Villa La Zubia B D 11:00

TENIS MESA. DIV. HONOR F.

Miguelturra-CajaGranada S 11:00

H. PATINES. 1ª NACIONAL B

Alhsur Cájar-Claret S 18:00

H. PATINES. 1ª ANDALUZA

Alhsur Cájar-Fuengirola D 12:30

F. AMERICANO. LIGA ANDALUZA

Granada Lions-Sevilla Linces S 18:30

WATERPOLO. 1ª ANDALUZA M.

Caballa-Univ. Granada S 12:00

HORARIOS DEL
FIN DE SEMANA


