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“El peligro esta en que la sanidad
publica sea una para pobres”

El presidente de los Colegios Oficiales de Médicos de Espafia, Juan José
Rodriguez Sendin, alerté acerca de |3 sostenibilidad del sistema publico de salud

Juan José Rodriguez Sendin, presidente del Conseo General de Colegios Ofic
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Elsistema de salud espafiol est4 al
borde del colapso. Asi de cruda-
mente se dirigi6 ayer el presiden-
te del Consejo General de Cole-
gios Oficiales de- Médicos, Juan
José Rodriguez Sendin, durante
la ponencia que imparti§ en el
Hospital Universitario. Para des-
cribir la situacién del sistema sa-
nitario, el directivo llegé a utilizar
calificativos como “situacién pre-
ocupante” o “est4 lloviendo y ca-
en piedras” para describir la co-

yuntura. Sin embargo, el presi-"

dente de los colegios médicos de
Espafia hizo.uso de un sfmil atin
més gréfico: “El nifio est4 en la
puerta del hospital y, si no se
atiende, se muere”,

La actual crisis financiera ha
encendido las alarmas acerca de

la sostenibilidad del sistema pu-
“blico de salud. Rodriguez Sendin
ya asume la préxima llegada de
recortes en el sector, algo que, de-
fendié el presidente del consejo,
no tiene que repercutir en‘a cali-

dad asistencial del sistema sanita-_

rio. ¢Cémo lograrlo? Aunque no
sea la tnica receta, los recortes
deben continiuar. “Las comunida-
des auténomas piden ahora la
ayuda de la Administracién cen-
tral. No ha existido un control del
gasto”, manifests antes de afiadir
que el gasto farmacéutico, princi-
palmente en su vertiente hospita-
laria, ha de seguir disminuyendo:

* “Los medicamentos se tiran”, sen-

tencid luego de proporcionar el
dato de que en 2009 se generaron

tres millones de kilos de residuos

farmacéuticos,

Ceuta celebrari el Dig

El Centro de Salud Otero acogera
el lunes talleres educativos y
mediciones del nivel de azicar
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Con motivo del Dia Mundial dela *

Diabetes, el Centro de Salud Ote-
ro acogerd el préximo lunes una
jornada dirigida a la educacién y
laprevencién de esta enfermedad
que cuenta con una acentuada
prevalencia en Ceuta.

Organizada  conjuntamente
por la Consejerfa de Sanidad y
Consumo de la Ciudad y el Insti-
tuto Nacional de Gestién Sanita-
ria (Ingesa), lajornada dispondr4
de un equipo de profesionales de
la salud que, por un lado, realiza-
rén talleres grupales de educa-
cién para diabéticos Y, por otro,
efectuardn unas mediciones del
nivel de aziicar en la sangre (glu-
cemia) con el fin de diagnosticar

"la enfermedad a aquellas perso-

De Ceutayel
valor de la receta
electrénica -

Juan Carlos Rodriguez, presiden-
te del Consejo General de Cole-

gios Oficiales de Médicos, defi-

nié como “importantisimas” pa-
ra la eficiencia sanitaria medidas
como la centralizacién de los
historiales médicos o las recetas
sanitarias, particular estas Glti-
mas que, no es que no estén
centralizadas, sino que ni siquie-
ra existen. De la tasa de médi-
cos en Espafia (incluido Ceuta),
superior a paises como Reino
Unido o Canadj, sefialé queera
una muestra de giis“ias cosas
| pueden hacerse de otro modo".
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nas que, sin haber acudido al mé-
dico de familia en los tiitimos seis
meses, valoren la posibilidad de

padecer la patologfa, ya sea por .

factores hereditarios o por la per-
cepcidn de sintomas como ‘el re-
pentino exceso de apetito —polifa-
gia-, exceso de - sudoracién
—polidipsia—, exceso deorina ~po-
liuria—o pérdida de peso.
Laimportanciadeestajornada,
que se desarrollard de 9:30 a
13:30y de 16:30 y 21:30, estriba

iales Médicos, en primera instancia,

Ademis de mencionar la nece:
sidad de una “reforma profunda”

delsistema, el presidente del Con- -

5ejo no cesé de repetir términos

como “ética” o “responsabilidad”, -

tras haber aprobado recientemen-
telaasambleadel consejo un cédi:
go deontolégico dirigido alos pro-
fesionales. “Aunque lo respeto, no
creo que una huelga sea lo m4s
conveniente en estos momentos”,
dijo aludiendo a las perjudiciales
consecuencias que provocarfan
entre los usuarios. “Los médicos
N0 nosnegamos a participar enlos
recortes pero repartidos entre los
politicos y banqueros”, expresé
advirtiendo de la implantacién de

una “sam'giad para pobres: la pri--

vada acogeria a los médicos que

. Querrfan cobrar més y a los pa-

cientes pudieran permitirselo”.

Mundial de la Diabetes

enlaaltaincidencia deladiabetes -

en la ciudad, cuyos valores sobre-
pasan los promedios nacionales,
Parte sustancial de los conteni-

"dos educativos del a jornada esta-

14 centrada en la adquisicién de
hébitos saludables. Dado queesel

sobrepeso, junto a la herencia ge--

nética, el factor de riesgo més de-
finitorio en la diabetes, tendran
importancia en la jornada la pro-
mocién de dietassanasy la préct-
caregular de ejercicio fisico.
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Fampa'y Ceapa
debatiran sobre las
técnicas de estudio

EDUCACION. La Fampay la Ceapa
ofganizan dos jornadas en las
que se debatird sobre rendi-
miento escolar y técnicas de es-
tudio. El curso tendr4 lugar en
el colegio Federico Garcia Lor-
camanana, de 17:00 a 19:00,y
el sdbado, de 10:00 a 14:00 y
de 16:00 a 19:00. El curso con-
tard con una conferencia a car-
go de Rafael Mesa, inspector
‘| - de Educacién en . Granada,
Ademés de un almuerzo, la or-
ganizacién dispondr4 el siba-
do de un servicio de guarderia
dirigidoa nifiosde 3a 12 afios.
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Humanidades acoge
unas charlas sobre
justicia en la economia

_EDUCACION. El martes, 15 de no-
viembre, concluye el plazo de
inscripcién' para el curso ‘Uni-
versitarios por una economia
mds justa’, organizado por la
Fundacién | Economistas sin
Fronteras en colaboracién con
la Plataforma 2015 y Més, AT-
TAC'y Ecologistas en aceién y

 coordinado, por el profesor de
laFacultad de Educacién yHu-
manidades Pablo Cobo. El cur-
so se desarrollara durante dias

- 16y 17 de noviembre enla sede
universitaria, en Cuya conser-
jerlaserealizalainscripcién.

Maiiana 'aica_ba el plazo
para inscn;'ibirse enlos
talleres del CPR

EDUCACION. Mafiana concluye el
plazodeinscripcién para los ta-
lleresenlos que quedarén cons-
tituidos los grupos de trabajo
encaminados a la mejora de los
resultados  académicos - del
alumnado ceuti. La actividad,
quese celebrard el préximojue-
ves, 17 de noviembre, tendrs
lugar en la sede del Centro de
Profesores y Recursos (CPR) y
su asistencia serd imprescindi-
- ble para poder participar en los
grupos de trabajo. La jornada
~|—también estar4 orientada a la
planificacién de 05 proyectos.

La otorrino laringologia

regional sienta lineas-
de accién comunes

SALUD. Durante el pasado fini de
semana, los setvicios de Otorri-
nolaringologia de Ceuta, Alge-
cirasyLaLinealse reunieron pa-
ra celebrar las Jornadas Cient-
ficas de Otoninolaringo]og{a
en Ténger. Este congreso tuvo
unsignificado especial al haber
reunido por primera vez a pro-
fesionales de lamedicina ydela
enfermerfa del|sector de Oto-
rrinolaringologia de Ceuta yde
lazona del Cam pode Gibraltar,
conlaintencién/de Pponer en co-
miin lineas de trabajo entre es-
tasciudadesvecinas.
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