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Este curso pretende complementar la formación en diferentes aspectos relacionados con la

alimentación funcional como son alimentos funcionales e ingredientes bioactivos;

metodologías para el análisis y caracterización de ingredientes funcionales, entre otros

contenidos

Las tendencias mundiales de la alimentación en los últimos años indican un interés acentuado

de los consumidores hacia ciertos alimentos que, además del valor nutritivo, aporten

beneficios a las funciones fisiológicas del organismo humano. En este contexto donde el

consumo de alimentos funcionales adquiere mayor relevancia, la Universidad de Granada, en

colaboración con la Fundación General UGR-Empresa, presenta la segunda edición del

Título Propio Experto en Alimentos Funcionales y Nutracéuticos, que comenzará el 2 de

noviembre de 2011 y finalizará el 30 de mayo de 2012. Se impartirá en el Centro de

Investigaciones Biomédicas, los miércoles y jueves desde las 17 horas hasta las 21 horas. El

número de plazas ofertadas para este postgrado son 20. Para los mejores alumnos, se ofrecerá

la posibilidad de realizar prácticas en Biosearch Life.

La relevancia de este programa de postgrado recae en la búsqueda de terapias alternativas

para algunas enfermedades, el envejecimiento de la población mundial, los avances en la

tecnología, así como los cambios reglamentarios de diversos países, que han provocado un

gran interés en el desarrollo de los alimentos funcionales. En opinión de los expertos, muchas

de las enfermedades crónicas que afligen a la sociedad de un modo particular (cáncer,

obesidad, hipertensión, trastornos cardiovasculares) se relacionan de un modo muy estrecho

con la dieta alimenticia.

OBJETIVOS

Entre los objetivos del presente curso está el complementar la formación en diferentes

aspectos relacionados con la alimentación funcional como son: alimentos funcionales e

ingredientes bioactivos; metodologías para el análisis y caracterización de ingredientes

funcionales, entre otros contenidos.

Con esta materia teórico-práctica se pretende conseguir una visión práctica aplicable al

sector empresarial favorecida por la participación de Biosearch Life (antigua Puleva Biotech)

tanto en los contenidos teóricos como en el desarrollo de prácticas en sus instalaciones.

También se va a contar con expertos en alimentación funcional y con responsables de I+D de

empresas de nutracéuticos.
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