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Melilla

Alrededor de 300 aspirantes preuniversitarios comienzan hoy sus exámenes en
el Campus de la UGR en Melilla entre nervios y repasos de última hora

La suerte está echada en la
primerajornada de las PAU Los nervios y pensamientos ne

gativos como "no me sé nada"
o "me voy a quedar en blanco"
se dejan en casa. Ha llegado el
día 'D' y la hora 'H' para poner a
prueba lo aprendido durante es
te curso escolar por los estu
diantes de Bachillerato de Meli
lIa. Psicólogos y psicopedago
gos aconsejan mantener una
actitud positiva y en la mente
únicamente hay que tener pen
samientos del tipo: "Voy a in
tentarlo" y "Voy a aprobar".
Una rutina de trabajo y de estu
dio, concentración y tiempos
cortos para despejarse son las
claves para que 'hincar los co
dos' tenga los resultados espe
rados.
Al examen únicamente hay que
llevar preparado resúmenes, es
quemas o pequeñas guías en
las que se incluyan los datos
más importantes de cada uno
de los temas de las asignaturas
de las que se van a examinar •
pues el trabajo de estudio en
profundidad ya debe de haber
se llevado a cabo durante el
curso.
Una vez expuestos ante el exa
men, las respiraciones profun
das ayudarán a aliviar los ner
vios para hacer una lectura de
tenida de los enunciados y res
ponder correctamente a cada
pregunta. Comenzar por las
cuestiones que más fáciles re
sulten para el alumno ayudarán
a reforzar su confianza para
afrontar las más complicadas.
Ánimo y mucha suerte.

Consejos de
última hora:
actitud positiva

te estarán identificados por un
código de barras en pegatinas
que se facilitarán a cada estu- .
diante.

Los cuatro exámenes de las
asignaturas obligatorias mar
carán la nota de la PAU, que só
lo cuenta un 40 por ciento y se
sumará al 60 por ciento del va
lor de la media de Bachillerato.

están citados hoya las 07:30
horas con el objetivo de que no
se produzcan olvidos o retrasos
inesperados que puedan des
truir las aspiraciones de los
candidatos,

Antes de entrar en el aula to
dos los estudiantes deben por
tar su DNI, aunque los exáme
nes, son anónimos y únicamen-

V NERVIOS

Serán los protagonistas de

este primer día de las

pruebas PAU para conseguir

entrar en la Universidad

1I
Todos pelearán para alcanzar la nota que haga su sueño realidad.

S.P. / MELlLLA

Nervios y repasos de última ho
ra son los protagonistas de la
primera jornada de las Pruebas
de Acceso a la Universidad
(PAU) a las que los estudiantes
melillenses de Bachillerato se
enfrentan estos días para alcan
zar su sueño de conseguir la no
ta suficiente para entrar en la
Universidad en la carrera de'
Grado anhelada. Serán alrede
dor de 300 ilusiones las que se
concentran esta semana en las
aulas del Campus Universitario
de Melilla bajo fa mirada atenta .
de los profesores que no quita
rán la vista de encima de sus
alumnos tras un año de prepa
ración para esta prueba fina!.

Al igual que el pasado año los
exámenes se dividen en dos
grupos, primero las asignatu
ras obligatorias y después las
optativas, Los alumnos tienen
la opción también de presen
tarse a exámenes de asignatu
ras que no hayan cursado du
rante el Bachillerato con el ob
jetivo de subir nota. Y es que
unas décimas pueden resultar
claves en la nota final para ac
ceder a la ansiada carrera uni
versitaria,

Todos los preuniversitarios
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COLECTIVO: DESEMPLEADOS MAYORES DE 30 AÑOS

DURACiÓN: 300 horas

N° DE PLAZAS: IS alumnos

FECHA FINAL INSCRIPCIONES: 16/06/2011

TELÉFONO INFORMACiÓN: 952 679 804 / 952 696 332

Información e inscripciones en:

elLa Dalia, 36 - 52006 MELlLLA

www.promesa.net

INSTITUTO DE FORMACIÓN
Y ESTUDIOS SOCIALES

IMPARTE:
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UNiÓN EUROPEA
Fondo Social Europeo
Cofinanciado al 75%

PROGRAMA OPERATIVO FSE 2007 - 2013
FSE: IIlnverlimos en tu futuro"
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