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Virus Epstein Barr tra le cause della Sclerosi Multipla?
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Il virus Epstein Barr (APPROFONDIMENTO), responsabile della mononucleosi infettiva e di alcune

forme di tumori epiteliali, che appartiene anche alla famiglia dei virus dell’herpes (herpes simplex e citomegalovirus), può essere tra i fattori

ambientali scatenanti della Sclerosi Multipla (APPROFONDIMENTO).

Tale malattia, colpendo il sistema nervoso centrale, attacca la guaina di mielina che circonda le fibre nervose provocando i rallentamenti degli

impulsi nervosi e relative degenerazioni cellulari.

I ricercatori, guidati da Olivia del Carmen, che opera all’interno del Dipartimento di Microbiologia dell’Università di Granada (Spagna), hanno messo in

evidenza come la presenza del virus Epstein Barr possa collegarsi ai sintomi e allo sviluppo della Sclerosi Multipla (SM).
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Essi hanno esaminato un campione di 151 pazienti, 76 sani e 75 con SM per valutare la correlazione tra il virus considerato e la malattia.

Attraverso lo studio del DNA, hanno determinato la presenza di anticorpi generati dal virus Epstein Barr, rilevando una correlazione tra gli individui che

in passato avevano sofferto di tali infezioni virali e la presenza dei sintomi della SM.
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La studiosa Olivia del Carmen sottolinea come tale esperimento sia importante per lo studio dei fattori ambientali determinanti della SM e per valutarne

in futuro un metodo di prevenzione.
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