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Que Cristo 111 sudara sangre mientras
oraba en el monte de Los Olivos ha
dejado de ser un misterio para convertirse
en objeto de una explicacion médica. De
hecho, este acontecimiento narrado en las
Escrituras tiene un nombre.

omado de Notipress.

Se llama hematidrosis y surge como
resultado de un elevado nivel de sufrimiento
psicolégico o estrés, segun trata de descifrar
el Dr. José Antonio Lorente, director del Laboratorio de Genética de la
Universidad de Granada, en Espana.

El especialista, basado en los relatos de los Evangelios, en citas histdricas y
en documentacién recopilada para el rodaje del filme La pasion de Cristo,
intenta realizar la autopsia de JesUs, empezando por la transpiracion de
sangre y terminando por el mismo momento en que Jesus es crucificado.

La flagelaciéon

De ese modo, Laurente sefala que las flagelaciones romanas eran
conocidas por ser terriblemente brutales: los latigos que usaban los
verdugos eran de cuero trenzado en cuyos extremos tenian adosadas bolas
de metal entretejidas. Ademas, estos tenian pedazos de huesos afilados,
cuya misidén era cortar la carne.
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Esto conllevaba a una condicion “hipovulémica”, es decir la pérdida de

altos niveles de sangre en el organismo 12, [0 que a su vez ocasionaba que
el corazon se acelere para tratar de bombear sangre.

De acuerdo con el especialista, la crucifixion 131 de Jesus fue peor que la de
cualquier condenado que era amarrado al madero. Jesis en cambio fue
clavado. Los clavos que los soldados usaban en sus crucifixiones median hasta
18 centimetros de largo y fueron incrustados en las mufiecas de Cristo,
justo en el nervio mediano, triturdndolo.

Por otro lado, la posicion vertical en la que Jesus fue crucificado le impedia
la respiracion, pues para hacerlo una persona tendria que apoyarse en sus
pies, que también estaban clavados. Cuando Jesus intentaba exhalar, el clavo
desgarraba los pies de Cristo.

Paro cardiaco

Finalmente, explica, esta condicién lleva consigo una acidosis respiratoria,
es decir el diéxido de carbono se diluye en la sangre como &cido carbdnico.

El corazoén late de forma errédtica y ello a su vez ocasiona la acumulacién de
fluido en la membrana que rodea al corazén llamada efusién pericardica, al
igual que alrededor de los pulmones, llamada efusién pleural.

Ello explicaria por qué brota agua del costado derecho de Jesus cuando
es atravesado por la lanza de uno de los soldados. Un paro cardiaco terminaria
con el sufrimiento corporal e iniciaria un hito importante de la fe catdlica.
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