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El rector propone al tedlogo José
Maria Castillo parainvestirio
Honoris Causa de la Universidad

El Consejo de Gobierno
dela UGR votara
manana la concesion
del maximo

grado universitario

al exjesuita

ANDREA G. PARRA

El te6logo José Maria

Castillo Sanchez (Puebla de Don Fa-
drique, 1929) es propuesto para Doc-
tor Honoris Causa de la Universidad
de Granada (UGR). Ser4 el propio rec-
tor de la institucién universitaria gra-
nadina, Francisco Gonzalez Lodei-
10, quien proponga la concesion de
grado de Doctor Honoris Causa en
el Consejo de Gobierno extraordi-
nario de la Universidad granadina,
que se celebra manana por la tarde.
Un dato destacable es que sea el
propio rector, porque lo mas habi-
tual es que la propuesta la haga un
departamento, si bien es mds re-
sefiable aun que sea un tedlogo al
que se propone para un Honoris
Causa de una universidad publica.
En la convocatoria se recoge exac-
tamente: «Aprobacion, en su caso,
de la propuesta de concesion del gra-

LAS FECHAS

Primer paso. El Consejo de Go-
bierno de la Universidad granadi-
na votard mafiana, jueves dia 10,
la propuesta de la concesion de
grado de Honoris Causa al te6logo
José Maria Castillo Sanchez.

Lainvestidura. La UGR suele
celebrar el acto en primavera.
Para entonces, sino hay contra-
tiempos, se investird tanto a Cas-
tillo como a Kamakura Honoris.
Formaran parte de un largo lista-
do en el que abundan los hom-
bres. Mujeres solo hay dos.

do de Doctor Honoris Causa por la
Universidad de Granada al doctor
don Wagner A. Kamakura, y, a pro-
puesta del sefior rector, al doctor
don José Maria Castillo Sanchezy.
José Maria Castillo, que ya tiene
mas de ochenta anos, es doctor en
Teologia y ha sido profesor en la Fa-
cultad de Teologia de Granada du-
rante muchos afnos. Una anécdota:
presumia como nadie de la biblio-
teca del citado centro. Ademas ha
sido profesor invitado en la Univer-

José Maria Castillo. :: ibeaL
sidad Pontificia Gregoriana de
Roma, entre otras instituciones.
Cuenta con varios libros publica-
dos, ahora continda viviendo en
Granada y escribiendo, segin expli-
can algunos de sus amigos.

Prestigio internacional

Cuenta con un gran prestigio inter-
nacional. En su biografia hay dife-
rentes fechas claves y 2007 fue una
de ellas: pidi6 dejar la Compaiiia de
Jesus. Castillo, uno de los mas im-

portantes tedlogos de la Compaiiia,
adscrito a la corriente de la Teologia
de la Liberacion, dejo de ser jesuita
segun el canon 691. «No esuna ex-
claustracién ni una secularizacion,
sino una ‘peticién de indulto’, para
que se le libere de los votos de po-
breza y obediencia. Asi, el teélogo
se convierte juridicamente en un
cura ‘vago’, segin el canon 277. Un
sacerdote que no depende juridica-
mente de ninglin obispo, pero que
sigue siendo cura, obligado, por tan-
to, al celibatoy, se escribid enton-
ces.

En 1988 fue ya castigado junto a
Juan Antonio Estrada con la retira-
da del ‘placet’ de la jerarquia como
catedratico de Teologia de la Uni-
versidad por sus opiniones sobre la
naturaleza de la Iglesia. Ahora, la
Universidad granadina le investira
Honoris Causa, su maximo galar-
dony le acogera en su claustro mas
importante.

Junto a Castillo se propondra el
nombre de Wagner A. Kamakura,
profesor de Marketing Global, que
centra sus lineas de investigacion
en Ingenieria de Marketing, Inves-
tigacién de Mercado de Precios y Pro-
mociones de Ventas. Es docente en
la Escuela de Negocios Fuqua de
Durham y cuenta con diferentes pre-
mios y un importante reconocimien-
to internacional.

Otro de los puntos del orden del
dia de importancia y proyeccién en
el Consejo de Gobierno de mafiana
es la aprobacién del Plan de Igual-
dad de Oportunidades entre muje-
resy hombres de la Universidad de
Granada.
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El ministro de
Exteriores de
Ucrania imparte
una conferencia
en la Euroarabe

A.G.P.

La Universidad de
Granada (UGR) es la inica que
imparte lengua y literatura ucra-
niana en territorio espafiol. Y
hoy, Kostyantyn Gryshchenko,
ministro de Asuntos Exteriores
de Ucrania, ofrecera la conferen-
cia ‘Ucrania: 20 afios de Indepen-
dencia’, en la que tratara sobre
la situacion sociopolitica del pais,
de su relacién con la UE, con la
Federacién Rusa y otros Orga-
nismos Internacionales.

Esta visita se enmarca den-
tro del primer viaje oficial que
Gryshchenko realiza a Espaiia,
cuando se cumple un ano de su
nombramiento. El interés en rea-
lizar esta conferencia en la Uni-
versidad granadina ha surgido
del propio ministro al conocer
que la institucién granadina es
lainica que imparte lengua y li-
teratura ucraniana en territorio
espaniol, segun la UGR.

La conferencia serd hoy a las
12.00 horas en la Fundacién Eu-
roarabe. A la conferencia tam-
bién asistiran Anatoliy Scherba,
embajador de Ucrania en Espa-
fia y el consul de dicho pais, Vo-
lodimir Kokhno.

Luciano, el

El mitico empresario
almufequero fallecié
ayer y dejo un negocio
que hapasadoala
historia por sus fiestas
flamencas y por su
buen ambiente

JUAN M. DE HARO

«Venta Luciano.
Todos los martes almuerzo barba-
coa con espectaculo flamenco a par-
tir de launa y mediay. Esta eran las
palabras que se podian oir cada dia,
durante afnos y afios por las calles y
paseos de Almunécar y La Herradu-
ra expulsadas desde la furgoneta de
este emblematico negocio. Era el
sonido mas popular con el que se
identificaba al recién desapareci-
do, Luciano Rodriguez, un empre-
sario volcado en su negocio que era
todo un referente turistico, social
y familiar.

Hace unos dias se le echaba de
menos en un acto que se celebraba
en Venta Luciano. Su hijo Luci in-
form6 de que se encontraba ingre-
sado en la UCI de un hospital gra-
nadino aquejado por un virus que
le puso entre la espada y la paredy
que a la postre ha podido con su sa-
lud. Luciano, falleci6 ayer. La muer-
te le llegd cuando tenia entre ma-
NOS Un Nuevo proyecto: estaba pla-

iman del turismo sexitano

nificando la edicién de un libro que
recogiera la actividad desarrollada
durante més de medio siglo de vida
en su establecimiento enclavado
en pleno corazon de la Vega de rio
Verde y ala entrada de la barriada
de Torrecuevas.

Este era un proyecto que preten-
dia recoger todas sus vivencias y ex-
periencias, sobre todo con aquellos
artistas que tuvo la ocasién de aco-
ger en sus numerosas fiestas que
animaban no solamente las navi-

dades, sino todo el ano a miles de
turistas y visitantes.

Luciano y su familia, incluido
Paco, formaban un todo para con-
seguir el éxito de cualquier evento
que atendia. Era la persona que es-
taba siempre pendiente de todos
los detalles para que el cliente que
entrara en su casa se encontrara los
mas comodo posible. Ya fuese en
una boda, bautizo o cualquier even-
to que acogiera sus instalaciones,
Luciano no dejaba nada al azar. Este

il

profesional sexitano también co-
ordinaba la acogida en su negocio
amiles y miles de turistas que se
acercaban en numerosos autobu-
ses a disfrutar de una fiesta flamen-
ca con barbacoa incluida.

Toda esta entrega, hizo que Lu-
ciano fuese reconocido por distin-
tos estamentos como la Direccién
General de Turismo de la Junta de
Andalucia que lo incluy6 como uno
de los ‘Cien Andaluces del Turismo’
(1992), el Patronato Municipal de

Turismo (1995), la Delegacion de
Gobierno en Granada de la Junta de
(1998) o, incluso, la Asociacion de
periodistas de la Costa y Alpujarra
que lo premio por su trayectoria
profesional y su impulso en el de-
sarrollo turistico de la Costa Tropi-
cal (2009).

Siempre pendiente

En cualquier rincén de su casa per-
duralasideas y lamano de Luciano.
Siempre pendiente de todos los de-
talles decorativos para ofrecer la me-
jorimagen. Se le recordara en la bar-
bacoa, moviendo decenas de pollos,
haciendo el reparto de pinchos de
morcilla y longaniza junto con sus
ricas ensaladas para degustar bajo
chirimoyos y aguacates. Era el pun-
to de partida de los turistas que se di-
vertian de lo lindo con las fiestas fla-
mencas. Eraun iméan. Los atraia. Alla
andaba Luciano coordinando todo
para que la estancia fuera del agrado
de su cliente. Luciano tenia, ademas
de su familia natural, la familia fla-
menca que estaba encabezada por la
bailaora Mariquilla y toda su familia.
Hasido el referente de toda fiesta po-
pular o social en Almunécar y la co-
marca de la Costa.

En las paredes del establecimien-
to se quedan colgados los recuer-
dos de actuaciones y momentos que
ya son historia. Una trayectoria que
tiene su punto y seguido para sus
hijos y nietos, como recordaba ayer
en IDEAL Tito Ortiz en su reporta-
je de los ‘Clésicos Granadinos’. Fue
la mejor despedida para un empre-
sario almufiequero que ha dejado
una huella indeleble.
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Dos noches con Dry Martina

JUAN JESUS GARCIA

Dry Martina es, so-
bre todo, Laura Insausti, por de-
lante de un sexteto malagueno
que nos devuelve a la ingenuidad
y la frescura de los afios cincuen-
tay sesenta. Ellos le llaman ‘re-
tropop’, e incluye todos los ritmos
del swing, el sentimiento del soul
y el colorido del pop. Con un di-
recto muy atractivo, tan simpati-
co y vistoso como entrenado, Dry
Martina estd hoy miércoles (gra-
tis) en la sala Aliatar y al dia si-
guiente, jueves, (también por
cero euros, alas20 horas)enla
Escuela de de Ingenieria de la Edi-
ficacion (antigua Arquitectura Téc-
nica).

Trayectoria
Laura comenzd a cantar va ya para
casi quince afios en la banda Duty

Una escena del Qu

CRITICA

einte minutos es poco
tiempo, pero casi sufi-
ciente para cargarse un
espectaculo que con el
paso del minutaje convencié. De
hecho dejé ver, en algunos mo-
mentos, que el baile flamenco
evoluciona por caminos estéticos
de ensuefio. Sin embargo, mez-
clar aceite y agua, en un inicio
donde un traje se convierte en
peineta-capirote mientras que un
lenguaje no verbal y una coreo-
grafia en ropa interior pueden lle-
var a engafios, no es beneficioso
para los evolucionistas.
La Fuster sabe bailar flamenco
y lo demuestra al final de la obra,
donde en un espacio acotado el

b Tien ol Ry
estcequetudeviens?, en el

T

Teatro Alhambra.

IDEAL

Free, y otras marcas usadas en su
carrera son Miss Moneypenny y
la Free Soul Band. Incluida en la
formacién que nos ocupa, donde
también estd su hermano Rafael
tocando la guitarra (con otros co-
nocidos musicos malagueios
como Jesus Duran, Jorge Blancoy
José Rios), DM se sacaron de la
manga una divertida grabacién
llamada ‘Canciones para tararear
en la ducha’ como debut.

A esas canciones ha seguido el
mini ‘Musarafias’ con la participa-
ci6én de musicos de Muchachito
Bombo Infierno, arreglado por
Martin y Josué Garcia y mezclado
por Pablo Balmaceda; y si en dis-
co tienen su gracia, el video que
se realizo6 sobre el tema homéni-
mo y que firma de Daniel Etura es
absolutamente arrebatador.

Es s6lo swing “but I like it”.

LO QUE MAL EMPIEZA

BIEN ACABA

agua casi le llega a los tobillos, de-
jando claro que estd mas cerca del
lenguaje de Israel Galvan que del
de la escuela sevillana. Siempre
sintiendo una letra de seguirilla
donde duele cada pala-
bra —... sialgin dia yo
atitellamardy tino
vinieras...». Una letra
que Carmen Linares y
Agujetas Viejo hacen
‘pa’ reventar, pero que
en la voz de José San-
chez no suena ni mu-
cho menos mal. Con
quejio justo y registro dulce sus
pinceladas a lo largo del montaje
son acertadas, destacando la co-
reografia junto al guitarrista Al-

FLAMENCO
Espectaculo:

Fuster.
Guitarra: José
Sanchez.

Casi lleno

Questcequetudeviens?
Baile: Stéphanie

Cante: Alberto Garcia
Teatro Alhambra.
7 de marzo. 21 horas

berto Garcia estando ambos en
sendas sillas giratorias con rue-
das.

Todo es un viaje donde el fla-
menco esta fuera de su contexto
y donde una mujer muere
por el flamenco, pero por
su manera de entenderlo,
no por ninguna imposi-
cién ni cédigo. Lo moder-
no tiene cabida en este
arte, siempre que esté bien
hecho. Quizas a Aurélien
Bory, creador de la obra,
piense que el duende es un
ser vivo. El buen hacer de La
Compagnie 111 le salva de un in-
vento de sus paisanos galos. La
guillotina.
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Cupon
dia 9

Bateria de Cocina

Viernes 11
de Marzo

Sartén 18cm

95
S

+ cupones

IDEAL donara el 1% de la venta de las baterias
a Caritas Diocesana.

IDEAIL.

5i eres suscriptor, resérvala en el tino. 902 006 958 extensién 3
Horario: de Lunes a Viernes de 09,00 a 13,30 horas.
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HOY MIERCOLES

AGENDA

MUSICA

Flamenco en el Liberia

C/ Duquesa

A las 22.30 horas, en el Liberia, fla-
menco en directo con Ivan Vilchez ‘EL
Centenillo’ (cante) y Pepe Aguado
(quitarra). La entrada, con consumi-
cion, es de cuatro euros.

Lionel Loueke, en Granada
Avenida de la Ciencia, 2

A las 21.00 horas, en el teatro de Caja-
Granada, concierto de Lionel Loueke.
La entrada es de veinte euros.

Flamenco fusion

C/ Santa Bérbara

A las 22.00 horas, en el Boogaclub,
flamenco fusion con Dan Ben Lior y
Petete. La entrada es de cinco euros.

Noche de flamenco

Carrera del Darro

A las 21.30 horas, en Le Chien Anda-
lou, flamenco en directo con Kurtulus
Flamenco, o lo que es lo mismo, actua-
cion de EL Charras (cante), David Here-
dia (guitarra), EL Puche (percusion) y
La Caro (baile). La entrada es de seis
euros.

CINE

‘Los inutiles’ y ‘Calles de Fuego’
C/ Profesor Sainz Cantero, 6

A las 20.30 horas, en la Filmoteca de
Andalucia, proyeccion de ‘Los inutiles’,
de Federico Fellini. Antes, a las 18.00
horas, ‘Calles de fuego’, de Ismael
Morillo.

‘Mataharis’

Plaza de San Agustin

Alas 21.00 horas, en el Entresuelo,
proyeccion de ‘Mataharis’, de Iciar
Bollain. La entrada es libre.

‘El testamento de Orfeo’

Cuesta de San Gregorio

A las 21.00 horas, en la sala Vimaambi
y dentro del ciclo ‘Jean Cocteau’, pro-
yeccion de ‘El testamento de Orfeo’.
La entrada es de tres euros.

LIBROS

‘EL fin de una época. Sobre el ofi-

cio de contar con las cosas’

C/ Escudo del Carmen, 3

A las 12.00 horas, en la Asociacion de

la Prensa de Granada, presentacion del
libro ‘EL fin de una época. Sobre el ofi-
cio de contar las cosas’, de Ifiaki Gabi-

londo.

CONFERENCIAS

‘Salud y medios de comunicacion’
Entrada libre

A las 18.30 horas, en la Facultad de
Ciencias de la Salud, mesa redonda
sobre ‘Salud y medios de comunica-
cion’. Intervendran en la misma, Carlos
Centeno Cuadros, periodista responsa-
ble de Divulgacion Cientifica del Gabi-
nete de Comunicacion de la UGR; Lau-
ra Sanchez Ruiz, técnico de transferen-
cia en la Oficina de Transferencia de
Resultados de Investigacion (OTRI) de
la UGR, y Lourdes Lopez Pérez, perio-
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Santos: Domingo Savio, Francisca Romana, Paciano, Gregorio Niseno, Catalina de Bolonia.

Han transcurrido 68 dias de 2011 y faltan 297 para que termine el afio.

Conciertode Merche

Aceradel Casino.
Entradas: 27,50, 33 y
38,50 euros

Hoy, alas 21.00 ho-
1as, en el teatro Isa-
bel la Catdlica, con-
cierto de Merche,
dentro de su gira
‘Acordes de mi dia-
rio’.

dista especialista en divulgacion cien-
tifica.

‘Ucrania: 20 aiios

de independencia’

C/ San Jerénimo

A las 12.00 horas, en la Fundacion
Euroarabe, Kostyantyn Gryshchenko,
ministro de Asuntos Exteriores de
Ucrania, ofrecera la conferencia ‘Ucra-
nia: 20 afos de Independencia’.

‘De Constantinopla a Persia’

C/ Buensuceso, 11

A las 20.00 horas, en el Salon de Gra-
dos de la Facultad de Traduccion e
Interpretacion, conferencia de Alfredo
Morales bajo el titulo ‘De Constanti-
nopla a Persia’.

EXPOSICIONES

Obras de Jesiis Diaz Menarguez
Avenida de Cadiz, 12

El Espacio de Arte Collado acoge, hasta
final de marzo, la tltima exposicion de
Jesls Diaz Menarguez sobre temas ita-
lianos.

‘El arte de Carlos Pacheco’

C/ Profesor Sainz Cantero, 6

La Biblioteca de Andalucia acoge, has-
ta el 12 de marzo, una exposicion de
Carlos Pacheco. De lunes a viernes, de
9a 21 horas. Y los sabados, de 9 a 14
horas.

Obras de Francisco Trigueros

C/ Arenas, 2 Bajo

La galeria Rincon del Arte acoge, hasta
el 9 de marzo, la ultima exposicion de
Francisco Trigueros. De lunes a saba-
dos,de 11a13.30yde 18 a 21 horas.

‘Fotografia y grabado’

C/ Santa Barbara

Las bodegas 3 M acoge, hastael 1 de
abril, acoge una exposicion colectiva
de Julia Lillo y Elena Guardia.

‘Balderas. A contraluz’

C/ Convalecencia, 1

EL Archivo-Museo San Juan de Dios
‘Casa de los Pisa’ acoge, hasta el 23 de
abril, la retrospectiva ‘Balderas. A con-
traluz’, del artista granadino Francisco
Molina Balderas. De lunes a sabado, de
10a14yde 17 a19.30 horas.

Exposicion de carteles

C/ Aguila, 19

El Centro Europeo de las mujeres
‘Mariana de Pineda’ acoge, hastael 11

PLATO DEL DIA

Aliolide
membrillo

La foto es de un plato servido en un famoso

restaurante de Espaiia.

Ingredientes:

1 membrillo

2 dientes de ajo
I yema de huevo
sal gorda

aceite de oliva virgen extra picual.

Elaboracién:

Escaldar el membrillo en agua hirvien-
do, ya cortado en trozos, sin piel ni pepi-
tas. Triturar y reservar en el ‘frigo’ con
un toque de zumo de limén por encima.
Hacer el alioli de forma tradicional y una
vez ligado, ir afiadiendo la pulpa del mem-
brillo muy lentamente, ligando todo.

de marzo, una exposicion de carteles
de la Plataforma 8 de Marzo, bajo el
lema ‘Por la dignificacion del empleo
en el hogar y el trabajo de los cuida-
dos’. De 10a13.30yde 18 a 21 horas.

‘In & out’

Avenida de Don Bosco, 2

La sede de Caja Rural de Granada aco-
ge, hasta el 31 de marzo, una exposi-
cion colectiva con obras de 19 alum-
nos de la asignatura Pintura y Abstrac-
cion de la Facultad de Bellas Artes. De
lunes a sabados, de 19 a 21 horas.

‘De Norma Jeane a

Marilyn Monroe..."

Acera del Casino

La sala Zaida de Caja Rural acoge, hasta
el 2 de abril, una exposicion de fotos y
varios objetos personales de Norma
Jeane antes de convertirse en estrella.
De lunes a sabados,de 11a14yde 18a
21 horas. Domingos, de 11 a 14 horas.

‘Como un espejo de Joaquin
Casanova’

Plaza de los Girones, s/n

En el Palacio Condes Gabia, hasta el 24
de abril. De lunes a sabado, de 18 a 21
horas. Sabados y domingos, de 11 a 14
horas.

‘Haiti, una apuesta por los
derechos humanos’

C/ San Jerénimo

La Fundacion Euroarabe acoge, hasta el
proximo 16 de marzo, la exposicion
fotografica de Cruz Roja Espafiola en
Granada ‘Haiti, una apuesta por los
Derechos Humanos’ que plasma los pro-
yectos de ayuda en el primer aniversario
del terremoto que asold el pais caribe-
fio. De lunes a viernes,de 9a 14y de 17
a 20 horas.

Obras de Fernando Contreras

C/ Frailes

El Colegio de Gestores Administrativos

acoge, hasta el proximo 16 de marzo, la
Ultima exposicion del artista Fernando
Contreras, ‘Conpo’. De lunes a viernes,
de10a14yde17a20 horas.

Oleos y acuarelas

Camino del Cementerio, 46

El hotel Arabeluj acoge, hasta el pro-
ximo mes de abril, una exposicion de
oleos y acuarelas sobre vistas, costum-
bres y paisajes de Granada y su entor-
no, y obras de Segrelles, Roex, Moledn,
Bonillo, Jinez, Pezzi, Alcala, Cabrera'y
Guiote, entre otros artistas.

POR PABLO AMATE

la vinifera.

Envie sus comunicados con
lareferencia IDEALagenda

Por correo ordinario:

C/ Huelva no2 Poligono ASE-
GRA, 18210 Peligros (Granada);
Por fax: 958 4050 72;

Por correo electronico:
inmagarcialeyva@ideal.es
agenda@ideal.es

Regado con

Blanco M. de
Caceres 09

Lainfluencia que en su
dia, cuando se decidié
seguir las pautas del
gran Emile Peynaud,
que asesoro la creacion
de labodega Marqués
de Caceres, sigue pre-
sente en ciertos vinos.
Como este blanco, va-
rietal de viura al 100%. v
Elegante color oro pa- 1
lido, que logra un per-
fumado vino propio de

‘Tributo a la mujer’

C/ Pavaneras, 19

La galeria Cidi Hiaya acoge, hasta el
proximo 19 de marzo, una exposicion
colectiva. Participan M3 José de Cor-
doba, Vesna Pantelic, Julio Lillo, Helga
Dietrich, Carmen Carot, Cayetano Ani-
bal, Juan Antonio Corredor, Juan
Manuel Brazam, José Ramon Navarro,
Augusto Moreno y Victor Tristante. De
11.30a13.30yde 18a20.30 horas. Y
los sabados, de 11.30 a 13.30 horas.

‘La Habana. Jesus Conde’

Acera del Casino, 7

Ultimas obras de Jesus Conde en el
Centro de Exposiciones de CajaGrana-
da en Puerta Real. Hasta el proximo 27
de marzo. De martes a viernes, de 18 a
21 horas. Sabados, domingos y festi-
vos, de 12 a 14 yde 18 a 21 horas.

‘La revolucion tecnoldgica del
juguete’

Acera del Casino

En el Centro de Exposiciones CajaGra-
nada de Puerta Real, una vision al pasa-
do, presente y futuro de la historia del
juguete en Espafa, mostrando la evolu-
cion del mismo desde los juguetes de
Paya hasta una muestra de nuevas tec-
nologias, que sirven hoy como fuente
de inspiracion e investigacion a la
industria juguetera. Hasta el 27 de mar-
z0. De martes a viernes, de 18 a 21
horas. Y los sabados, domingos y festi-
vos,de 12 a 14y de 18 a 21 horas.

‘Emocionario. Nuevas adquisicio-
nes de la coleccion de Arte Con-
temporaneo de la UGR’

Hasta el 10 de marzo

El Crucero del Hospital Real acoge
‘Emocionario. Nuevas adquisiciones de
la Coleccion de Arte Contemporaneo
de la Universidad de Granada’. De 11 a
14y de 17.30 a20.30 horas.

‘John Gutmann’

C/ Oficios

El Centro José Guerrero acoge, hasta el
3 de abril, la exposicion ‘John Gut-
mann’. De martes a sabado, de 10.30 a
14y de 16.30 a 21 horas. Domingos,
de 10.30 a 14 horas.

‘Los jardines y el agua’

Carrera del Darro

El hotel Ladron del Agua acoge, hasta
el 10 de abril, la ultima exposicion de
6leos de Francisco Carrefio. Todos los
dias, de 18.30 a 21 horas.

Obras de Horacio Coppola
Avenida de la Ciencia, 2

El Centro Cultural CajaGranada Memo-
ria de Andalucia acoge, hasta el proxi-
mo 3 de abril, una exposicion del foto-
grafo Horacio Coppola. De martes a
sabados, de 12a14yde 17a20
horas. Domingos y festivos, de 11 a 15
horas.
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SERVICIOS
FARMACIAS

GRANADA. 09:30 h-22:00 h: Gran
Capitan, 9. Camino de Ronda, 134. Gran
Capitan, 1. Recogidas, 48. Plaza Nueva,
2. San Jerénimo, 52. Plaza de Gracia, 8.
Camino de Ronda, 64. Angel Ganivet, 3.
Reyes Catolicos, 5. Puerta Real, 2. San
Matias, 2. Navas, 19. Cerrillo Maracena
(Avda. Virgilio, s/n). Caseria del Cerro,
s/n. Verdiales, 4. Dr. Oloriz, 1. Julio
Moreno Davila, 10. Cardenal Parrado, 7.
Las Hayas, 1. Carretera de Jaén, 68.
Periodista José Maria Carulla, 8. Avda.
Constitucion, 2. Carretera de Jaén, 5.
Camino Bajo de Huétor, 63. Avda.
Cervantes, 10. Avda. Dilar, 16. Avda.
Dilar, 82. Torre del Adarguero, 2-4.
Arabial, 18. Avda. Palencia, 9. Avda.
América, 46. Plaza del Angel, 1.
Servicio nocturnos 22:00 h-09:30 h:
Recogidas, 48. Periodista José Maria
Carulla, 8. Avenida Dilar, 16. Reyes
Catolicos, 5. Puerta Real, 2.

ALMUNECAR. 09:30 h-09:30 h:
Larache, Edificio Puerta del Mar (zona
P-4).

BAZA. Permanente 24 h.
Prolongacion de Corredera, 3.

GUADIX. 09:30 h-09:30 h:
Carretera de Granada, 12.

MOTRIL. 09:30 h-09:30 h:

Alonso Terron, 1 (Explanadas). Juan de
Dios Fernandez Molina, 4 (transversal
calle Ancha, junto Instituto Julio Rodri-
guez). Justicia, 1 (La Posta). Nueva, 2.

SALOBRENA. Permanente 24 h.
Avenida Federico Garcia Lorca, 18.

LOJA. 08:00 h-22:00 h: Avenida Pérez
Alamo, s/n. 22:00 h-08:00 h: Avenida
los Angeles, s/n.

HUETOR VEGA. De guardia.
Canadilla, 7.

OGIJARES. Permanente 24h.
Permanente 24 h.: Veracruz, s/n.

ARMILLA. Permanente 24h.
Farmacia Poniente (Carretera de Las
Gabias).

TELEFONOS

URGENCIAS MEDICAS
Emergencias 112
Servicio andaluz de salud 061

Teléfono emergencias 902 505 061
Centralita todos Hospitales 958 020 000

Cruz Roja

Ambulancias y emergencias 958 222 222

Informacion 958221420

SEGURIDAD

Bomberos 080
Parque Norte 958 160 878
Parque Sur 958183108

Bomberos pueblos 958163 222

Policia Nacional 091

958222053
Policia Local 092
Guardia Civil 062
958 271272

Trafico 900 123 505

Salvamento Maritimo 900 202 202

AVERIAS

Endesa-Sevillana 902516 516

Gas Natural 900710720

Emasagra (Agua) 902 250170

HOSPITALES

Complejo Hospitalario

Virgen de Las Nieves 958 241 100

Clinico Universitario San Cecilio

Centralita 958 270 200
Serv. de habitaciones 958 270 200
Ruiz de Alda 958 241 108
Clin. la Inmaculada
Concepcion 958 261 600
San Rafael 958 275 700
General de Baza 958 863 100
General Santa Ana Motril 958 603 506
San Juan de Dios 958204 111
Univer. Virgen de
Las Nieves 958 241 100
Sanatorio Ntra
SraLa Salud 958161611
SERVICIOS CIUDADANOS
Ayuntamiento de Granada
Centralita 958 248 100
Informacion 958 282 266
Obras Publicas 958 206 300
Catastro 958248131
Contribucion Urbana 958 260 382
Junta de Andalucia
Atencion al Ciudadano 900 509 292
Mujer
Centro de la Mujer 958259 351
Policia. Atencion Mujer 958 261 600

Inst. Andaluz de la Mujer 958 290 303
Informacion Mujer (24 H) 900 200 999
Mujeres Maltratadas 900 100 009

VIDA RELIGIOSA

Archicofradia de Maria
Auxiliadora de la Alhambra
Mafana jueves, 10 de marzo, a las
20.30 horas en primera convocatoria y
15 minutos después en segunda y ulti-
ma se celebrara la asamblea general
ordinaria de cultos y salida procesio-
nal, de cara al proximo mes de mayo,
en el saldn de actos de la Corrala de
Santiago, con el orden del dia remitido
con anterioridad a los archicofrades.

Hermandad Nuestra Sefiora

de las Angustias

EL proximo viernes, dia 11 de marzo, a
las 20 horas, se celebrarad la Eucaristia
mensual de la Hermandad en la Basili-
ca de la Carrera. Anteriormente, a las
19 horas se rezara el ejercicio del Via
Crucis por miembros de la hermandad.
Se recuerda la obligatoriedad de la
asistencia de todos sus miembros.

Hermandad de las Maravillas

La Hermandad de las Maravillas comu-
nica a sus hermanos y fieles en general
que los cultos cuaresmales tendran
lugar en la iglesia de San Pedro y San
Pablo los dias 10 y 11 de marzo a las
20.30 horas, y el dia 12 alas 19.30
horas. También se hace saber que el
domingo, ademas de la misa de institu-
to que tendra lugar a las 12 horas, la
Virgen de las Maravillas permanecera
en solemne besamanos.

Cofradia de la Piedad de Almuiié-
car

La Cofradia de Penitencia del Stmo.
Cristo de la Misericordia, Ntra. Sefiora
de la Piedad y San Sebastian Martir
convoca y comunica a todos los her-
manos que el proximo dia 13 de mar-
20, a las 12.45 horas tendra lugar en el
Auditorio de la Casa de la Cultura del
Excmo. Ayuntamiento de Almufécar la
presentacion del cartel anunciador de
los Cultos Cuaresmales y Estacion de
Penitencia de esta Hermandad, que
correra a cargo del cofrade y capataz
granadino Antonio Francisco Méndez
Garcia, que sera presentado por el
periodista Enrique Seijas Mufioz. Se
ruega la puntual asistencia de herma-
nos al evento.

Cofradia del Santisimo Cristo
Resucitado y Nuestra Sefiora

de la Alegria

Convoca y comunica a todos los her-
manos que el proximo dia 19 de mar-
z0, a las 18 horas en primera convoca-
toriayalas 18.15 en segunda, tendra
lugar el Cabildo General Ordinario en
la parroquia de Regina Mundi. Asimis-
mo, a las 20.30 horas sera la presenta-
cion del cartel de Semana Santa de la
Cofradia por don Jestis Lozano Fernan-
dez, hermano mayor de la Hermandad
de la Encarnacion.

MONUMENTOS

Alhambra - Generalife

Horarios de visita: De marzo a octu-
bre, de lunes a domingos de 8.30 a 20
horas (noviembre a febrero, de 8.30 a
18 horas). Taquilla: De 8 a 19 horas.
Precio general: 12 euros visita. Venta
anticipada: Serviticket, con cargo en
cuenta de La Caixa. Servicio 24 horas.
Telf: 902 888 001 (Espaia). Telf: +34
93 49 23 750 (Extranjero). Informa-
cion: 902 441 221.

Catedral

Horarios de visita: de 10.30a13.30y
de 16 a 19 horas. Precio: 3 euros.
Informacion: 958 222959.

Capilla Real

Horarios de visita: de 10.30a13.30y
de 15.30 a 18.30 horas. Precio: 3
euros. Informacion: 958 229239.

Parque de las Ciencias

Horarios de visita: De martes a saba-
dos, de 10 a 19 h.; domingos y festi-
vos, de 10 a 15 h. Precio: General, 6
euros; reducida, 5 euros; escolar, 4.50
euros.

Museo CajaGranada

Memoria de Andalucia

Direccion: Avenida de la Ciencia, 2.
Horarios de visita: De martes a sabado,
de 10 a 14 y de 16 a 19 horas; domin-
gos y festivos, de 11 a 15 horas. Salas
de exposiciones temporales: De martes
asabado,de12a14yde17a20
horas; domingos y festivos, de 11 a 15
horas. Mediateca: De lunes a viernes,
de 10a 14y de 17 a 20 horas; saba-
dos, de 10 a 14 horas. Precio: General,
5 euros; Reducida A, 3,50 euros (jubi-
lados, estudiantes menores de 25
afos, clientes CajaGRANADA, minusva-
lidos); Reducida B, 3 euros (grupos de
10 personas 0 mas). cita previa).




MUsica para los oidos de
lOs Tibromialgicos

Cientificos de la Universidad de Granada demuestran que la musicoterapia, unida a
una serie de técnicas de relajacion con imagenes guiadas, disminuye notablemente
el dolor, la depresion, la calidad del sueio y la ansiedad en estos pacientes

ientificos de la Universidad de Granada han
demostrado que la musicoterapia, unida a una serie
de técnicas de relajacion con imagenes guiadas,
disminuye notablemente los sintomas asociados a la
fibromialgia, como el dolor, la depresién, la calidad del suefioy la
ansiedad, por lo que mejora la calidad de vida de estos pacientes.
Un estudio experimental, pionero en toda Europa, ha puesto
de manifiesto que estas dos técnicas mejoran el bienestar y
el poder personal del enfermo, que tiene la posibilidad asi de
participar en el proceso de su propia curacion.
Esta investigacion se ha llevado a cabo con pacientes de
fibromialgia de las provincias de Granada, Aimeria y Cordoba.
Atodos ellos se les realizo un test basal (al inicio del tratamiento),
un test post-basal alas 4 semanas de intervenciony un segundo
test postBasal a las 8 semanas de tratamiento, coincidiendo
con el final del estudio.

TO DOMICILIARIO

la UGR aplicaron la técnica de relajacion con imagenes
oterapia receptiva a los pacientes a través de sesiones
i8r y, fundamentalmente, mediante CDs proporcionados
e constituyeron el tratamiento domiciliario. En todos
driables relacionadas con los principales sintomas de estos
intensidad del dolor, la calidad de vida, el impacto de la
U vida cotidiana, los trastornos del suefio, la ansiedad, la

depresion, icacia del paciente, el estado de bienestar y la participacion
en su prop pio mediante el conocimiento de su enfermedad.
La fibromialgia a enfermedad cronica que afecta y condiciona al paciente

en su vida socidi#personal y laboral, y que requiere, por tanto, un abordaje
multidisciplinar, fruto del trabajo conjunto de médicos, fisioterapeutas,
licenciados en ciencias de la actividad fisica y del deporte, psicélogos y
enfermeros. Seglin explican los investigadores de la UGR, su trabajo confirma
que la Enfermeria tiene herramientas (como la técnica de relajacion con
imagenes guiadas y la musicoterapia receptiva) que han demostrado ser eficaz
en el tratamiento sintomético alternativo de esta enfermedad. El bajo coste, la
facil aplicacion, sus numerosos beneficios y el hecho de que el paciente pueda
aplicar el tratamiento en su hogar son algunas de las ventajas de esta técnica.
Con todo, los cientificos apuntan que “se necesitan mas estudios empiricos que
aborden otras variables fisiologicas relacionadas con el bienestar producido
por estas dos técnicas y que profundicen en la autoeficacia y poder personal
del paciente para participar en el proceso de su propia curacion”.

Este trabajo ha sido realizado por Maria Dolores Onieva Zafra, del
Departamento de Enfermeria de la Universidad de Granada, y dirigido por
los profesores Adelaida Castro Sanchez, Carmen Moreno y Guillermo
Mataran. Parte de los resultados han sido aceptados para publicarse
proximamente en la revista Pain Management Nursing,
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LA INSERCION DE TOXINA BOTULINICA O DE UN ANESTESICO LOCAL EN

o

“= ientificos de la Universidad de Granada han
confirmado que la inyeccién de un anestésico
local o de toxina botulinica (botox) en una serie
e de puntos denominados “gatillo” situados en la
musculatura pericraneal y del cuello reducen la frecuencia
de las crisis de migrafa en aquellos pacientes que padecen
esta enfermedad. Los investigadores granadinos han logrado,
ademas, identificar la ubicacion de estos puntos gatillo, cuya
activacién desencadena crisis de migrafia, y la relacién de
éstos con la duracion de la enfermedad y la severidad de
las crisis.

La cefalea es una experiencia practicamente universal.
Actualmente existen mas de 100 tipos, y una de las
mas prevalentes es la migrafia, que en Espafa afecta
aproximadamente al 10-12% de la poblacion, siendo de 2 a 3
veces mas comun en la mujer que en el hombre. Cuando la
migrafa pasa de episodica a cronica (mds de 15 dias al mes),
provoca gran incapacidad en la vida diaria de los pacientes.
Este trabajo es uno de los tres estudios que, simultineamente,
ha elaborado Juan Miguel Garcia Leiva, investigador del
Instituto de Neurociencias “Federico Olériz” de la UGR, y
que ha dirigido la profesora Elena Pita Calandre.

Puntos gatillo en pacientes con migrafa

rimer trabajo, los cientificos exploraron sujetos
pacientes diagnosticados de migrana (con cualquier
encia de crisis al mes), y comprobaron las diferencias
en la existencia o no de puntos gatillo (que en muchos
pacientes tras la exploracion les desencadenaba una crisis)
y su localizacion. Entre las conclusiones de este trabajo,
destacan las siguientes: los puntos gatillo aparecen en
un 94% de pacientes con migrafa, y sélo en un 25% de
sujetos sanos. Las localizaciones de los puntos gatillo més
habituales en los pacientes fueron la zona temporal anterior
y la suboccipital, ambas a nivel bilateral, de la cabeza.
Ademis, los cientificos encontraron una correlacién positiva
entre el nimero de puntos que presenta el paciente con el
ntimero de crisis mensuales que padece, y con los afios de
duracion de la enfermedad.

Posteriormente, realizaron otro estudio con 52 pacientes
migrafiosos (refractarios a los tratamientos farmacolégicos
habituales) a quienes se les infiltré subcutdneamente 1 ml
de anestésico local en aquellos puntos que presentaban
durante 3 meses semanalmente.

En aquellos pacientes a quienes se inyecté un anestésico,
los cientificos observaron una disminucién en la frecuencia
de crisis superior o igual al 50% respecto al periodo basal
en un 18% de pacientes. Ademds, hubo una disminucién
de entre un 11-49% en un 38% de los mismos. Dos terceras
partes de los pacientes tras el tratamiento refirieron sentirse
“mejor o mucho mejor”.
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: DETERMINADOS PUNTOS DE CABEZA Y CUELLO, LLAMADOS “GATILLO”,
: PUEDE DISMINUIR LAS CEFALEAS
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Rocas reacciones

En un tercer estudio sobre 25 pacientes con migrafa cronica
aplicaron 12,5 unidades de toxina botulinica en cada punto gatillo
2 veces, espaciadas por un periodo de 3 meses. Se registraron la
frecuencia de crisis (variable principal), la intensidad, y diversas
escalas para comparar los cambios producidos un mes antes del
inicio del tratamiento con el estado del sujeto un mes después de
finalizar el mismo. Ademis, registraron también todas las reacciones
adversas durante el estudio, que fueron pocas, leves y transitorias.
La mayor disminucién en la frecuencia de crisis con las inyecciones
de toxina botulinica se observé en la semana 20. Algo similar ocurrié
en aquellas crisis consideradas de intensidad “moderada” y en el
consumo de analgésicos por parte de los pacientes.

Garcia Leiva advierte de que este sistema “no se trata de un
tratamiento de primera eleccién para gente con migrafia, sino
que Unicamente puede aplicarse en pacientes con migrafia
crénica que han probado varios tratamientos con resultados
poco o nada alentadores y que muestran sensibilidad periférica
en su musculatura”. Recientemente, la FDA (Foods and Drugs
Administration) de Estados Unidos ha aprobado como medicamento
con indicacion terapéutica la toxina botulina para el tratamiento de
la migrana crénica.




Un estudio cientifico demuestra que la leche de
cabra puede considerarse un alimento funcional
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INVESTIGADORES DE LA UGR COMPRUEBAN QUE LA LECHE DE CABRA
PRESENTA BENEFICIOSAS CARACTERISTICAS NUTRICIONALES QUE MEJORAN
EL ESTADO DE SALUD

= | grupo de investigacion AGR 206  que la leche de cabra contiene muchos
. delDepartamento de Fisiologilae  nutrientes que la hacen comparable a la
Instituto de Nutriciony Tecnologia  leche materna, como ocurre con la caseina.
B de 05 Alimentos "José Matdix" de  La leche de cabra contiene menos caseina
la Universidad de Granada, que coordinala  del tipo alfa T como sucede en la leche
profesora Margarita Sanchez Campos,  de muijer, que son las responsables de la
hademostrado quelalechede cabraesun  mayoria de las alergias a la leche de vaca.
alimento con beneficiosas caracteristicas  Por lo tanto, es hipoalergénica. "Por este
nutricionales que ayudan a mejorar el motivo, en algunos paises es utilizada
estado de salud. como base para la elaboracion de leches
El consumo habitual de la leche de cabra  maternizadas en sustitucién de la leche
en individuos con anemia por deficiencia  de vaca’, destacan los investigadores de
de hierro mejora su recuperacion, ya que  la UGR.
potencia la utilizacion nutritiva de hierroyla  Ademés, otro aspecto beneficioso guarda
eficacia de regeneracion de lahemoglobina:  relacion conla cantidad y naturaleza de sus
es decir, este tipo de leche minimiza las  oligosacéridos. La leche de cabra presenta
interacciones entre calcio y hierro. Por  mds - oligosacéridos de composicion
otra parte, este tipo de leche protege la  parecida a los de la leche materna. Estos
estabilidad del ADN, incluso ensituaciones  compuestos llegan al intestino grueso sin
de sobrecarga de hierro, derivadas de  digerir y acttian como prebiéticos, es decir
tratamientos prolongados con este mineral,  ayudan al desarrollo de una flora probiética
para paliar la anemia. que compite con la flora bacteriana
Los cientificos de la UGR han comprobado  patdgena, elimindndola.

El equipo investigador.

Menos lactosa

i Al'mismo tiempo, la leche de cabra contiene una menor proporcion de lactosa que la
! de vaca, aproximadamente un 1% menos, “pero al tener mayor digestibilidad puede ser
] tolerada por algunos individuos con intolerancia a este azticar de la leche",

g La diferencia esencial existente entre la composicion de la leche de vaca y cabra radica
i en la naturaleza de su grasa, y no sélo por el pequerio tamaio de los glébulos, sino
| mas bien debido a la composicién que esta grasa muestra en cuanto al perfil de sus
‘ acidos grasos. Contiene mas acidos grasos esenciales (linoleico y araquidonico) que
i laleche de vaca. Ambos son de la serie omega 6. Por otro lado, presenta un 30-35%
de dcidos grasos de cadena media (C6-C14) MCT frente a la de vaca que sdlo tiene un
15-20%. Estos acidos grasos son una fuente rapida de energia y no son almacenados
como tejido adiposo. Ademds, la grasa de la leche de cabra disminuye los niveles de
, colesterol total y mantiene unos niveles adecuados de triglicéridos y transaminasas (GOT
i y GPT). Esto hace que sea un alimento de eleccién para la prevencion de enfermedades
¢ cardiovasculares.

Los cientificos de la UGR apuntan que, respecto a su composicion mineral, la leche
de cabra es rica en calcio y fosforo, “siendo altamente biodisponibles y favoreciendo
su deposito en la matriz organica del hueso, lo que da lugar a una mejora en los
parametros de formacion 6sea’. Asimismo presenta mayor cantidad de zinc y selenio,
micronutrientes esenciales para la defensa antioxidante y prevencion de enfermedades
neurodegenerativas.

Q Por todas estas razones, los cientificos consideran que “la leche de cabra puede
considerarse un alimento natural funcional, y debe potenciarse su consumo habitual -
(0 el de sus derivados) entre la poblacién en general y, especialmente, entre todas

aquellas personas que presenten alergia, intolerancia ala leche de vaca, problemas de

malabsorcion, colesterol elevado, anemia, osteoporosis o tratamientos prolongados

con suplementos de hierro”.
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