12

MIERCOLES, 5 DE ENERO DE 2011 ® Granada Hoy

Granada

Salud realiza 24 trasplantes menos en
un ano pese a aumentar los donantes

La reduccién de operaciones se ha notado tanto en los implantes renales como en
los hepaticos e Sélo Granada y Sevilla han logrado mas donaciones que en 2009

R. G. / GRANADA

La Coordinacién Autonémica de
Trasplantes ofrecié ayer los datos
de actividad de 2010, de los que se
desprende la buena actividad qui-
rurgica que se realiza en Andalucia
yel trabajo en favor de ladonacidn,
lo que la mantiene como la comu-
nidad més activaen cuanto a dona-
ciones y trasplantes de 6rganos.
Con todo, este tultimo afio se han
realizado en general menos inter-
venciones por un hecho ya sabido:
lareduccién del nimero de donan-
tes y el cambio de perfil. El descen-
so de donantes por la reduccién de
accidentes de tréfico y de falleci-
mientos por muerte cerebral ha
obligado a buscar otras alternati-
vas de donacién de vivo, en asisto-
liayla dltima del buen samaritano
para conseguir drganosy aliviar las
listas de espera.

En Andalucia, en 2010 se consi-
guieron 264 donantes frente a los
295 de 2009y los 282 del afio ante-
rior, un descenso que, no obstante,
hapermitidorealizar enla comuni-
dad 571 trasplantes de érganos.

Las cifras de Granada son muy
buenas en esta estadistica compa-
radas con las del resto de Andalu-
cia. Asi, s6lo Granaday Sevilla han
conseguido aumentar el ntimero
de donantes. En Granada se ha pa-
sado de los 40 de 2009 a los 44 de
2010. En Sevilla, han subido de 43
a45. De hecho, la tasa en Granada
ha aumentado a 47,8 donantes por
millén de poblacién frente a los 44
del afio 2009. En cambio, en Anda-
lucia ha caido de los 35,2 a los 31
donantes por millén de este afio.

Pese a conseguir mas donantes,
el numero de trasplantes en Gra-
nada ha descendido. En total, se
han realizado 24 menos en el ulti-
mo afio tanto de higado como de
rifién. Asi, en 2009 se consiguie-
ron 93 trasplantes y en 2010 se ba-
j6a69.

En 2009 en el sector III (provin-
cias de Granada y Jaén siendo hos-
pital de referencia el Virgen de las
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El Virgen de las Nieves es referencia para Granada y Jaén en trasplantes.
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Alternativas para conseguir mas donaciones

La Coordinacién ha impulsado
en Andalucia la donacién de 6r-
ganos en los casos de falleci-
miento por parada cardiorrespi-
ratoria o donacion en asistolia
asi como la donacidn cruzada, el
trasplante birrenal o los injertos
hepaticos en domind. El nuevo
modelo sera el buen samaritano.
En cuanto a la donacién en asis-
tolia (cuando el donante es una
persona que sufre una parada
cardiorrespiratoria en su domici-
lio o la via publica y fallece), se

han producido nueve donaciones,
todas ellas en el Hospital Virgen
de las Nieves de Granada. Tam-
bién el Virgen de las Nieves fue el
primer hospital en realizar el Gni-
co trasplante que se ha realizado
todavia en la modalidad de dona-
ciones cruzadas, intervencién que
se hizo en colaboracién con el
Hospital Clinic de Barcelona. Otro
de los hechos destacados este
afio en Andalucia es la realizacion
en el Hospital Virgen del Rocio de
Sevilla del primer trasplante de te-

jidos compuestos de estructuras
faciales de Andalucia, que era el
segundo de Esparia y el noveno
del mundo. En cuanto a la lista
de espera, a 31 de diciembre de
2010 habia en Andalucia 905
enfermos que esperaban un
trasplante para mejorar su cali-
dad de vida o salvarla, de los
que 639 requerian un rifidén, 189
un higado, 36 un pulmén, 25 un
corazoén y 16 un pancreas. Por
estos, Salud sigue haciendo un

llamamiento a la donacién.

Nieves) se hicieron 64 trasplantes
renales (9 de vivo) y 29 hepaticos.
En 2010 han sido 50 trasplantes re-
nales (uno infantil y diez de vivo) y
19 hepéticos. En total, de donante
fallecidose hanhecho 25 menosde
cadaveryuno masdevivo.

Por hospitales, el Virgen de las
Nieves ha pasado de 34 a 36 do-
nantes, el Clinico San Ceciliode 6 a
5 donantes y se ha incorporado el
hospital de Motril, que ha conse-
guido tresdonaciones en su primer
afio de actividad dentro de la Coor-
dinacién de Trasplantes.

Segtin destaca el informe, la tasa
de supervivencia lograda en los
trasplantes renales en Andalucia
en los ultimos diez afios esta en ni-
veles comparables a la de Estados
Unidos. En concreto, la tasa de su-
pervivencia estd en el 96% un afio
después del trasplante y en el 89%
del érgano trasplantado. Diez afios
después de la intervencidn, la su-
pervivencia del paciente es del
85%yYy, enlas dos terceras partes de
los pacientes trasplantados, se
mantiene un correcto funciona-
miento del rifién trasplantado. La
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El hospital Virgen de las
Nieves es el segundo de
Andalucia en nimero de
donantes de érganos

supervivencia a medio plazo mejo-
ralatasadeEstados Unidos.

En la evolucién de los trasplan-
tes renales destaca el incremento
de los trasplantes de vivo. Desde
1978 sehanrealizado 217 trasplan-
tes de este tipo en Andalucia y 126
de ellos en los ultimos cuatro afios.
Y las previsiones de la Coordina-
ci6n Autonémica apuntan a que
continuara incrementandose esta
modalidad hasta suponer el 15%
del total de los trasplantes renales.
Entrasplantes de vivos, se halogra-
do un 100% de supervivencia en
los 101 pacientes trasplantados
desde 2006.

La donaciénrenal de donante vi-
vo es una de las férmulas promovi-
das por la Coordinacién Autoné-
mica para contrarrestar el descen-
so de los potenciales donantes por
la reduccién de muertes encefali-
cas (un 9% menos) y de fallecidos
por accidente de trafico (69% res-
pecto a2006). Ademas, el perfil de
donante de muerte encefalica cada
vez mas mayor generamenos 6rga-
nosvalidos para trasplante.

Cientificos de l1a UGR crean una plataforma para
la toma de decisiones en el Ambito hospitalario

El nuevo sistema esta orientado a
empresas, universidadesy centros
de investigacion, entre otros
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Un grupo de cientificos de la Uni-
versidad de Granada desarrolla
una investigacion para implantar
un sistema de informacién que

ayude a la toma de la decisiones
en materia de politica cientifica
basado en una gestién del conoci-
miento [4+D+iy aplicable a cual-
quier administracién como la hos-
pitalaria.

Se trata del proyecto de exce-
lencia Modelo para la gestion y ex-
plotacion de recursos de informa-
cién en ciencia y tecnologia para la

evaluacion cientifica, que estd diri-
gido por el profesor Evaristo Jimé-
nez.

El sistema estd orientado a em-
presas interesadas en la investiga-
cion, universidades, centros de in-
vestigacion o departamentos gu-
bernamentales. Por el momento,
los cientificos han realizado una
prueba piloto que consisten en la

implantacién de una plataforma
aplicada al sistema hospitalario.

“Hemos cogido una muestra de
investigadores del &mbito sanita-
rio del Hospital Clinico San Carlos
de Madrid y estamos viendo si un
sistema es transportable a un am-
bito sanitario”, sefiala José Nava-
rrete, miembro del grupo de in-
vestigacion.
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Investigacion hospitalaria.



