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Avances en las medidas paliativas para los enfermos de
Fibromialgia en Jaén
Las Universidades de Granada y Jaén, junto con la Asociación, están inmersos en una investigación con pruebas en pacientes
12.12.10 - 01:58 - ANTONIO ORDÓÑEZ | JAÉN.

El Recinto de Ferias y Congresos de Jaén acogió ayer la sexta edición de las Jornadas de Fibromialgia y Síndrome de Fatiga Crónica que organizaba la
Asociación de Fibromialgia de Jaén (Afixa). Las distintas ponencias e intervenciones se centraron en las investigaciones realizadas en torno a los medios
paliativos.

Mª Carmen Rueda, presidenta de Afixa, destacó al cierre de las jornadas, que durante toda la mañana se habían tratado distintos aspectos en torno a la
investigación iniciada hace un año por el colectivo de Afixa, la Universidad de Jaén y en colaboración con la Universidad de Granada. Este estudio comenzó
con la selección de tres grupos de población (sana, grupo control de enfermos de fibromialgia y grupo experimental de enfermos de fibromialgia).

Así, se realizan distintas pruebas a los tres grupos, pero sólo el experimental recibe tratamientos rehabilitadores e individualizados. Una vez que acabe este
programa, que se prevé que requiere una duración de dos años, «se pretende evidenciar lo que ya sabemos desde hace tiempo, y es que los fibromiálgicos, al
tratarse de una enfermedad crónica, necesitan de un tratamiento rehabilitador, específico y continuado que la Seguridad Social no cubre», indicó la presidenta
de Afixa. «Al final de este proyecto experimental existirá la comparativa entre el grupo control, que no ha tenido tratamiento, y el experimental, que sin duda
mostrará la mejoría de la calidad de vida de estos últimos; y todo ello con el aval de los expertos de dos universidades», argumentó Rueda.
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