alumnos controlan mejor emociones resuelven conflictos manera negociada investigacion http://www.lukor.com/hogarysalud/noticias/1010/07123946.htm

Portada . Noticias . Espaia Mundo - Negocios Sociedad Foros Clasificados Blogs Juegos

Canales: Arteycultura | Ciencia | Cine | Deportes | Espectaculos | Freeware | Hogarysalud | Humor | Musica | Tecnologia | Viajesy motor

.
WHOPPERFREAKOUT.COM

Los alumnos que controlan mejor sus emociones resuelven los conflictos de manera negociada, segun
una investigacion
Curso Mediaciéon Familiar www.aieef.org
Nuevo curso Inicia Octubre 2010 Homologado  y, proyecto de investigacion de la Universidad de Granada (UGR) ha revelado que los alumnos que muestran

GRANADA, 7 (EUROPA PRESS)

por elForo Europeo mas atencion en clase y controlan mejor sus emociones resuelven los conflictos de una manera cooperativa y
n iada.

MQQ www_libreriapraga.com egociada

cibreria anticuaria y de viejo en el centro de Este estudio, dirigido por el profesor de la UGR Alberto Acosta, relaciona los recursos de control cognitivo y

eranada emocional con las estrategias que utilizan los alumnos de ESO y sus profesores para solucionar de forma

Curso Prof. Autoescuela profesor Aut o Emadict positiva 0 agresiva esos problemas interpersonales, segun informa en un comunicado Innova Press.
. roresor.Autoescuela.cmagiste

Cursos de Profesgres Autoescuela. Cursos La investigacion partié de la premisa de que "los nifios con mayor atencion y que controlan mejor sus emociones
Presenciales. jInformate! son los que abordan los conflictos de manera mas positiva, los que suelen resolverlos de manera cooperativa o
negociada". "En general, hemos obtenido datos que pueden utilizarse para confirmar la hipétesis. No obstante,
Cursos Teatro en Granada www.remiendoteatro.com necesitamos progresar para comprobar esta evidencia, no sélo en medidas de cuestionario, sino también en
Escuela de Teatro Remiendo. Curso 2010. evaluaciones comportamentales", asegura el profesor.

Formacién por profesionales.

A falta de las ultimas comprobaciones, el objetivo final del proyecto de investigacion es hacer intervenciones en
los Institutos de Educacion Secundaria para entrenar y mejorar las habilidades cognitivas y socio-emocionales de
los alumnos, potenciar las salidas constructivas a los conflictos interpersonales y mejorar asi la convivencia en el centro escolar. Es lo que el profesor Acosta llama
"educacién socio-emocional”.

Anuncios Coog[e

PRUEBAS EN CUATRO CENTROS

El trabajo lo estan desarrollando actualmente en cuatro institutos de Granada, probando actividades en sesiones de tutoria y formando a los tutores para que desarrollen
las actividades. Para el profesor Acosta "lo mas dificil es elaborar actividades vivas, que enganchen a los alumnos, que les llenen.

Por eso, "intentamos usar recursos multimedia". De hecho, el producto final sera un CD con actividades para tutorias que sirva a los profesores de recurso en la
educacion para la convivencia.

Durante las actividades, ponen a los alumnos en situaciones en las que tienen que identificar qué sienten ellos o qué sienten los demas. En otros casos, "intentamos
ensanchar su semantica de las emociones como por ejemplo, diferenciar la culpa de la verglienza. Es un modo de ampliar recursos para luego gestionar los sentimientos
de forma adecuada".

"Los alumnos con buenos recursos de control y flexibilidad atencional ayudan mas a sus compafieros, son mas preferidos por ellos y suelen transgredir menos las normas
de disciplina, favoreciendo la convivencia pacifica. Los alumnos eligen a otros comparieros que tienen buenos elementos de control y reinterpretacién de lo que esta
aconteciendo en una situacion", afiade el profesor. Ademas, también han observado que las destrezas socio-emocionales de los estudiantes no estan especialmente
relacionadas con su nivel socio-econémico.
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