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Granada Hoy Granada Los drogadictos reconocen peor las emociones de caracter negativo ajenas

Los drogadictos reconocen peor las
emociones de caricter negativo ajenas

La UGR ha realizado un estudio pionero sobre las drogas y la percepcion de
las emociones
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Investigadores de la Universidad de Granada han

analizado por primera vez en el mundo la relacién que existe entre el consumo de drogas y el
reconocimiento de cada una de las emociones basicas (felicidad, sorpresa, ira, miedo, tristeza y
asco) en los drogodependientes. Asi, su trabajo ha demostrado que los drogadictos reconocen
peor en los demas (a través de sus expresiones faciales) las emociones de contenido negativo:
ira, asco, miedo y tristeza.
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Ademas, el consumo habitual de alcohol, cannabis y cocaina afecta cominmente a la fluidez y la
toma de decisiones del sujeto, y cuanto mas cantidad de cannabis y cocaina se consume,
empeora la memoria de trabajo y el razonamiento. Asimismo, la duracién del consumo de
cocaina se asocia a alteraciones en la inhibicién.
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Para la realizacion de este trabajo, los cientificos de la UGR llevaron a cabo la evaluacion
neuropsicolégica (con pruebas de evaluacion neurocognitiva y evaluacion del procesamiento
emocional) de un total de 123 individuos policonsumidores de diversas drogas y 67 individuos
no consumidores igualados a los anteriores en las principales variables sociodemogréficas (edad
y escolaridad). La poblacion objeto de estudio fueron individuos consumidores de drogas
incluyendo cocaina, cannabis, heroina o alcohol.
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