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Un cuento sobre maltrato infantil
sensibilizará a niños y padres

Los profesores de la Facultad de Educación y
Humanidades en Ceuta de la Universidad de
Granada Santiago Real y José Antonio Liébana
publicarán un cuento que aborda el maltrato infantil,
dirigido a los propios niños.

Real es psicólogo social y pertenece al grupo de
trabajo sobre Maltrato Infantil de la Consejería de
Sanidad, mientras que el profesor Liébana es
experto en psicología evolutiva.

Bajo el título ‘La historia de Lupo’, el cuento narra a modo de fábula los problemas a
los que un niño que sufre maltrato puede enfrentarse, y cómo puede hacerlo. El
cuento es una de las acciones de este grupo de trabajo en Maltrato Infantil y será
editado por la Ciudad y distribuido de manera gratuita en colegios. “El objetivo es
que sean los propios padres quienes lean el cuento a sus hijos”, explicó Santiago
Real. Para ello, posee un texto introductorio con consejos dirigidos a los
progenitores.
“Va sobre abusos sexuales a menores. Es una representación del mundo infantil pero
en el bosque, de manera que ven las situaciones que acontecen a los animales.En la
escuela del bosque hay un animal que se llama Lupo, un pequeño lobo. Sufre abuso,
y los compañeros de clase notan algo raro”, comentó el profesor Real. El cuento
tiene final feliz cuando Lupo cuenta lo que le ha pasado a un amigo, y éste se lo
cuenta al Búho, que es el profesor de la escuela, y éste avista a los osos, que son
los dueños del bosque, para que detengan al zorro malo, de nombre Artero.
“Buscamos que los niños puedan ver en esea situación que, cuando algo así les
acontezca a ellos, pidan ayuda a un amigo, a un maestro, o a un adulto”, afirmó el
profesor Santiago Real. “Que sepan que hay caricias buenas y caricias malas, formas
buenas de tocar o de ser tocados, y sobre todo el secreto”, añadió.
Sobre todo, los dos profesores que han redactado la historia buscan luchar a través
de este cuento contra el mayor obstáculo que se da en estas situacines; el secreto:
“En todos los abusos sexuales el agresor busca siempre el secreto. Por ello, el señor
búho le dice que hay secretos buenos y secretos malos. Por ejemplo, hacer entender
a los niños que si tenemos un regalo para el cumpleaños de un amigo y no le
decimos lo que es, porque nos hace sentir bien cuando el amigo se lleva la sorpresa.
Pero hay secretos que no nos van a hacer sentir bien, y hay que romper ese círculo
vicioso”. A través de este cuento también se busca “romper el mito del extraño,
porque casi siempre es alguien de confianza o conocido por los padres”.

 

Sensibilizar a través de la fábula
El libro ha sido ilustrado por la licenciada en Bellas Artes Esperanza Rivera, que
representa los animales de la fábula diseñada por Santiago Real y José Antonio
Liébana. “Hacer llegar el mensaje a los niños pequeños es más difícil. Si se tratara
de chavales de 15 años, por ejemplo, podríamos dedicarnos a darles unas charlas.
Pero a los niños más pequeños hay que hacerles entender este tema a través de una
historia y de un símil, para que comprendan el mensaje y, sobre todo, las
emociones”, explica Santiago Real.
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