REGIONAL DE
ANDALUCIA

Las principales fuerzas politicas y la patronal se desmarcan de la iniciativa

G «ESTOES UN
LINCHAMIENTO»

Habra huelga general

Los sindicatos anunciaran hoy la fecha para la celebracion del paro
general, gque en todo caso sera después de las vacaciones de verano
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Seguidores del supuesto gurti
acusado de esclavizar a sus
discipulas niegan ser una secta p7

G LACONCEJALA LOLARUIZ (1U)

DEJAEL AYUNTAMIENTO P2y s

Los sindicatos tienen dos ideas
claras: que habrd huelga gene-
ral contra la reforma laboral y
que serd después del verano,
para tener tiempo suficiente
para prepararla y garantizar el
éxito en larespuesta. UGTy
CC OO consideran que la ini-
ciativa que aprobard mafiana
el Gobierno es «lesivay para
los derechos de los trabajado-
res. Patronal y los principales
partidos se han desmarcado
dela convocatoria.

ELISA GARCIA ¥

Antonio
Chicharro
Chamorro

Catedritico
“deliteratura

LOS gue mejor ensenan

ANDREA G. PARRA

El Parque de
las Ciencias,
exentode
pagar el IBI

El Parque de las Ciencias ha
ganado el pulso al Ayunta-
miento. Un juzgado de lo Con-
tencioso lo ha eximido de pa-
gar 216.000 euros que le recla-
maba el municipio por el IBI
delos Gltimos cuatro afios. P4

GRANADA

El Legado Andalusi
gestionara el Milenio

El Milenio cuenta ya con
un nuevo impulso. El lu-

El lunes se firma

el convenio ) nes se retine el consorcio
M ar Moreno para firmar un convenio

. por el que la Fundacién
Sera r;)om brada Legado Andalusi partici-
presidenta para en la gestion. Mar

Moreno serd nombrada
presidenta. 4
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La delegada de Obras Pdblicas, Nieves Masegosa, visitd ayer las obras de la rotonda. :: RAMON L. pErez

Larotonda de La Zubia
paliara los atascos desde julio

El PP critica el atraso en
la obra, que se encuentra
al 80% y prevé nuevos
carriles de saliday
entrada a Granada

i: RAFA LOPEZ

GRANADA. Los atascos que ahora
se viven para entrar a Granada des-
de La Zubia, o viceversa, y para acce-
der alarotonda desde laronda sur
quedarén paliados a partir de julio,

que sera cuando acaben las obras de
remodelacion de la glorieta. Actual-
mente, los trabajos se encuentran al
80% de su ejecucion, segiin compro-
bé ayer sobre el terreno la delegada
de Obras Publicas de laJunta, Nieves
Masegosa.

Con la realizacién de los trabajos
haocurrido lo que suele pasar en mu-
chos de estos casos: que la fase de
obras genera mas atascos. Uno de los
principales problemas se vive para
salir de la ronda sur con el objetivo
deincorporarse a la rotonda: la cara-

vana llega hasta la salida anterior, es
decir, la de Ogijares, algo que nunca
habia ocurrido hasta ahora.

Este lio desaparecera previsible-

* mente el proximo mes de julio, cuan-

do las maquinas se vayan y la obra
quede culminada.

Segtn informo ayer la delegada
de Obras Publicas, el proyecto con-
siste en la reforma de la rotonda, que
actualmente actia como un embu-
doy tiene grandes problemas para
darjuego a todo el trafico que pasa
por alli. No se construye un carril mas

en la glorieta, sino tres segmentos
de carril. Es decir: habrd un trozo més
de carril para que los que salen de
Granada hacia la ronda surno ten-
gan que pasar por la rotonda, y 1o mis-
mo ocurre para aquellos que salen
de laronda sur parairaLaZubiao
paralos que dejan la ronda sur con el
objetivo de entrar a Granada.

En esos tres puntos, quedara du-
plicada la capacidad de 1a via, de modo
que, por afiadidura, se verd benefi-
ciada indirectamente la rotonda pro-
piamente dicha, ya que por ella tran-
sitaran menos coches.

Laremodelacion del enlace bene-
ficiard a un buen nimero de conduc-
tores, principalmente a los de Mo-
nachil, Céjar, La Zubia y el Zaidin,
yaque muchos de ellos deben pasar
por este cuello de botella.

Ademas de duplicarse las vias en
los tres puntos citados, cada una de
ellas tendrd un ancho mas holgado.

Martes 15.06.10
IDEAL

Los peatones también tendrdn una
‘zona de paso propia.

Esta zona se ve también castiga-
da por el transito de numerosos ca-
miones, unos quinientos cada dia,
por lo que la calzada se verd reforza-
da atendiendo a ese tipo de trafico.

Las obras han estado paralizadas
alrededor de un mes al exigir el Ayun-
tamiento a la constructora un plan
de seguridad paralos viandantes. De
este modo, la remodelacién, que co-
menz6 el pasado octubre, concluird
en julio.

Demoras

Por su lado, el PP criticé ayer el he-
cho de que las obras hayan estado pa-
ralizadas este tiempo y pidi6 expli-
caciones sobre los motivos. Luisa Gar-
cia Chamorro, secretaria general del
PP de Granada, manifesto que su par-
tido ha pedido explicaciones en va-
rias ocasiones sobre dicha paraliza-
cién y que «siempre hemos obteni-
do el silencio por respuestay.

«Esas obras suponen un perjuicio
para los municipios de La Zubia y Cé-
jar, ya que muchas personas deciden
no visitar estos municipios por no
soportar el tremendo atasco que pro-
vocany, sentencio.

LaJunta tiene previsto desdoblar
en su diala carretera de La Zubia en
cuatro carriles. Es decir: habrd dos de
iday dos de vuelta. Actualmente hay
solo uno en cada sentido. La delega-
da de Obras Publicas se refirié ayera
ese proyecto pero no concreté cudl
es sugrado de desarrollo o en qué fase
se encuentra. Aun faltan afios para
que eso se convierta en realidad.

El proyecto de laremodelacién de
larotonda cuesta mas de medio mi-
116n de euros.
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Los estudiantes premiados del pro

Unpremioalos
alumnos mas
luchadores

ma de absentismo escolar tras haber superado la ESO. :: ALFREDO AGUILAR | | .

Seis de los ocho alumnos acogidos en el programa de
absentismo escolar iniciado hace tres afios han lo-
grado obtener su titulo de graduado en Secundaria.
La delegada de Educacién, Ana Gamez, y la respon-
sable provincial del programa educativo del Secre-

tariado Gitano, Ana Romero, entregaron ayer diplo-
mas a estos adolescentes en reconocimiento a su es-
fuerzo. Jorge Heredia Heredia, uno de estos premia-
dos, asegurd ayer que su intencion es seguir estudian-
do Formacién Profesional. Todo un reto.

500 menores vuelven alas aulas

La mayoria de los
alumnos recuperados
de la calle por los
centros educativos
son adolescentes

it JOSER. VILLALBA

GRANADA. El colegio o el institu-
to no formaban parte de su vida. No
veian futuro alli ni en los libros.
Solo se fijaban en su presente, duro
y basado en la supervivencia de la
calle, y mientras tanto sus familias
miraban para otro lado. Educacién
lleva mas de una década enfrasca-
da en una campafia para mitigar el
absentismo escolar y reducirlo a mi-
nimos. Y a tenor de los resultados
lo esta consiguiendo poco a poco.
A pocos dias de acabar el curso es-
colar, se ha conseguido recuperar a
mas de medio millar de escolares
absentistas que acabaran este ejer-
cicio en el aula, haciendo sus exa-
menes, aprendiendo como el resto

P
Ola

N
§v

de sus compafieros y mds cerca de
obtener uno de los primeros titu-
los de su vida, el de la educacién Se-
cundaria obligatoria.

Aunque nada de todo esto seria
posible sin el concurso de organi-
zaciones como el Secretariado Gi-
tano, organizacion que se ha res-
ponsabilizado de trabajar.con 167
menores de las zonas mas deprimi-
das de Loja, Pinos Puente y Grana-
da. «Durante este curso hemos re-
ducido el absentismo a la mitad, en
los ocho centros educativos donde
trabajamos faltaban a clase el 41%
de sus alumnos y ahora son un
24%y, comento ayer Ana Romero,
responsable provincial del progra-
ma de absentismo del Secretariado
Gitano. Unlogro muy importante
sis e tiene en cuenta el bajo porcen-
taje de poblacién de etnia gitana
que no obtiene su titulo de la ESO
y el elevado nimero de chicas ado-
lescentes que abandonan entre los
12y 16 afios.

«El mensaje de acudir a la escue-

la esta calando cada vez mas y hay
sectores que tradicionalmente no
daban importancia a la educacién
y empiezan a tomarselo muy en se-
rio. Los datos nos dan la razén de
que estamos en la buena lineay, ad-
virtié ayer la delegada de Educa-
cién, Ana Gamez, durante el acto
celebrado en el centro del Secreta-
riado Gitano como colofén al pro-
grama contra el absentismo esco-
lar en el presente curso.

Durante el pasado segundo tri-

BUEN TRABAJO

El Secretariado Gitano ha logra-
do rebajar casi en un 50% los ni-
veles de absentismo escolar en
los ocho centros de Loja, Pinos

Puente y Almanjayar

cae a minimos en Pinos Puente, Loja y Almanjayar

mestre, segin datos de Educacion,
en lazona de Loja el absentismo
baj6 de un 4,2% a un 2,6%, en Pinos
Puente se redujode un13,7aun
13,2%y en la Zona Norte de la ciu-
dad bajé un punto, del 6,20 al 5,6%.
Lo cual ha supuesto que algo mas
de medio millar de nifios dejen la
calle y vuelvan a las aulas. «La ma-
yoria son escolares de ensefianza
Secundariay, puntualiza la delega-
da de Educacién.

Gamez también aplaudié con
fuerza el trabajo coordinado con la
Fiscalia de Menores para combatir
el absentismo escolar. Recordo las
tres sentencias dictadas hace me-
nos de un mes contra las familias
de escolares que no acudian clase.
«Estamos muy satisfechos con la
labor de Fiscalia. Tampoco pode-
mos olvidar otros programas que
estdn ayudando bastante a comba-
tir el fracaso escolar como los pla-
nes de acompafiamiento escolar o
las aulas temporales de adaptacién
lingiiistican.

La mujer del acusado de estafar ala Seguridad
Social dice que las empresas tenian actividad

it IDEAL

GRANADA. Lamujer del presun-
to responsable principal de la trama
que defraudé en Granada tres millo-
nes de euros a la Seguridad Social y
al Servicio Publico de Empleo, y cuya
investigacién permiti6 83 detencio-
nes, declard ayer ante el juez que las
empresas supuestamente ficticias
tenian actividad real. Segin han in-

formado a Efe fuentes del caso, la
mujer, que declaré en el Juzgado de
Instruccién 3 de Granada, junto a
otras dos presuntos implicados en
la trama, figuraba como administra-
doratnica de una de las al menos
cuatro empresas vinculadas ala es-
tafa. En su declaracion ante el juez
negod que se tratara de empresas «fan-
tasmay, Sostuvo por contra que eran

empresas con actividad desde la que
realizaban contratos «realesy, y dijo
que sino cotizaban a la Seguridad
Social era por problemas econémi-
cos. Las otras dos personas que pres-
taron declaracién judicial habian su-
puestamente tramitado altas y ba-
jas en la Seguridad Social. Ante el
juez declararon que lo hicieron a
modo de favor hacia los empresarios

y desconociendo la presunta irregu-
laridad en la que estaban incurrien-
do al participar de forma indirecta
en la trama.

En la causa ya han formalizado su
personacion, como acusacién parti-
cular, la Abogacia del Estado y el Ins-
tituto Nacional de Empleo (Inem),
segun las fuentes. Por este presun-
to fraude, relacionado con la obten-
cién irregular de prestaciones y sub-
sidios de desempleo, fueron deteni-
das 83 personas, de las que todas fue-
ron puestas en libertad con cargos a
excepcion del presunto cabecilla de
latrama.

Martes 15.06.10
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- Los primeros
estudiantesdela
nueva selectividad
inician su periplo
por la Universidad

P A.G. P

GRANADA. El proximo dia 24
sabran si han aprobado o no la
nueva selectividad y tendrdn las
primeras pistas para saber si pue-
den cursar o no la carrera desea-
da. Mas de 4.800 estudiantes se
enfrentan desde hoy a lanueva
prueba de acceso a la universi-
dad (PAU). En la fase general y
especifica se han matriculado
un total de 4.301, a sélo la fase
especifica, 141; y a sélo la fase ge-
neral, 372. Por tanto, la mayoria
de los futuros universitarios se
presentardn alos examenes de
modalidad para subir nota. Y es
que una de las principales nove-
dades de este afio es que la selec-
tividad se divide en una fase ge-
neral y una especifica. Habrd cua-
tro dias (termina el dia 18) de
pruebas en vez de tres, pero la
mayoria las terminardn en tres
dias.

Granada es la tercera provin-
cia, como es habitual en los ul-
timos afios, en nimero de estu-
diantes matriculados en la selec-
tividad. Este afio en Granada se
han matriculado quinientos es-
tudiantes mas que el pasado.

Por delante estdn Sevilla y
Mailaga. Los exdmenes se reali-
zan desde hoy, de forma simul-
tanea, en toda la comunidad au-
ténoma a partir de las 8.30 de la

| mafiana. Sibien los alumnos de-
berén estar en los correspondien-
| tescentros a las 8.00 horas, cuan-
| docomenzaran las citaciones.
| En la nueva PAU, los alumnos
que se presenten por primera
vez deben examinarse obligato-
riamente de una fase general, en
la que se evalian destrezas ba-
| sicasy con la que se puede alcan-
zar un maximo de 10 puntos.
Adicionalmente, tendran la po-
sibilidad de subir nota presen-
tandose a una fase especifica, de
carcter opcional y en la que se
miden conocimientos en disci-
plinas concretas. Esta fase pue-
de aportar hasta 4 puntos adicio-
nales a la anterior, por lo que un
alumno puede conseguir un ma-
ximo de 14 puntos en total.

Los resultados, el dia24
Los resultados se dardn a cono-
cer el dia 24 y, un dia después, .
se abrird el periodo de presenta-
cién de solicitudes de acceso a
las universidades, plazo que con-
cluird el 5 de julio. Desde el dia
que se publiquen las notas tam-
bién habri tres jornadas para pre-
sentar reclamaciones quien no
esté de acuerdo con las notas. La
preinscripcion de acceso a la uni-
versidad se realizara por via te-
lematica en la direccion
www.juntadeandalucia.es/eco-
nomiainnovacionyciencia.

Otra de las novedades es que
la primera y segunda adjudica-
cién de plazas se hardn en ju-
lio. El afio pasado la segunda
adjudicacion se hizo en sep-
tiembre.
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Secretos de un profesor ‘excelente’

La Universidad de
Granada reconoce a
ocho docentes
aplaudidos por
alumnos y alabados por
compafieros. Ellos
cuentan a IDEAL sus
recetas del éxito

i ANDREA G. PARRA

G . «No hay Universidad
. excelente sin docencia excelente.
Sencillo y breve, pero pura realidad.
La frase la pronunci6 ayer el vice-
rrector de Extension Universitaria
de la Universidad de Granada (UGR),
Miguel Gomez Oliver, que presidio
la entrega de los Premios de Exce-
lencia Docente 2009 en un acto en
el que abundaron las lecciones de
los ‘seniors’ y las buenas practicas
de los mas jévenes. Sibien, hay que
poner un ‘pero’: La escasa presen-
cia de galardonadas. «Espero que el
proximo afo haya mas profesoras
premiadasy, espeto el vicerrector.
Y es que ayer se entregaron ocho ga-
lardones y s6lo hubo una premia-
da, Maria del Carmen Garcia Garni-
ca, profesora titular del departamen-
to de Derecho Civil. Los ocho galar-
donados y el resto de docentes de la
Universidad granadina deberan ha-
cer un mayor esfuerzo con el Espa-
cio Europeo de Educacién Superior
y «la crisis también nos lo pondra
mas dificil, pero ese es nuestro retoy.
Estos premios los convoca el vice-
rrectorado para la Garantia de la Ca-
lidad. Hubo premios para mayores
de 25 afios —en relacién ala docen-
cia- y para menores. También se
quedo alguno desierto.

Ramon Galvez

Ciencias de la Salud

Mas de 45 afios enla
ensefanza médica

«Hay que ejercer la honradez hasta
las ultimas consecuenciasy. «Hay
que saber, saber hacer y saber estary.
Es la leccién que ayer dejo sobre la
mesa Ramon Galvez Vargas, cate-
dratico del departamento de Medi-
cina Preventiva y Salud Publica, que
se dirigi6 a sus nietos, presentes en
el Hospital Real, para dar esta reco-
mendacién en la que destacé que
«hay que ser honrados por encima
de todoy. Y afiadié: «Os pido —nie-
tos— que recordéis que quien os dijo
esto fue el abuelo en el ventriculo
izquierdo de la UGR en un acto ex-
traordinariamente importantey.
Galvez se confes6 muy emociona-
do al dedicar el premio a sus maes-
tros, alumnos y colaboradores. Mas
de cuarenta y cinco afios ensefian-
do han dado para muchoy paraayer
destacar que no se debe olvidar la
ensefianza del posgrado, de formar
a otros universitarios para que sean
buenos maestros, que eslo que ha
hecho este buen docente.

Alberto Prieto

Ingenierfas y Arquitectura

Aiios de docencia

en ingenieria

«No hay contraposicién entre in-
vestigacién y docenciay. Alberto

Prieto Espinosa, catedratico del de-
partamento de Arquitecturay Tec-
nologia de Computadores, fue el
premiado en larama de Ingenierias
y Arquitectura. Su trayectoria en la
Universidad granadina se remonta
amuchos afios atras. Ha participa-
do en varios planes de estudio y lo
ha hecho siempre sin olvidar que el
alumno es el protagonista. Por eso,
resalta que no hay que olvidar que
de la formacion de los estudiantes
en la Universidad dependera toda
la vida profesional de éstos. Asimis-
mo, reflexiond sobre el nuevo mo-
delo docente y las exigencias que
plantea. También presumi6 de com-
paiieros de departamento y de fa-
milia —asilo hicieron muchos de los
premiados- y del aplauso de sus
alumnos al terminar las clases. Buen
termémetro de que las clases han
interesado. Y una anécdota: «Lo mas
desagradable es corregir eximenesy.
También habl6 de la docencia y la
investigacion y de la contraposicién
que dijo que no hay.

Jesus Esteban Diaz

Ingenierias y Arquitectura

Clases sobre internet

«Nos ensefian a investigar, pero no

Un momento del acto celebrado ayer en el salén rojo del Rectorado

adar clases, a ensefary. Dice que el
secreto de que ayer le entregaran el
premio al mejor docente en la cate-
goria de menos de 25 afios es «tra-
bajar, trabajar y trabajary. Jesus Es-
teban Diaz Verdejo, profesor titu-
lar de Ingenieria Telematica del de-
partamento de Teoria de la Sefial,
Telemética y Comunicacién, debe
estar al dia para poder impartir sus
clases. En el mundo de internet lo
que hoy es novedoso mafiana se ha
quedado desfasado. Aligual que al-
glin compaiiero del grupo de los j6-
venes lament6 que «me ensefiaron
ainvestigar, pero no a ensefiary. E1
estar al dia y estudiar toda la vida
fue una de las cuestiones que sub-
ray6 —asi lo hicieron también otros
premiados- este docente que tam-
bién coincidi6 en que corregir los
examenes es lo menos agradable de
esta profesion a la que dedican mu-
chas horas, tiempo que restan a sus
familias.

Eduardo Battaner

Ciencias

Décadas entre astros

«Para dar las clases bien hay que te-
ner miedo de hacerlo maly. Es una
de las reflexiones que utilizé ayer

ALFREDO AGUILAR

Eduardo Battaner Lopez, catedrati-
co de Astronomia y Astrofisica del
departamento de Fisica Tedricay
del Cosmos, premiado en la rama
de Ciencias. Defendié que son mu-
choslos profesores que hacen mu-
cho més de lo que se les puede exi-
gir. Al igual que Alberto Prieto co-
mento que «si que me merezco el
premio, aunque no la distinciony.
Del mismo modo, se declaré orgu-
lloso de haber servido a la Univer-
sidad granadina. Habl6 del profesor
€omo actor y como autor, en el aula
yen el despacho.

Marfa del Carmen

Garcfa Garnica

Ciencias Sociales y Juridicas
Juventud en la ensefianza
delas leyes

«Los alumnos son los mejores jue-
ces de nuestra labor docentey. Ma-
ria del Carmen Garcia Garnica, pro-
fesora titular del departamento de
Derecho Civil, fue la inica docen-
te mujer premiada ayer. Su candi-
datura fue impulsada por un grupo
de alumnos a quien ayer se lo agra-
deci6. «Los estudiantes son los me-
jores jueces de nuestra labor docen-
tey, sentencié. Por eso, reconoce

que para ser buena docente hay que
enfocar las clases con una buena par-
te practica, estd abierta a sugeren-
cias y revisa su metodologia docen-
te.Y, si Gilvez se motivé con sus
nietos, Garcia Garnica lo hizo con
la dedicacion a sus hijas, presentes
en el salon rojo del Rectorado.

Javier Rolddn

Ciencias Sociales y Juridicas
Lecciones internacionales
de derecho

«Hay que ser profesionales y cordia-
lesy. Cordialidad, profesionalidad,
servicio publico y actualizacién per-
manente. Son algunas de las actua-
ciones que son fundamentales para
ser un buen docente, segin Javier
Roldan Barbero, catedratico del de-
partamento de Derecho Internacio-
nal Piblico y Relaciones Interna-
cionales, que compartio el premio
amenores de 25 afios en el mun-
do de la docencia con la profesora
Garcia Garnica. Roldan enfatizé la
importancia de lalabor y responsa-
bilidad social de los docentes.
«Nos jugamos el futuro de la edu-
caciény, anotd Rolddn mientras
agradecia el premio y recordaba que
«hay muchos otros docentes que
también se lo merecen, incluso en
mi propia casa.

Antonio Chicharro

Arte y Humanidades

Aiios enseiiando literatura
«Hay que salir a ganar el partido to-
dos los dias». E119 de octubre de
1970 acudi6 a su primera clase en el
Hospital Real. Y el dia 10 de enero
de 1977 imparti6 su primera clase
en el mismo edificio que ayer reci-
bié el premio a la excelenciadocen-
te.

Antonio Chicharro Chamorro,
catedratico de Teoria de la Literatu-
ray Literatura Comparada del de-
partamento de Lingiiistica General
y Teoria de la Literatura, recordd
ayer que «cuanto mas se sabe mas
se ignoray y defendi6 la necesidad
de estar siempre estudiando y for-
maéndose. «<Hay que salir a ganar el
partido todos los dias, resumié. Una
frase muy grafica que deja constan-
cia de lo involucrado que estd en
la docencia este profesor.

Rafael Guzman

Arte y Humanidades

Pionero en la ensefianza
del ruso

«Somos un referente nacional en
la ensefianza de rusoy. La docencia
y lainvestigacion es una labor silen-
ciosa, por eso premios como los en-
tregados ayer tienen un gran valor
para docentes como Rafael Guzman
Tirado, catedratico de Filologia Esla-
va del departamento de Filologia
Griega y Filologia Eslava, que recor-
dé que este afio se cumplen 55 afios
de docencia de ruso en Espafia. La
UGR junto con la Complutense fue-
ron pioneras. Ahora, la Universidad
granadina es «un centro de referen-
cia en esta especialidad». En septiem-
bre celebraran un congreso para con-
memorar esta efemérides. Hay 450
inscritos y han tenido que cerrar ya
el plazo porque «se siguen apuntan-
do» y no hay més capacidad.
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Lamitaddelos
internautas
andaluces utilizan
chats y foros sociales

Y IDEAL. El 53,3% de los internau-
tas de Andalucia afirma utilizar los
chats, el messenger y foros de dis-
cusion en Internet, situandose los
sextos en el conjunto nacional, se-
gun se desprende de la ‘Encuesta
sobre equipamiento y uso de tec-
nologias de la informacién y comu-
nicacién en los hogares 2009’, ela-
borada por el Instituto Nacional de
Estadistica (INE). Segun el estudio,
a Andalucia le superan las comuni-
dades de Cantabria (54,1); Catalu-

fa (54,3); Valencia (54,7); Extre-
madura (54,8) y Canarias (59,3),
que lidera el ranking a nivel nacio-
nal. Por el contrario, por debajo de
la comunidad andaluza se encuen-
tran Murcia, Aragén, Madrid y el
Pais Vasco.

Por otra parte, esta misma en-
cuesta indica que el 54% de los ho-
gares espafioles tiene acceso ala
Red, frente al 51% del afio anterior.
En Espafia existen 8,3 millones de
viviendas familiares que tienen ac-
ceso a Internet, con un aumento
de més de medio millén de hoga-
res respecto al afio 2008. Los prin-
cipales equipos que se utilizan en
las viviendas para conectarse a In-
ternet son el ordenador de sobre-
mesa (el 76,2% de las viviendas), el
portitil (50,8%) y el teléfono moé-
vil (11,3%).

Joven ante un ordenador :: ibEaL

P
Adviertendel peligro

del «sexismo
benévolo» del hombre
«bueno» con sumujer

TRABAJO CIENTIFICO
i IDEAL. Un trabajo cientificode la
Universidad de Granada expone el
peligro que tiene para la sociedad
el sexismo benévoloy, entendido
como los comportamientos y acti-
tudes aparentemente positivos y to-
lerantes del <hombre que esbueno
con sumujer» aunque sea machista.
Lainvestigacién alude ala tenden-
cia a justificar en mayor medida la
violencia sexual de una parejasien
ella el hombre practica inconscien-
temente este «sexismo benévoloy
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que lleva implicita la idea de que él
ha de sacrificarse y cuidar de ella.

El trabajo cientifico se ha basado
en seis estudios de tipo experimen-
tal en los que participaron mas de
700 jévenes universitarios de entre
18 y 24 afios, habiendo colaborado
en uno de los estudios la Universi-
dad de Kent (Reino Unido).

Esta forma de machismo supone
que el hombre tiene «derechoy» a
mantener relaciones sexuales con
su pareja y culpa a la mujer que ten-
dria, en contraprestacion, el «deber»
de satisfacer sexualmente al otro.

La autora de este trabajo, que ha
sido dirigido por los profesores Mi-
guel Moya Morales y Jesus Lopez
Megias, es Mercedes Durdn Segura,
del departamento de Psicologia So-
cial y Metodologia de las Ciencias del
Comportamiento de la UGR.

Con vista
de lince

El entrenamiento
ofrece resultados
positivos a corto plazo
pero no sustituye a los
elementos correctivos,
como lentes o gafas

:: RAFAEL HERRERO

Sin elementos de correc-
cién, como gafas y lentes de contac-
to, o con ellos, la terapia visual per-
mite mejorar de media hasta un 96%
el rendimiento de la vista y un 79%
la agudeza visual en un periodo mi-
nimo de tres meses, dependiendo
de la disfuncién del paciente. Esta
es la principal conclusion que se des-
prende del estudio realizado entre
casi cien pacientes por parte de Olga
Esteban, optico-optometrista y mas-
ter en entrenamiento visual. La in-
vestigacion, amparada por el Insti-

Rendimiento en
la escuela

«Sien dos o tres meses el pa-
ciente no mejora, se suspende el
entrenamiento, aunque rara
vez hay que hacerloy, afirma la
optometrista Olga Esteban. La
terapia visual estd indicada para
mejorar el rendimiento escolar.
Hay nifios que son incapaces de
estar mirando comodamente de
cerca durante un tiempo. Y con
las compensaciones épticas ade-
cuadas y el entrenamiento vi-
sual, los miopes evolutivos pue-
den frenar la velocidad de su

progresion miépica. En los casos’

de ojo vago y estrabismos, ade-
mas de mejorar la agudeza vi-
sual, se trabaja en la fusién y en
la sincronizacion de ambos ojos.

tuto Federodpticos, evidencia que
teneruna buena vista no es sin6ni-
mo de buen rendimiento.

Un profesional o un estudiante
puede tener capacidad para ver ob-
jetos muy pequefios a todas las dis-
tancias y, sin embargo, tener pro-
blemas para ver de modo eficiente
de cerca durante una exposicion
prolongada de tiempo. Acercarse
demasiado a lo que se estd leyendo
o escribiendo, ladear Ia cabeza al es-
cribir, seguir con el dedo la lectura,
saltarse lineas y cansarse rapida-
mente, son algunos de los sintomas
asociados a un deficiente rendi-
miento visual.

El entrenamiento visual puede
aplicarse para mejorar las habilida-
des visuales de las personas que no
usan elementos correctivos para ver
0 como un complemento a otros ele-
mentos de compensacién, como ga-
fas y lentes de contacto. Olga Este-
ban explica que la terapia visual se
utiliza para atajar «problemas fun-
cionalesy, que son «todos aquellos
que hacen que no veamos correcta-
mente a pesar de tener buena sa-
ludy. «Podemos no tener gafas —ar-
guye-, tener buena salud y, sin em-
bargo, tener un mal rendimiento
visual. Eso se debe a que los ojos, a
pesar de ver bien, no estin apun-
tando o enfocando donde debeny.

Ejercicios diversos

Esta terapia es beneficiosa, por ejem- -

plo, para los miopes, «que a pesar de
que ven bien con sus gafas o sus len-
tillas, no son capaces de tener un
buen rendimiento visualy. «Eso
~dice Esteban- también se perci-
be muy bien en los nifios a la hora
de leer, cuando se saltan palabras o
lineas o hacen muchos movimien-
tos de reenfoquey. La terapia visual
consiste en una amplia gama de ejer-
cicios «que varian mucho en fun-
cién del problemay. No es lo mismo
atajar un ojo estrdbico que los ejer-

Un paciente se somete a pruebas de revisién ocular en un centro especializado. :

cicios que se utilizan para frenar un
avance de miopia. «La mayoria de
los ejercicios se pueden realizar en
un espacio abierto y para otros es
imprescindible el uso de aparatos,
con los que se practican los ejerci-
cios en casay, subraya Esteban.

El entrenamiento visual, aun-
que ofrece resultados positivos a
corto plazo, no debe ser considera-
do como un sustitutivo de gafas o
lentes de contacto, sino como un
complemento. En el estudio, la mi-
tad de los pacientes llevaban ele-
mentos correctores de la visién y

la otra mitad no usaba ni gafas ni
lentillas. Segtin Esteban, la mayo-
ria de los pacientes que realizan este
tipo de terapia son menores, aun-
que también se obtienen buenos
resultados en los adultos. Las me-
joras de la terapia empiezan a no-
tarse al mes y medio, y entres los
tres y los seis meses se obtienen los
mejores resultados.

Una de las mejoras clasicas, evi-
dencia el estudio, se da en los nifios
que comienzan a gustarles leer des-
pués de recibir la terapia. «Antes se
distraian con el vuelo de una mos-
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cay, de repente, empiezan a cen-
trarse, fijarse, concentrarse y que-
rer leery. Junto con otra técnica, el
entrenamiento visual puede ayu-
dar a frenar la miopia, sostiene Es-
teban. Entre las habilidades que se
entrenan con la terapia visual figu-
ran la agudeza, los movimientos
oculares -seguimientos y fijacio-
nes, fundamentales para una co-
rrecta lectura-, la focalizacion -am-
plitud, flexibilidad y estabilizacién-,
entre otras relacionadas con la per-
cepcioén, la integracion ordenada y
la visualizacion.



