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GRANADA

La UGR publica un libro para resaltar que la enfermedad
"puede ser fuente de inspiracion creadora”

10.06.10 - 16:44 - EUROPA PRESS | GRANADA

La Universidad de Granada (UGR) presenta este jueves en la Facultad de Medicina el libro del profesor Blas Gil Extremera 'Enfermos ilustres. La enfermedad,
fuerza creadora’, que cuenta con el prélogo de Mario Vargas Llosa y sera presentado por el profesor Rafael Delgado Calvo-Flores, donde se resalta que "las
debilidades en la salud de una persona puede ser fuente de inspiracion artistica".

En este sentido, segun informé la UGR, por las 426 paginas que componen la obra aparecen 100 personajes de la literatura, las artes y otros ambitos de la
sociedad que demuestras que con una enfermedad también se puede crear.

Asi, indicoé que con esta obra el autor pretende lanzar un mensaje positivo que sirva como "ejemplo” para todas las personas que padecen alguna enfermedad,
recogiendo pasajes de las vidas de 100 personajes 'enfermos' que, a lo largo de la historia, dieron vida a grandes obras maestras, "no tanto a pesar de su
estado de salud, sino, por el contrario, gracias al mismo", preciso.

Optimismo y pesimismo

Por otro lado, explicd que con frecuencia la enfermedad se contempla desde una perspectiva pesimista teniendo en cuenta las consecuencias que pueda tener
para la vida de la persona que la padece. Sin embargo, la historia ha demostrado que esto "no es siempre asi, pues se podrian enumerar centenares de
personajes que en diferentes ambitos y padeciendo alguna enfermedad han desarrollado grandes obras maestras".

De esta manera, la obra ofrece un amplio recorrido cronoldgico, incluyendo "enfermos en un periplo desde el siglo | antes de Cristo, atravesando el Medievo, el
Renacimiento, el Barroco, la Epoca Moderna, el Romanticismo y los siglos XX y XXI hasta nuestros dias".

Ademas, el glosario de protagonistas va desde la milicia y la politica, la pintura, imagineria y otras artes, la misica, al cine y el teatro, destacando figuras como
George Friedrich Haéndel y de Nicold Paganini. Por otro lado, apunt6 que las patologias descritas abarcan desde las clasicas, como la diabetes, a otras mas
recientes como procesos cardiovasculares, demencia, cancer, enfermedades digestivas, inflamatorias o degenerativas.

Gil Extremera, catedratico de la Universidad de Granada donde imparte docencia en la Facultad de Medicina, ha publicado numerosos articulos en revistas
espafnolas y extranjeras, monografias, asi como participado en conferencias, reuniones cientificas, cursos de doctorado y de formacion varios. Ademas, ha
publicado diversos libros como 'Enfermedad, Historia y proceso creador' o 'La medicina, pasado y presente'. El autor estara acompanado en el acto por el
vicerrector del Parque Tecnoldgico de Ciencias de la Salud, Ignacio Pineda Molina de las Infantas, la presidenta de la Real Academia de Medicina, Maria del
Carmen Maroto Vela, y el decano de la Facultad de Medicina, Indalecio Sanchez-Montesinos.
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