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El 16% de los mayores espafoles ha sufrido
malos tratos en el ultimo ano

Un estudio europeo revela que el perfil del agresor es el de una mujer que convive o se encarga de los
cuidados del anciano
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AGENCIAS GRANADA El 22,6% de los mayores
europeos de entre 60 y 84 afios -casi uno de cada
cuatro- ha sufrido algun tipo de violencia en el ultimo afio, segun datos del estudio cientifico ABUEL, que indica
que un 10,6% ha sido victima de maltrato severo y un 0,7% ha padecido heridas o abusos. El porcentaje
desciende hasta el 15,7% al hablar de los residentes en Espania.

Un 3,7% de los europeos reconoce haber recibido "maltrato econémico" y un 19,9% "violencia puramente
psicolégica". En este ultimo apartado se dan "diferencias llamativas" entre paises de cultura mediterranea y
otros del norte de Europa, donde no se toleran comportamientos como los gritos y los insultos, explicéd ayer
Francisco Torres-Gonzalez, catedrético de la seccidén departamental de Psiquiatria y Medicina Psicoldgica de la
Universidad de Granada (UGR).

Los datos de este proyecto europeo, coordinado por el Instituto Karolinska de Estocolmo (Suecia), revelan que
un 15,7% de los mayores ha sufrido maltrato de algun tipo en el ultimo afio, de los que el 12,5% recibid
violencia psicolégica y un 0,5% resulté herido.

El estudio excluyd a personas con déficit cognitivo de tal modo que existe un "porcentaje importante”, segun el
profesor de la UGR, que queda fuera de este trabajo cientifico, el primero de esta magnitud que se adentra en
esta tematica junto con los factores econdmicos y de salud que condicionan la calidad de vida de la
denominada tercera edad.

El trabajo constata que no existen grandes diferencias de género en cuanto a las victimas, aunque suben
ligeramente los porcentajes de violencia fisica en el grupo de las mujeres y los de violencia de tipo psiquico en
los hombres.

Los problemas aparecen sobre todo a partir de los 70 afios pues antes suelen ser personas que trabajan y
tienen autonomia, explica este experto. El agresor de estos mayores suele ser fundamentalmente el
compafiero o compafera con el que convive y que le cuida ya que "pueden terminar descargando su ira contra
la victima".

Quienes cometen algun tipo de maltrato hacia sus mayores pueden ser también los hijos, hijos politicos o
incluso vecinos de las victimas, sobre todo mujeres, cuando son las encargadas del cuidado de los ancianos.
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