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Granada, 13 abr (EFE).- Los niños y adolescentes que se culpan a sí mismos y a su familia por haber
sufrido abusos sexuales en la infancia tienen más secuelas a nivel psicológico, ya que desarrollan unos
niveles mayores de sintomatología de trastorno de estrés post-traumático, según una estudio de la
Universidad de Granada.

Por ello, si las víctimas piensan que el abuso se produjo debido a alguna característica suya o que su
familia debería haber hecho más para protegerlo recurren a estrategias de afrontamiento de evitación,
como tratar de olvidar lo sucedido, intentar dormir más de lo normal para no pensar en ello o el empleo de
drogas en el caso de los adolescentes.

Éstas son algunas de las conclusiones de una investigación desarrollada por especialistas del
departamento de Psicología Evolutiva y de la Educación de la UGR, que han contando con la colaboración
de la Universidad de Cambridge.

El trabajo ha demostrado que el ajuste psicológico a largo plazo de las víctimas depende, en gran medida,
de determinados factores cognitivos y de la interacción entre ellos, así como aclarar cuándo tienen mayor
relevancia en relación con las características del abuso.

Según la UGR, esta investigación es pionera a nivel mundial ya que, a diferencia de otros estudios, no
solo se analiza el papel de las variantes cognitivas en el ajuste psicológico de las víctimas, sino también
en función del abuso.

Para el investigador responsable, David Cantón, estos resultados pueden ser de utilidad en la práctica
clínica con víctimas de abusos sexuales infantiles, ya que permiten identificar tres áreas de intervención
como son las estrategias de afrontamiento, las atribuciones de culpa y los sentimientos provocados por el
abuso sexual.

En total, 1.500 estudiantes universitarias contestaron de forma anónima a una encuesta, de las que se
logró obtener información de 160 mujeres que habían sido víctimas de estos abusos, las cuales
compusieron la muestra final del estudio. EFE

Cuenta Azul de iBanesto: alta rentabilidad, cero gastos, total disponibilidad

ANUNCIOS GOOGLE

Armarios Blindados Fichet

Entrega gratuita toda la península.Amplia gama de tamaños.

www.aatocha.com

Todo en Armarios Ignifugo

Para papel y soportes magnéticosCalidad,Seguridad,Precio y Servicio

www.abbmaquinas.com/Ignifugos

Alarmas Solo 26 €/Mes

Proteger A Tu Familia No TienePrecio Pero Ahora 300€ Mas Baratas

securitasdirect.es/Alarmas

http://cache1.agilecontents.com
VIDEOS DE OCIO más videos [+]

GALERÍAS DE FOTOS más fotos [+]

Concurso de diseño de
sombreros locos

El Discovery se acopla a la
Estación Espacial Inte

MÁS NOTICIAS DE SOCIEDAD

Dos detenidos en Cádiz con 1.470 kilos de hachís

«El secreto del éxito de 'Mamma Mia!' es el talento de sus
actores»

Trío de figuras flamencas en el Teatro Falla

La Casa de la Cultura acoge un ciclo de para celebrar el
Día del Libro en San Fernando

Nacho Duato se despide

BLINDAJE PARA POBRES

SOCIEDAD

Rescatado el médico recuestrado en el Congo

ÚLTIMAS NOTICIAS DE SOCIEDAD 11:47

Niños que se culpan por sufrir abusos tienen más secuelas,
según un estudio
Noticias EFE

Versión móvil Hemeroteca | Edición Impresa | RSS

Clasificados 11870.com Vivienda Empleo Coches mujerhoy.com HoyvinoEdición: Cádiz Ir a Edición Jerez » | Personalizar | 14 abril 2010

La televisión de La Voz

Hoy 15.2  / 18.7 | Mañana 14.4  / 19 |

Servicios

Bienvenido a Accede directamente si tienes cuenta en Actividad usuarios Iniciar sesión REGISTRO Cerrar barra [+]información

Niños que se culpan por sufrir abusos tienen más secuelas, según un est... http://www.lavozdigital.es/agencias/20100413/mas-actualidad/socieda...

1 de 2 14/04/2010 10:46


