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Alrededor del 5% de las consultas al

dermatdlogo son por enfermedades en las

unas

Las enfermedades de las ufias suponen cerca del 5 por ciento de las consultas en

Dermatologia, un porcentaje que aumenta segun el nivel de vida de la poblacion

estudiada, asi lo recoge la obra 'Enfermedades de las ufias', publicada por el doctor

Vicente Delgado, dermatdlogo y profesor titular de esta especialidad en la
Universidad de Granada.

Segun explico el doctor, las enfermedades de las ufias, denominadas ungueales,

pueden llegar a "incapacitar laboralmente a quién las sufre".

"No s6lo suponen un problema cosmético, puesto que las ufias tienen numerosas
funciones que pueden alterarse o perderse cuando enferman”. De este modo, "la

calidad de vida del paciente se reduce, influyendo en su autoestima", sefialé.

Esta obra supone una guia de facil manejo para los especialistas, que facilita el

diagnostico y tratamiento de las diferentes patologias relacionadas con las ufias,
realizando un repaso a las enfermedades mas frecuentes e importantes que afectan a

las ufias.

En el libro se aborda la anatomia, cuyo conocimiento es imprescindible para conocer

los cambios de la ufia en las diferentes patologias y para abordar cualquier
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tratamiento. "El pilar fundamental del diagnéstico es la historia clinica, ayudada de una

serie de técnicas y procedimientos complementarios, como el cultivo micolégico y la

dermatoscopia”, sefialé Delgado.

En segundo lugar, se expone la semiologia ungueal, clasificandola en funcion de la

frecuencia e importancia de estas enfermedades: infecciones de las ufias,
alteraciones en dermatosis, alteraciones en enfermedades sistémicas, tumores

ungueales, alteraciones traumaticas por medicamentos y enfermedades congénitas o
hereditarias. Por ultimo, esta obra concluye realizando una introduccion a las técnicas

basicas de la cirugia ungueal.

El doctor Delgado, posee una dilatada experiencia de mas de 30 afios, tanto en el

ejercicio de la clinica como en el de la ensefianza. Dentro de su trayectoria profesional

destaca su labor como presidente y miembro fundador del Grupo Espafiol de

Micologia, y su pertenencia a la Real Academia de Medicina de Granada, de la que es

miembro numerario.

Ultimos comentarios

No hay ninglin comentario para esta noticia, si quieres afadir alguna pulsa aqui.
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Barreda acusa a Erkoreka de meter "bulla" al
hablar de negociacion con ETA

El portavoz del PP vasco, Leopoldo Barreda, ha...

Pastor califica de "6pera bufa" que el PNV
emplace a Lépez a acudir al Aberri Eguna
El portavoz del PSE-EE, José Antonio Pastor,...

La Audiencia de Asturias acoge el juicio
contra los nueve narcotraficantes acusados
en la 'Operacion Ferralla'

La Seccion Octava de la Audiencia Provincial de...

PSE cree "sorprendente” que Erkoreka se
"alie" con Mayor Oreja y considera que sélo
busca "enredar y confundir”

Asegura que no hay "expectativas" de "contacto...

ATC.- Plataforma Antinuclear Norte de
Palencia alega "indefension" y "ocultacion de

datos" en Congosto de Valdavia
La Plataforma Antinuclear Norte de Palencia...
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