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MADRID, 08 (SERVIMEDIA)

Un equipo de investigadores de la Universidad de Granada busca chicas adolescentes para que participen

en un programa de salud sexual, en el que se trabajará la prevención de enfermedades de transmisión

sexual y habilidades relacionadas con el uso del preservativo.

Según informó esta Universidad, el objetivo de la iniciativa es enseñar a las adolescentes habilidades que

favorezcan la interacción multicultural, las relaciones de igualdad en la pareja y la prevención de

enfermedades de transmisión sexual y del sida.

El proyecto está subvencionado por el Ministerio de Ciencia e Innovación y pretende que chicas

adolescentes (de entre 15 y 18 años) tanto autóctonas como de origen inmigrante "discutan asuntos

relacionados con la salud, con las relaciones interpersonales y la comunicación".

El programa consta de cuatro módulos, en los que se tratará la tolerancia intercultural y se trabajarán las

habilidades asertivas mediante el entrenamiento en comunicación asertiva y en habilidades relacionadas

con el uso del preservativo.

También se abordarán cuestiones relacionadas con las relaciones y dinámicas de poder en las relaciones

de parejas adolescentes, enfocándolo desde el punto de vista de las desigualdades de género.

Las chicas que buscan en el programa han de cumplir una serie de requisitos: ser heterosexuales, activas

sexualmente, no estar embarazadas y no convivir con su pareja.
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