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La psicologia influye sobre las patologias

La Universidad de Granada estudia como intervienen los animos..
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Investigadores de la Universidad de Granada han
desarrollado una prueba para medir y evaluar la
representacion cognitiva de las enfermedades croénicas,
lo que servira para desarrollar tratamientos psicoldgicos
mucho mas efectivos para mejorar la calidad de vida de
los pacientes.
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La representacion cognitiva de la enfermedad hace referencia a las ideas o creencias que las
personas tienen en relacién a la enfermedad que padecen en un momento determinado.

Para llevar a cabo esta investigacion, los cientificos trabajaron con una muestra de 155
pacientes diabéticos tipo 1 del Servicio de Endocrinologia del Hospital Universitario San Cecilio,
que respondieron a varios cuestionarios. El objetivo es que la prueba sea aplicable a cualquier
enfermedad cronica. H
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