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Hogares de «acogida»
para universitarios

Estudiar lejos del lugar de residencia es positivo
porque abre nuevos horizontes al alumno. Sin
embargo, encontrar el lugar adecuado es mas dificil.
Los programas que permiten convivir a ancianos y
universitarios ofrecen una alternativa interesante
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MADRID. Marisa tiene 72
afios y Vanesa 22. Ambas for-
man una pequefia familia, cu-
yos lazos no son de sangre si-
no sino de solidaridad. Las
dosestan integradas en el pro-
grama «Vive y convive», una
iniciativa que promueve la
convivencia solidaria y no lu-
crativa entre ancianos y jove-

*Hies universitarios y que, pro-
gresivamente, se extiende
por toda Espana.

Los programas intergene-
racionales de vivienda com-
partida constituyen una expe-
riencia muy positiva y enri-
quecedora para las dos gene-
raciones. Las personas mayo-
res refuerzan valores que la
edad va debilitando; los jove-
nes aprenden de la generosi-
dad de los ancianos y se enri-
quecen con su experiencia.

Existen varios programas
similares, pero con denomina-
‘ciones y matices diferentes.
No obstante, algunos han he-
cho ya camino al andar. Es el
caso de «Vive y convive», pro-
movido por la Obra Social de
Caixa Catalunya, en colabora-
cién con los ayuntamientos
de las ciudades en las que es-
td implantada. Nacido hace
trece afios, tiene un caracter
«marcadamente social» y en-
tre sus objetivos destaca el de
«combatir la falsa idea de que

Aa vejez es una etapa inactiva
“e improductiva de la vida» y,
alavez, «sensibilizar» alos jo-
venes respecto de la realidad
de los mayores y fomentar el
crecimiento de la conciencia
solidaria. La persona mayor
prestasu casa alamasjoveny
a cambio recibe compaiiia y
atencién si lo necesita. El

Los ejes del programa |

Los destinatarios son
personas mayores de 60
aiios que vivan solas y
estudiantes universitarios
menores de 30 aiios que no
trabajan ni residen en la
misma ciudad. Pueden
acogerse también alumnos
de posgrado hasta 35 afios.
Los ancianos son en su
mayoria mujeres de unos 80
aiios que viven solas en un
piso de su propiedad. El perfil
del estudiante responde
también al de una mujer de
21 aios que se desplaza de su
lugar de residencia para
estudiar.

Un asistente social y un
psicélogo seleccionan a la
pareja y, tras un mes de
convivencia, evaltan la
situacion, se aseguran de que
ambas partes cumplen con
sus responsabilidades y
deciden su continuidad.

Los jovenes afrontan los
gastos de manutencion,
acompaiian a los ancianos,
les atienden y colaboran en
el cuidado de la casa, Caixa
Catalunya entrega al ancia-
no 100 euros mensuales para
compensar los extras.

un hogar con todo lo que éste
conlleva. La iniciativa ha al-
canzado ya 342 convivencias
en 27 ciudades. Catalufia, la
Comunidad Valenciana y Ma-
drid son las regiones con mas
participantes.

En los programas colabo-
ran también ONG de distinto
signo. Entre las mds vetera-
nas esta Solidarios, que desa-
rrolla su actividad en Madrid.

Los participantes en la ini-
ciativa son, en su mayoria,
mujeres, aunque aseguran
quienesla conocen que los va-
rones encajan antes y mejor
que las alumnas. Con todo, el
balance es positivo, como lo
prueban los testimonios de
una pareja de Madrid.

Marisa, viuda desde hace
cuatro afios, necesitaba lle-
nar su soledad, y Vanesa, estu-
diante de Segundo de Magis-
terio en la Complutense, bus-
caba el sosiego necesario pa-
ra seguir sus estudios, ya que
cada dia debia emplear cua-
tro horas en ir y venir de Fuen-
tiduefia de Tajo, su localidad
natal, a Madrid para acudir a
la Universidad.

«Estar convencido»

Una condicién para integrar-
se en el programa es «estar
convencido» de la decisién.
«Llevaba mas de un afio ago-
biada porque me sentia muy
sola y mi hija me animé a bus-
car a alguien que me hiciera
compaiifa», explica Marisa,
una mujer dinamica, madre
de tres hijos y abuela de einco
nietos y con una intensa acti-

vidad socio-cultural. Por su
parte, Vanesa asegura que la
fatiga del viaje diario le impe-
dia centrarse en los estudios y
buscaba una solucién. «Pero
no podia permitirme, ni tam-
poco queria, compartir un pi-
so con otras estudiantes por-
que se pierde mucho tiem-
po». En esa buisqueda se «to-
pd» con el programa. «Lo vi

Alto grado de satisfaccion

entre los mayores

Un estudio sobre satisfaccion de los usuarios
mayores que utilizaron el programa «Vive y
convive», realizado por el Ayuntamiento de
Madrid, depara una calificacion de 8,95
sobre 10. Los mayores que participaron en el
programa durante el curso pasado
(2008-2009) valoraron su utilidad con una

ma de esta naturaleza son: la compaiiia

nocturna (77%), la soledad (56%), el consejo
familiar (30%) y la necesidad de sentirse
seguros (20%). Segtin los mayores integra-

dos en el programa, éste ha hecho sentirse
mads seguros al 72% de los ancianos y menos
solos al 82%. Ademas, se han cubierto las
expectativas de las personas que lo solicita-
ron en un 95% de los casos y el 92% lo ha
recomendado a otras personas, segtin datos
ofrecidos por la Direccién General de Mayo-

en internet pero no le presté
demasiada atenci6n. Yaenve-
rano, me puse a buscar; lo hi-
ceun poco a tientas pero, afor-
tunadamente, encontré algo
mas que un lugar donde vivir,
porque esto es una familia».
Pese a sus deseos de vivir
acompaiiada, para Marisa fue .
una «aventura» decidirse. «No
queria una persona que me es-
tuviera agobiando y me pre-
guntaba cémo seria la convi-
vencia». Pero, finalmente,
«bien aconsejada por mi nue-
ra, que es psicoéloga, solicité el
programa. Su decision se vio
perturbada porque la primera
universitaria elegida se puso
enferma. Después llegd Va-
nesa. «Tenfamos muchas co-
sas en comun y la aceptacién
por parte de las dos fue fécil»,
asegura Marisa, quien se
muestra muy satisfecha con
que sus hijos y nietos estén de

nota media de un 8,69 sobre 10.

* =alumno debe saber que no se :
Las motivaciones para aceptar un progra-

trata de una pension sino de

res del Ayuntamiento de Madrid, institucién
que colabora en la iniciativa.

acuerdo, y «muy contentos»,
con su nueva forma de vida.
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Las palabras de la joven
muestran su perfecta sintonia
con Marisa. «<No la conocia
—dice— y tenia cierto miedo
aestanueva experiencia, por-
que hay que encajar y la dis-
tancia es de 50 afios». Tras
mes y medio de convivencia,
todo va sobre ruedas hasta el
extremo de que han hecho
«bolsa comun» para los gas-
tos de cada dia: alimenta-
cién, productos de limpieza,
etcétera.

«Afirmaciones y renuncias»
_ Esa buena convivencia se im-
pregna de un escrupuloso res-
peto a la libertad de cada una.
«Hacemos nuestra vida —di-
cen al unisono— y dentro de
esa libertad tenemos unos ho-
rarios légicos, no estrictos, co-
mo cualquier familia normals.
Para la duefia de la casa, «es
una gran tranquilidad tener
la compaiifa de una persona
joven, sobre todo por la no-

che». Para Vanesa, «estar con
una persona mayor es como
siestuvieras con tu abuela. Te
hace la comida, se preocupa
por ti. Es como estar en casa».

:Qué valores se entrela-
zan en este intercambio gene-
racional? Légicamente, «esta
forma de vida estd jalonada
de afirmaciones y renuncias»
y encierra un «plus de exigen-
cia», seglin sus protagonistas.

Y entre los valores, «sobre
todo compafierismo y genero-
sidad. Es una casa acogedora,
me ha dado todo, y me ha
transmitido valores familia-
res, exigenciay lealtad», enfa-
tiza Vanesa, quien destaca
que sus padres, a los que visi-
ta cada fin de semana, estdn
tan satisfechos como ella con
su «nueva casa». Marisa con-
fiaenlajoven «como en un hi-
jo» porque «es muy responsa-
ble y en ella he encontrado la
compafiia, la tranquilidad y
la autoestima que ansiaba.

Meteorologia

La nieve y el viento dejan paso
a la lluvia en toda la Peninsula

A partir del martes la cota de nieve cae
en picado hasta los 200-400 metros en el

tercio norte peninsular

M. MORENO
MADRID. Las lluvias volve-
ran a afectar a toda la Penin-
sula Ibérica a partir de hoy,
tras la ligera tregua que se vi-
vié durante la jornada de
ayer, en la que sélo se registra-
ron precipitaciones débiles
en Galicia, regiones cantébri-
cas y Pirineo occidental y nu-
bosidad escasa en el resto de
Espafia. Segun las previsio-
nes de la Agencia Estatal de
Meteorologia (Aemet), el nue-
vo sistema frontal que ayer co-
menz6 a dejar precipitacio-
nesen el noroeste peninsular,
se extiende hoy progresiva-
mente hacia el este y el sur,
aunque no se espera que afec-
te al extremo sureste.
Yamafiana se esperala en-
trada de un nuevo frente at-
lantico que llegard acompafia-
do de precipitaciones que
afectaran a todo el pafs, sien-
do mds intensas y frecuentes
en la mitad occidental penin-
sular, sobre todo en Galicia,
Andalucia occidental y 4rea

del Estrecho, y menos proba-
bles ymas débiles en las regio-
nes mediterrdneas. Podran
ser de cardcter tormentoso en
el extremo suroeste.

Por este motivo, la Agen-
cia Estatal de Meteorologia
ha activado la alerta amarilla
(riesgo) por lluvias en doce
provincias. Son Avila, Soria,
Burgos, Caceres, Badajoz, To-
ledo, Ciudad Real, Huelva, Se-
villa, Granada, Mélaga y C4-
diz. Salvo en las provincias
castellanoleonesas, en el res-
to la alerta también incluye
riesgo de viento, con rachas
de hasta 80 kilémetros por ho-
ra. Asimismo, y aunque la co-

Las precipitaciones
seran mds frecuentes
e intensas en Galicia,
Andalucia occidental
y el Estrecho

ta de nieve se ha ido recupe-
rando en los tltimos dias, hay
también alerta amarilla por
nevadas en la sierra de Ma-
drid y la serrania de Guadala-
jara, donde podrian acumu-
larse hasta ocho centimetros
de nieve. En las islas Cana-
rias, por su parte, se ha decre-
tado la alerta amarilla por
riesgo de olas de tres a cuatrp
metros en las zonas costeras
de las islas de La Palma, El
Hierro, Tenerife, Fuerteven-
tura y Lanzarote.

Frio en la noche de Reyes
Segtin las previsiones de Me-
teorologia, es posible que la
precipitaciones remitan el dia
6 en la mayor parte de la Pe-
ninsula, excepto en el extre-
mo norte y sur de Andalucia.
En Canarias se mantendrd la
posibilidad de lluvias débiles
en el norte de las islas.

Con las lluvias generaliza-
das de manana las temperatu-
ras subirdn ligeramente, si
bien es probable que bajen de
forma moderada durante los
dias 5y 6, descendiendo tam-
bién la cota de nieve, que en
el tercio norte peninsular pa-
sard de los 1.500 metros el
dia 4 hasta los 200-400 me-
tros los dias 5y 6.

RAFA ALCRDE



ABC DOMINGO 3_1_2010

| SOCIEDAD | 55

Un 8% mas de usuarios tnicos en el tltimo afio

Vocento, de nuevo, grupo de
comunicacion lider en internet

Los portales de la compafiia incrementan su audiencia a ritmo superior que la competencia

ABC

MADRID. Vocento vuelve a li-
derar el ranking de grupos de
Comunicacién en internet,
con un crecimiento de su au-
diencia en los dltimos doce
meses del 8%, hasta alcanzar
los 9,5 millones de usuarios
tinicos, lo que le sittia por enci-
ma de su competencia tanto
en audiencia como en creci-
miento, segun los dltimos da-
tos publicados por Nielsen
Online referentes a noviem-
bre de 2009.

Sus competidores direc-
tos, Unedisa (editora de El-
mundo.es) y Prisacom (edito-
ra de Elpais.com), crecen en
el mismo periodo a menor rit-
mo, 2,5% y 6,9%, respectiva-
mente.

Losbuenos datos de Vocen-
to en internet se deben, princi-
palmente, ala apuesta perma-
nente de la compaiifa por la
innovacién; al liderazgo de
sus marcas; y al buen compor-
tamiento en sus tres dreas de
negocio: los portales de infor-
macién y noticias (ABC.es,
Que.es y los portales locales
de las 12 cabeceras regiona-
les del grupo), los portales te-
méticos (Mujerhoy.com y Fi-
nanzas.com) Yy los clasifica-
dos (Pisos.com, Infoempleo.
com y Autocasién).

Que.es triplica sus datos
‘Lared social de noticias en in-
ternet ha consolidado mes a
mes su comunidad de usua-
rios, que complementa los
contenidos editoriales del
portal y que le ha permitido
triplicar su audiencia en el dl-
timo afio. La cobertura de las
galas de «Gran Hermano» y se-
guimiento del programa, la
gala de entrega de los pre-
mios MTV y el directo del Bar-
ca-Madrid han marcado los
grandes hitos de audiencia de
Que.es en noviembre. Asimis-
mo cabe destacar la cobertu-
ra del Foro Internacional de
Contenidos Digitales (FI-
COD) del que este portal fue
Medio Colaborador. Se reali-
26 un seguimiento de las po-
nencias mas importantes y se
entrevistd a las personalida-
des més relevantes del sector.

Portales Locales
Porsu parte, los doce portales
locales regionales de Vocento

mantienen su liderazgo en no-
viembre en sus respectivos
ambitos de influencia gracias
a la apuesta por la informa-
cién, la cobertura de noticias
localesy los contenidos audio-
visuales. En el dltimo afio, los
portales que presentan mayo-

CRECIMIENTO DE USUARIOS

res crecimientos son La Voz di-
gital (+79%), El Diario Vasco
(+47%), El Ideal (+40%) y
El Norte de Castilla (37,2%).

Finanzas.com
Finanzas.com, el portal espe-
cializado en informacién fi-

UNICOS EN EL ULTIMO ANO

Noviembre 2009-Noviembre 2008

vocento
8,0%

nancieray econémica del gru-
po, cuenta ya con 513.000
usuarios. Los contenidos con
maés éxito del portal son los
analisis econémicos y bursati-
les y la informacién econémi-
cay préctica, entrela que des-
taca en el mes de noviembre

LOS 10 GRANDES DE INTERNET

A

elespecial con los consejos pa-
ra planificar el IRPF elabora-
do junto con REAF (Consejo
General de Colegios Econo-
mistas de Espafia).

Mujerhoy.com

Por si parte, Mujerhoy.com .

posee la comunidad femeni-
na mas enganchada a la red.
Sonya474.000 usuarios quie
nes interactiian gracias a las
herramientas de comunidad
que halanzado este portal. Es
la tnica web femenina que
permite a sus usuarios elegir
los temas que més les intere-
sen e incluso poder escribir
las propias noticias de porta-
da.

Posicion
Noviembre 2009 =

vocento

Google 1
Microsoft 2
faCEbook Facebook 3
-YA_HOO.’ Yahoo! 4 .
76'/@5’, [Cﬂ Telefonica/Terra 5
. ST,
' . Wikimedia Foundation 6

VOCENTO

Unidad Editorial 8

& DriIsacom

Unidad Editorial
I‘g
&france telecom France Telecom 9
RETR....
Prisacom 10

La «Champions League» de la red

El panel de audiencias de Niel-
sen Netview, el utilizado por
Vocento para testar el rendi-
miento en sus portales de in-
ternet, es la tinica herramien-
ta que mide todo el mercado
deinternet en términos de au-
diencia. Es decir, es el dnico
sistema de medicién que per-

. mite conocer la audiencia de

todos los portales de internet

que visitan los espafioles, in-
cluidos los grandes jugadores
del mercado: Google, Micro-
soft, Facebook, Yahoo y
Telefénica/Terra, entre
otros.

Nielsen Netview, el tinico
que mide la audiencia en tér-
minos de personas que acce-
den a internet a diferencia de
otros sistemas como los censa-

les, ubica en noviembre a Vo-
cento en el séptimo puesto de
la Liga de Campeones en in-
ternety en el primer lugar de
los medios de comunicacién,
por encima de Unidad Edito-
rial y Prisacom. Desde este pri-
vilegiado posicionamiento,
Vocento consolida su posi-
cién entre los grandes del
mercado, y surendimiento en

internet es solamente supera®
do por marcas como Google,
Microsoft, Facebook y Yahoo,
entre otros.

Cabe resaltar que este siste-
ma no precisa que las paginas
webs den su consentimiento
para ser medidas, pues lo que
cuantifica es la actividad y el
comportamiento de los inters
nautas. -
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LOS ANALISTAS RECOMIENDAN LA INVERSION EN TECNOLOGICAS PARA EL PRIMER SEMESTRE DEL ANO
< : . . TECNOLOGICAS
Google y Microsoft brillaran g
. 10 9,83,
con luz propia en 2010 8
6
4
Analisis EL BUEN TONO DE 2009 SE MANTENDRA .
Los fondos de Cotizacién en base 100 desde el 2 de enero al 29 de diciembre de 2009. |”Ene_ Dic. 09
inversion en el sector s = Google Microsoft AMD
tecnolégico son Es el valor tecnolégico
aptos para inversores 180 cori memos aPoyo. Segiin
& el consenso de analistas,
conservadores I s6lo siete expertos
160 Obzo de marzo : recomiendan «comprar»,
; ama:anunclae frente a 19 que aconsejan
Los expertos aﬁrn:'an 140 plan de impulso . «mantenerg. UBS, el r#és
que Internet seguird ~ econémico ante el G-20 optimista, da un precio
ganando cuota en el 120 L 4 objetivo de 14 délares.
mercado publicitario ! :
100 /™ 23 de noviembre
B Y | e’ W Microsoft y Murdoch
estudian aliarse
0 ¥ contra Google — e o o Allaty
Antonio de Miguel Granda 180
el % Lokt 7w T i i e o el | Ea ] 140
; Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic e
Los analistas coinciden en apos- 200 100% o o v i
tar por los gigantes de la infor- Fuente: Inversién A
mitica para la primera parte del Tewer Dic.2009
afio. A pesar de que tanto Go-
ogle como Microsofthansido  LQs MEJORES FONDOS TECNOLOGICOS publicando los contenidos de Apple
de las compaiiias que mds se ; sus medios. Tras el éxito del iPhone,
han revalorizado en el afioque ~ "7 g 0 2 Asi las cosas, las principales la compafifa apuesta
acaba de terminar (un 102%y DWS Internet Aktien (DWS Investments) 7394 EWR casas de andlisis que han revisa- por el tablet PC, para
un 65%, respectivamente), los MFS Meridian Funds Tech. Fund (MFS Meridian Funds) 70,34 usD do sus informes en este mes de competir con Microsoft
expertos creen que en el préxi- Polar Capital Funds Plc Global Tech. (Polar Capital Partners) 6527  USD diciembre pasado recomiendan y HP. Los expertos la
mo ejercicio, ambas brillardn ACMBernstein SICAV -Global Thferhes (ACM Bernstein) 64,93 UsbD «comprar» para las dos com- gs!)ur)l/teor; ecr;t; epsrléi i\éaslores
;;on luz propla; Las principa- AXA WF Framlington Global Tech. (AXA Investment M.) 64,22 UsD pama§. Los expfertos de Bank of objetivos’ GBS A
es casas de analisis otorgan a ING (L) Invest New Techn. Leaders (ING Invesmtents M.) 62,56 EUR America-Merrill Lynch (BoA- los 280 d6lares de UBS
los dos gigantes recorridos de UBS (Lux) Equity Fund - Global Multi Tech (UBS Global) 61,33 usD ML) sittian el precio objetivo de g
hasta el7% para Google y de Parvest Global Technology (BNP Paribas AM) 5902 USD Microsoft en 37 ddlares, lo que
entre el 10% y el 14% para el JPMorgan Funds - JPM US Techn. (JPMorgan AM) 5897  USD concede al valor un recorrido al 20
imperio de Bill Gates. Fidelity Funds - Global Technology (Fidelity) 5827  EUR alza de un 16%. Por su parte, b
«Las tecnolég'icas, Yy concre- Rentabilidad anual en porcentaje. Fuente: Morningstar UBS y Goldman Sachs calculan
tamente los dos gigantes Go- que las acciones alcanzarén los
ogle y Microsoft, son altamente 34 ddlares y los 35 délares, res-
recomendables para carteras  Microsoft, Apple o Intel son pectivamente.
estables, sobre todo parala compaiiias ya consolidadas J u ﬂtOS en Para Google, en cambio, los
primera parte del afio», afir-  que no necesitan de subven- . analistas de BoA-ML prevén un [Ene. Dic.2009
ma Susana Felpeto, analista  ciones pdblicas. TW | tte r precio objetivo de 665 délares,
de Atlas Capital. Los expertos «Lo importante es que, en un un 6,75 mas que la cotizacién Intel
prefieren invertir en laindus-  escenario de recuperacién del Pese a la dura batalla actual. En la misma sintonia El posible acuerdo
tria tecnoldgica antes que en  consumo, las compafifas con un que libran en el se muestran los expertos de con Nintendo ha dado
infraestructuras y en energias ~ fuerte componente de Internet, segmento de Internet, Goldman Sachs, que esperan alas al fabricante de
renovables, los otros dos secto-  pueden aprovechar para ganar sistemas operativos y que los titulos alcancen los 670 microprocesadores que
res que se veran beneficiados  cuota de mercado all4 donde el publicitario, Google doélares, mientras que la firma ya estd presente en las PS
por los planes de recuperacién  se produzca», afiade Felpeto. y Microsoft se han suiza UBS es mas optimista y de Sony. La mayorfa de
econdmica puestos en marcha  El reciente de anuncio de Mi- unido para pagar a recomienda «compra», con un :05 expertos recomienda
s o 2 . o v a compra del valor.
por los Gobiernos del G-20. crosoft para ganar posiciones Twitter, la red social de precio de 700 délares. Barclays sitda el precio
en China, pais donde todavia microblogs instanténeos, objetivo en 24 délares.
Economia global Internet estd desarrolldndo- 17,5 millones de euros éFondos o acciones?

A diferencia de las construc-
toras de infraestructuras, muy
vinculadas a los presupuestos
delos Estados y con una impor-
tante necesidad de financiacién
previa de sus proyectos, las tec-
nolégicas son compafiias que
operan en un escenario global
y que reaccionan a la economia
global. No estdn sometidas a
los condicionantes propios de
un mercado. s
Respecto a la energias re-
novables, los expertos sefia-
lan que valores como Google,

se, ha sido bien valorado por
el mercado. Por otra parte, los
expertos creen que Internet
seguird ganando terreno en el
mercado publicitario a los de-
mds medios tradicionales de
comunicacion. Por otra parte,
los expertos prevén que con-
tinte la pugna entre las dos
compaiiias por ganar la bata-
1la de los contenidos. A finales
de noviembre, Google inicié
negociaciones con el magna-
te de la comunicacién Rupert
Murdoch para poder seguir

anuales. El acuerdo

permitird la viabilidad

de Twitter y que los

dos gigantes puedan
ofrecer en sus blsquedas

acontecimientos en
tiempo real.

Sin embargo, a la hora de plan-
tearse invertir en estos valo-
res, el ahorrador debe tener
en cuenta su perfil de riesgo.
Los inversores conservadores
pueden estar presentes en el
sector tecnoldgico a través de
un fondo de inversién en euros,
aconsejan en Atlas Capital.
Aunque revalorizaciones pa-
sadas no garantizan revalori-
zaciones futuras, los fondos
tecnoldgicos han tenido un
excelente resultado en 2009.
DWS Internet, denominado

en euros, tuvo una revalori-

-

zacion del 73,9% (véase tabla =

adjunta). Los fondos en euros
permiten al inversor no estar
pendiente de la evolucién del
valor y de la fluctuacién de la
divisa, explican los expertos.
En cambio, los mas agresivos
pueden, a juicio de Felpeto, en-
trar a operar directamente en
la renta variable, «sobre todo
si apuestan por una revalori-
zacioén del ddlar», afiade.

»
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