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LAS CLAVES

Empresa. Univ ersidad de Granada.

Aspirantes. Personas entre los 18 y  65

años obesas y  con una circunf erencia de

cintura may or de 94 centímetros en

hombres y  may or de 80 centímetros en

las mujeres.

Objetivo. Ev aluación del ef ecto de una

nuev a bebida de naranja enriquecida en

f ibra.

Dónde llamar. 610 053 003 y  en el correo

electrónico proy ectobionaos@gmail.com.

Científ icos de la Universidad de Granada (UGR) están
buscando a 150 personas con sobrepeso para evaluar los
efectos de un nuevo zumo de naranja que ayuda a regular
el riesgo cardiovascular. La encargada de coordinar la fase
del trabajo de campo de esta proyecto, Pilar López, explicó
ayer que la bebida se ha lanzado ya en diferentes países.

¿Qué hay que estar dispuesto a hacer para formar parte del
experimento? Tomar este zumo -que se manda gratis al
domicilio del participante- durante siete meses, un vaso por
la mañana y otro al atardecer, y hacerse cuatro analíticas
durante el tiempo del estudio. Éste arrancaría en marzo
después de unos primeros análisis en enero, se tomaría un
descanso de un mes en agosto y concluiría en diciembre.

Pilar López señala, además, que "la privacidad y el
anonimato de las personas que participen en el proyecto es absoluto" y que "en caso de cansarse del
experimento, se puede abandonar". Con respecto a la bebida, enriquecida en f ibra y compuestos
fenólicos seleccionados, López dijo que "es lo más parecido a comer una naranja".
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Se buscan personas con sobrepeso en Granada
La UGR quiere probar la efectividad cardiovascular de un zumo de naranja
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A favor (0) En contra (0)

13/Dic/2009 |  15:29:56maria gloria florido campos

A favor (0) En contra (0)
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A favor (0) En contra (0)
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A favor (3) En contra (2)

soy, persona de riesgo cardiovascular,tengo 57 años ,con sobrepeso u obesidad,hipertension elevada,controlada,mido 160, peso76900,y de
cintura 98cm,el azucar a 120.

escribe aquí tu comentarioperodona mi nombre es maria gloria no Iria lo siento el error en escribir mi nombre .Me estoy refirindo al nombre que
puse en el comentario anterior perdone y gracias de antemano un saludo

escribe aquí tu comentario hola tengo 51 años y me cuesta mucho adelgazar,y me dirijo a ustedes para que me ayuden,lo he intentado todo pero
despues de un tiempo ,me canso porque me cuesta,al principio pierdo pero despues me paro,y la verdad tengo problemas de circulación.Y
cuando el sabado vi el articulo en el periodico Ideal,me dio mucha alegria,pues mi situación economica es precaria en estos momentos como
para ponerme con una dietista,por eso llevo un año sin hacer nada por favor me gustaria que me elijieran para su proyecto muchas gracias
espero pronto su respuesta estoy a su disposición un saludo

80 de cintura 40años
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