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El grupo de inv estigación CTS-461 del Departamento de

Bioquímica y  Biología Molecular II de la Univ ersidad de

Granada (UGR), está buscando personas con sobrepeso

para ev aluar una bebida de naranja que puede ay udar a

regular los f actores de riesgo de síndrome metabólico y

enf ermedades cardiov asculares, realizándoles un

seguimiento médico nutricional.

Concretamente, según inf orma la UGR, los

inv estigadores buscan 150 personas para participar en el

proy ecto de inv estigación denominado 'Bionaos: Ev aluación de una bebida de naranja rica en

polif enoles (Whole Press) sobre biomarcadores de síndrome metabólico y  riesgo cardiov ascular en

sujetos con obesidad o sobrepeso'.

El objetiv o del estudio es la ev aluación del ef ecto de una nuev a bebida de naranja enriquecida en

f ibra y  compuestos f enólicos seleccionados (principalmente f lav onas), obtenidos por presión de la

propia naranja, (Whole Press) sobre f actores de riesgo de síndrome metabólico y  enf ermedad

cardiov ascular relacionados con los procesos inf lamatorios y  el sistema de def ensa antioxidante en

indiv iduos adultos con sobrepeso o con obesidad moderada.

Para ello, los científ icos de la UGR buscan personas de edades comprendidas entre 18 y  65 años,

que tengan sobrepeso u obesidad con un Índice de Masa Corporal entre 25 y  40 o con una

circunf erencia de cintura may or de 94 centímetros en hombres y  may or de 80 centímetros en las

mujeres.

La bebida Whole Press se comerciará próximamente en España. Las personas interesadas en

participar o solicitar inf ormación pueden ponerse en contacto en horario de mañana (de 9:00 a 14:00

horas) y  tarde (de 16:00 a 19:00 horas) en el teléf ono 610 053 003.

Se busca gente obesa para analizar los efectos
de una bebida en la salud
Un grupo de investigación de la Univers idad de Granada analizará los efectos
de un refresco de naranja que puede ayudar a regular enfermedades
cardiovasculares

REDACCIÓN / GRANADA |  ACTUALIZADO 12.12.2009 - 01:00

Exposición de taxidermia
En la exposición del Parque de las Ciencias de Granada se muestran 112

grandes mamíferos conservados mediante el arte de la taxidermia.

Calor en Granada
La ola de calor mantiene a Granada en alerta naranja.

Incendio en el Pub Ganivet 13
Los techos de la discoteca sedesploman cuando los bomberos entran al

lugar.
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Granada Hoy Granada Se busca gente obesa para analizar los efectos de una bebida en la salud

La elevada tasa de personas con sobrepeso se

confirma con un paseo por cualquier ciudad.
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