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Granada
HABRÁ ACTUACIONES MUSICALES

El Ayuntamiento rifará cestas de Navidad y regalará vales
de compra en San Agustín y Merca 80
miércoles, 09/12/2009 12:43

M.G.L

La Concejalía de Educación, Salud y Consumo informará a los
compradores, a través de expertos, sobre el valor nutritivo de
los alimentos y los que pueden consumir según su estado de
salud.

El Ayuntamiento de Granada, a través de la Concejalía de
Educación, Salud y Consumo, rifará entre los compradores de los
mercados de San Agustín y Merca 80 del Zaidín cestas de Navidad
y regalará (sólo en Merca 80) vales de compra por 10 euros a
canjear en el puesto expendedor.

Se trata de una de las actividades que, con motivo de las próximas
fiestas, ha organizado el consistorio con el objetivo de hacer de la
compra un “acto festivo”, y también saludable, según ha informado
hoy la concejal Carmen Sánchez.

Así, se pretende que los ciudadanos “acudan a comprar a los
mercados granadinos sabiendo lo que adquieren, que conozcan la calidad de la dieta mediterránea y sepan si su
estado físico permite comer algo más durante estos días”, ha explicado.

Los clientes se encontrarán con la posibilidad de informarse sobre el tipo de alimento que debe formar
parte de una dieta saludable, su valor nutritivo, la importancia de realizar alguna actividad física y realizarse
un control de la tensión arterial

Estas dos actividades tendrán lugar los días 9, 11 y 17 de diciembre de 11.30 a 13.30 horas en el mercado
de San Agustín, y los días 18, 22 y 23 de diciembre a la misma hora en el Merca 80.

Además, la tuna de la Universidad de Granada actuará en ambos mercados los días 15, 18 y 19 de  11 a
12 en  San agustín, y los días 16, 17, y 19 a la misma hora en Merca 80.

También actuará la charanga Galatea los días 22 y 24 de diciembre de 11 a 12 en San Agustín, y los días 21 y
23 en el Merca 80 en idéntico horario.
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Granada Digital no se hace responsable de los comentarios expresados por los lectores y se reserva el derecho de recortar, modificar e
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>> NOTICIAS RELACIONADAS

Las Navidades de este año serán las más
austeras de la década

El alcalde de Granada inaugura el mercadillo
navideño de Plaza de Bib-Rambla

Parados y amas de casa: a trabajar en Navidad

El pintor Juan Vida, el empresario Luis Martín y
José Luis León, veterinario, encarnarán a los
Reyes Magos en la cabalgata granadina

La provincia de Granada alcanzará el 82% de
ocupación en fin de año

2,3 millones de bombillas de bajo consumo
iluminarán las calles de Granada estas navidades

El Gordo ha caído siete veces en Granada... por
ahora
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