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Actualidad: Noticias

La violencia de género puede estar ligada al cambio de roles sociales, según
un estudio
La investigación de la Universidad de Granada aborda la violencia contra las mujeres desde una perspectiva

psicosocial, basándose en dos factores explicativos: el sexismo y la asimetría de poder en la pareja.
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Según las conclusiones de una investigación realizada en la Universidad de Granada (UGR), el

cambio en los roles sociales del hombre y la mujer puede ser una causa del aumento de la

violencia de género. Y es que, indica, "cuando los hombres sexistas sienten que su poder dentro

de la  pareja  está  amenazado, a  veces pueden utilizar la  violencia  como herramienta  para

restaurar el poder perdido".

En este sentido, el estudio elaborado por el Departamento de Psicología Social y Metodología

de las Ciencias del Comportamiento de la UGR, pone de manifiesto que "una parte importante

de hombres hoy en día se sienten amenazados por el cambio de sus relaciones con las mujeres,

y no son capaces de entender las relaciones de género en términos de igualdad pese a la norma

social imperante".

Por este motivo, en opinión de M  ª Carmen Herrera Enríquez, investigadora que ha llevado a

cabo el estudio, las mujeres que creen que sus parejas reaccionarán agresivamente contra

ellas si no se mantienen en los roles tradicionales eligen sacrificar la igualdad por la seguridad.

Se trata de la aceptación del "sexismo benévolo", es decir, aquel que tiene una connotación

positiva, cuidado y paternalismo hacia la mujer, según explica Herrera.

El problema es, continúa, que este tipo de sexismo "puede ser considerado como una lente que

distorsiona la realidad, precisamente por ese tono positivo que lo caracteriza y que debilita la

resistencia de la mujer ante cualquier situación de desigualdad, discriminación o violencia de

la que es objeto".

* * * *
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