
Un estudio alerta de que el riesgo de infectarse de sida aumenta entre

las mujeres
Un estudio de la Facultad de Psicología de la Universidad de Granada asegura que el temor ante el contagio ha disminuido. El porcentaje de
adolescentes que usaron un preservativo en su primera relación es mayor entre las que estudian en centros privados. Más del 18% de los
reclusos españoles tienen VIH.
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AGENCIAS, Madrid

Un estudio de la Facultad de Psicología de la Universidad de Granada ha
determinado que el riesgo de contraer el virus del sida ha aumentado entre las
mujeres en los últimos años, mientras que la percepción de temor ante la
posibilidad de contagio ha disminuido.
A raíz de este estudio, el grupo de investigadoras que trabajaron en él han
emprendido un programa de intervención real con chicas de entre 15 y 18 años
en el que se evaluarán factores como la comunicación con la persona con la que
mantienen una relación, la actitud ante el uso del preservativo o la sensación de
vulnerabilidad o temor ante una posible infección.
El programa se centra además en la integración social de las jóvenes en su
entorno, con independencia de su cultura o procedencia, y en considerar la
multiculturalidad como un factor presente en las relaciones y que afecta en las
conductas sexuales.
Los estudios previos realizados por este mismo grupo de investigación concluyen
que existen variables sociodemográficas.
Así, el porcentaje de jóvenes que no usaron el preservativo en su primera relación
sexual fue superior en los adolescentes de centros escolares privados que en los
colegios públicos.
El 18% de los reclusos
Por otro lado, la Federación Andaluza de Drogodependencias y Sida Enlace y la
Federación Provincial de Drogodependencias de Sevilla Liberación aseguraron
ayer que un 18,6 por ciento de la población reclusa, unas 300.000 personas, tiene
VIH, los cuales reciben una atención sanitaria "deficiente, sin que tampoco se
garantice su acceso a una atención especializada en el exterior, además de
producirse con demasiada frecuencia la pérdida de citas médicas".
Así, la presidenta de Liberación, Pilar Fuentes, informó en un comunicado de que
entre los años 2004 y 2007 se produjeron un total de 772 muertes en las
prisiones españolas, de las que más del 15 por ciento fueron por VIH-sida (116).
Otro de los problemas son los portadores del VIH que no saben que tienen el
virus. Cruz Roja en Las Palmas señaló que el 3 por ciento de las personas afectadas en España
por el VIH lo desconoce, lo que implica que no se benefician de los tratamientos que existen para
el sida, desarrollándolo y pudiendo trasmitirlo.
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