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El sabado, lll Encuentros Teoérico—Practicos para Técnicos 25/11/2009 Byuscador de noticias de

Andaluces ciclismo

La Federacion Andaluza de Ciclismo ha convocado los "III Encuentros Tedrico-Practicos para Texto:

Técnicos Andaluces", con el objetivo de colaborar en la formacién y actualizacion Desde:
permanente de conocimientos de todas las personas (técnicos, entrenadores, profesores, Hasta:

dirigentes, médicos...) que forman parte del mundo del deporte andaluz, haciendo especial BT

hincapié en aspectos practicos aplicados. Desde. hasta en formato

. . . . o fecha dd/mm/aaaa
El encuentro tendra lugar el proximo sabado, 28 de noviembre, en la Facultad de Ciencias de ..........oo oo
cssss

la Actividad Fisica y Deporte de la Universidad de Granada y podran inscribirse todos aquellos

interesados en formarse de los temas tratados. Y augneu el enfoque estara orientado hacia » Suscribete
el ciclismo, gran parte de las materias y practicas tratadas son aplicables a otros deportes. a nuestro
)
boletin

El curso tendrd una primera parte centrada en los distintos tests, en su interpretacion, T
valoracion y aplicacién de los resultados a los entrenamientos, y una segunda referida al uso Ay 343343
de los potencidmetros, fundamentalmente practica. NUEVO

Entre los profesores del curso destacamos a Cristdbal Sanchez, licenciado en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte, Master en Alto Rendimiento Deportivo y seleccionador junior de [iiiii y
BTT, y Antonio Som, habitual colaborador de la RFEC. T|ENDA
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