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«El manos libres es un factor
de riesgo y debería estar en la
legislación»

El móvil disminuye la capacidad de reacción al volante, bien
sea con manos libres o con el teléfono pegado a la oreja. Así
lo presentó el ya doctor Andrés Orellana en su tesis el pasado
martes en el departamento de Fisiología de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Granada, por el cual ha
obtenido 'cum laude'. Según el estudio realizado por Orellana, los conductores que hablan por teléfono con
el manos libres cuando van conduciendo tienen una demora de 240 milisegundos en el tiempo de
reacción. No parece mucho tiempo, pero es lo suficiente para chocar, no ver una señal importante o no
poder frenar.

En el primer estudio participaron 25 personas y posteriormente hizo otro estudio en la Universidad
Valparaíso de Chile en el que se formaron cuatro grupos. El cuarto grupo estaba compuesto por personas
que habían ingerido 0,06 miligramos del alcohol, más que el límite legal. El resultado fue curioso: el móvil
demora más el tiempo de reacción sea en la modalidad que sea, manos libres o al oído, que una cierta
tasa de alcohol. El doctor Orellana afirma que el proceso cognitivo se retarda cuando uno habla por el
móvil y la toma de decisiones también sufre un efecto de retraso.

El doctor asegura que el manos libres da una "falsa seguridad" al volante. Su intención es concienciar de
los riesgos que existen en la conducción y recordar que el manos libres también es un factor de riesgo.
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6 opiniones

Pues a este paso van a tener que prohibir también que las mujeres guapas paseen por las aceras, no te fastidia. ¡¡¡Ya está bien de
prohibirlo todo y de poner multas a mansalva por cualquier cosa!!!. Menudo recorte de libertades induviduales llevamos de un lustro
a esta parte. Basta ya de Estado policial represivo. Somos mayorcitos, no necesitamos un Estado Totalitario que nos diga qué
comer, qué beber, dónde ir, si fumamos o no, qué música descargamos, qué enseñamos a nuestros hijos, qué hacemos mientras
conducimos, qué cine vemos, en qué idioma tenemos que hablar, qué pensamos... Y el caso es que siempre habrá tontos que vean
con buenos ojos que les pongan el yugo encima, con el argumento de que es por su propio bien. No me extrañaría que cualquier
día de estos, por ejemplo, se decida multar a todo aquel que no se lea como mínimo 5 novelas al año. Total siempre habrá imbéciles
que dirán que bueno que "papá Estado" se preocupe por mejorar nuestra cultura. ¡¡Viva la libertad!!
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Hablar por el manos libres distrae al conductor igual que si
hubiera bebido
Una tesis de la UGR evidencia que el uso del teléfono móvil reduce más la capacidad de reacción que la ingesta de alcohol en límites de
lo permitido
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