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NOTICIA AMPLIADA

INVESTIGACION
La UGR estudia la influencia de la exposicion
a plasticos y detergentes en la salud

reproductiva del varén
Universidad de Granada

Universidad

de Granada

Un grupo de investigadores de la UGR, dirigido por el profesor del
Departamento de Radiologia y Medicina Fisica, Nicolas Olea, participa en
una investigacion de caracter europeo para establecer la relacién entre la
Logo de la Universidad de Granada exposicion temprana a determinadas sustancias quimicas y la propension
a tener enfermedades como malformaciones genitourinarias, infertilidad o
cancer de testiculo.
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de la administracion europea para desarrollarse en los proximos tres anus. nivesugyauurcs uc varias urnversiuaucs de
Europa analizan el efecto combinado de sustancias que tienen, a priori, un efecto mas sutil que otros contaminantes
ambientales y que, de forma conjunta provocan modificaciones hormonales que inciden en el desarrollo del
organismo.

Hasta ahora, esta investigacion ha llegado a varias conclusiones que han puesto en comun los siete grupos que llevan a
cabo el proyecto junto con la Universidad de Granada y que proceden de Londres, Brighton, Rotterdam, Zurich, Bremen,
Bristol y Copenhague. En este sentido, ya se ha establecido una relacién entre exposicion y determinadas dolencias
como la criptorquidia o la ausencia de descenso testicular, es decir, la ausencia del mismo en su localizacion normal
dentro del escroto, asi como la infertilidad, provocada por un descenso notable en la cantidad y calidad del semen que,
como sefiala el investigador de la UGR, es cada vez mas habitual entre los jévenes europeos.

El grupo de la Universidad de Granada es responsable del reclutamiento de pacientes y voluntarios, y la
preparacion y entrega de las muestras de tejidos humanos para los estudios a realizar por otros grupos. En
colaboracion con el resto de participantes, estan desarrollando un protocolo éptimo de preparacion de muestras adecuadas
para el analisis en CONTAMED. También se encarga de la generaciéon de nuevos datos sobre la concentracién de
los disruptores endocrinos (sustancias quimicas ajenas al cuerpo humano que generan la interrupcion de algunos
procesos fisioldgicos ) en los tejidos humanos, como son el bisfenol-A y alquilfenoles. Ademas, participara en la elaboracién
de un informe final sobre la evaluacion del efecto de la exposicién a multiples residuos quimicos.

Estamos hablando de compuestos quimicos que tienen principalmente dos problemas: en unos casos se trata de elementos
bioacumulables, es decir, aunque el contacto se haya producido hace afios, el efecto puede aparecer mas tarde debido a
su acumulacion y persistencia dentro del organismo, como es el caso de los pesticidas; en otros, son sustancias presentes
en productos de uso diario, como plasticos, detergentes o cosmeéticos, muy dificiles de eliminar de la vida cotidiana, y que
suponen una exposicion continuada, explica Olea. Dentro de este grupo, la percepcion de riesgo es menor ya que se trata
de productos que no estan bajo sospecha y lo que preocupa es su efecto combinado.

Para llevar a cabo el proyecto se ha utilizado un sistema de asociacién de probabilidades entre exposicién a un grupo de
compuestos, su efecto combinado investigado en modelos animales y el resultante en la observacién clinica. Por tanto, son
clave las muestras almacenadas por los investigadores en el Hospital Clinico San Cecilio de Granada y en el Centro de
Investigacion Biomédica. En la hipotesis del estudio se encuentra la sospecha de que las mujeres y nifios son
especialmente sensibles a este tipo de sustancias. Las madres se convierten asi en un medio de transicién y trasmision de
la exposicion, esto es, a través de la placenta trasmiten al feto los contaminantes que suponen variaciones hormonales que
provocan el posible dafio sobre el desarrollo. Otra razén por la que, aunque las mujeres sean mas sensibles a la
exposicién, son los hombres los que desarrollan las enfermedades es que, como sefala Olea, el efecto de los
contaminantes es principalmente estrogénico (se comportan como hormonas femeninas) y antiandrogénico (destruyen las

05/11/2009 11:42



05 de Noviembre de 2009 | Noticias de Universia Espafia | Universidad... http://es.eprensa.com/cgi-bin/show _article.cgi?dir=20091105&file=n...

hormonas masculinas).

Los resultados definitivos serviran para llevar a cabo acciones preventivas con el objetivo de reducir la incidencia de este
tipo de enfermedades.
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