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EDITORIAL
Que el pan vuelva a ser lo de antes

CLRYE:

PROTAGONISTAS

El sector quiere recuperar valor del pan en
dieta, tras constante caida consumo.
Incerhpan ha publicado un Libro Blanco de
Pan y cuyo objetivo es "devolverle el honor" a
este alimento por su importancia a nivel
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La Organizacién Interprofesional de Cereales *

Panificables y Derivados (Incerhpan), cientificos y médicos han abogado
hoy por recuperar la importancia y el valor del pan en la Dieta
Mediterranea, ya que su consumo de septiembre de 2008 a septiembre
de 2009, ha caido un 9,8 por ciento.

Asi lo han puesto de manifiesto durante la presentacién en Madrid del
Libro Blanco de Pan, un proyecto impulsado por Incerhpan,
cofinanciado por el Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y
Marino (MARM), en colaboraciéon de toda la cadena de cereales,
harina y pan, y cuyo objetivo es "devolverle el honor" a este alimento
por su importancia a nivel nutricional, segun Efeagro.

La publicacidn, escrita por expertos en nutricion y alimentacion, cubre
desde el origen del pan, las variedades, su importancia en la
historia y su valor nutricional, a los nuevos procesos tecnoldgicos del
sector.

AGROTECNOLOGIR

El presidente de Incerhpan, Antonio Catén, ha subrayado en su
intervencion durante el acto la importancia de que la cadena trigo-
harina-pan consiga corregir el descenso de consumo que ha registrado
este producto en los Ultimos afios y se pueda mejorar la calidad del
trigo, un sector formado por 90.000 explotaciones que producen en
torno a 3,2 millones de toneladas al aiio.

HUESTROS PROYECTOS
GUE HACEMOS

El catedratico de Medicina y Salud Publica de la Universidad de las
Palmas de Gran Canaria, Lluis Serra, ha destacado por su parte la labor
del Comité Cientifico del Pan, cuyo objetivo desde su creaciéon ha
sido contribuir a mejorar la dieta de los espaiioles desmitificando
los errores que han ido surgiendo en torno al pan.

En este sentido, ha sefialado que la dieta mediterranea ha perdido un
eje vertebrador y ha asegurado que no tiene sentido que se haya
asociado su consumo a la obesidad, ya que la presencia de esta
enfermedad en la poblacién se ha elevado al tiempo que la ingesta de
pan ha pasado de 300 a 80 gramos por persona y dia.

El catedratico de Bioquimica y Biologia Molecular de la Universidad de
Granada, Angel Gil, ha resaltado el desconocimiento que la poblacién
tiene del pan, que no se corresponde con lo que ha supuesto para la
humanidad, ya que contiene los hidratos de carbono necesarios para el
organismo, es rico en proteinas y en vitaminas, es fuente de minerales y
disminuye el riesgo de muchas enfermedades.

@ Las ventas de maquinaria caen mas de un 20%
en lo que va de afo (05/11/2009)

@ Medidas para proteger a los cerdos de la gripe
A (05/11/2009)

@ El PDR 2010-2014 dotara al medio rural de la
mayor inversion realizada hasta la fecha (05/11
/2009)

@ La lengua azul reaparece en Marruecos (05/11
/2009)

@ Ganaderos Unidos planea una gran tractorada
en Galicia el dia 9 de diciembre (05/11/2009)

@ La Rioja estudia aplicar medidas estructurales
para mejorar la situaciéon de la patata (05/11
/2009)

@ Caida del precio del ovino y ligera subida de la
carne de vacuno en la Lonja de Ledn (05/11
/2009)

@ El tiempo estable en Navarra favorece a los
cultivos de regadio (05/11/2009)

@ Vuelve a subir el precio de los lechones en la
Lonja de Zamora (05/11/2009)

@ La nueva secretaria de COAG-Asturias lamenta
el "estado dramatico" del sector (05/11/2009)

@ Ayudando a la exportacién de los vinos
ecoldgicos navarros (05/11/2009)

@ El Gobierno invierte mas de 130 millones de
euros para modernizar el regadio de Lorca
(05/11/2009)

@ El PSOE acusa a Castilla y Ledn de paralizar la
aplicacién de la Ley de Desarrollo Rural (05/11
/2009)

@ Los Guardacostas liberan 220 kilos de centollo
capturado en periodo de veda (05/11/2009)

@ Murcia adquiere insectos para combatir las
plagas en los cultivos (05/11/2009)
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NOTICIAS RELACIONADAS

@ El agua de grifo supone 227 euros de media al afio (04/11/2009)

@ El Plan de Estimulo a la Inversion del MARM mantendra al sector
alimentario en alza (04/11/2009)

Agrénomos Sin
Fronteras

@ Los periodistas agroalimentarios buscan reforzar el sector primario
(03/11/2009)

@ Platanos y limones encabezan las subidas de los alimentos en octubre
(03/11/2009)

@Los alimentos frescos: los reyes de los mercados y comercios
tradicionales (03/11/2009)

@ Los mercados municipales: una forma de recuperar la calidad de vida
(02/11/2009)
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