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Momento de la presentación del libro
subvencionado por la Consejería de
Presidencia.
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Nuevas tecnologías y consumo,
novedades en la ‘Guía de buenas
prácticas para padres’
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SÁBADO, 24 DE OCTUBRE DE 2009

Para la misión de ser padre no existe ni carrera ni
estudios y, sin embargo, “es la función más difícil
además de ser la más continuada ya que nunca se
deja  de  serlo”,  comentó  ayer  Pedro  Gordillo,
vicepresidente de la Ciudad Autónoma. Este factor,
unido a la elaboración de  un trabajo denominado
‘Estudio y  análisis de  la  evolución del  maltrato  a
menores en la ciudad autónoma de Ceuta’, motivó
la elaboración de la ‘Guía de buenas prácticas para
padres’  presentada  ayer  por  el  consejero  de
Presidencia; Juan Hernández, director provincial del
Área  de  Menores;  y  Toñi  Palomo,  jefa  de  este
departamento.

Este libro de consulta, del cual se han lanzado 500
ejemplares y no se descarta una segunda edición,
incluye  orientaciones  tanto  para  padres  como
educadores  y  es  fruto  del  compromiso  que  el

Gobierno  tiene  encomendado  en  el  cuidado  y  protección  de  los  menores  quienes,  en
definitiva,  son  las  personas  más  vulnerables  de  la  sociedad.  Una  función  del  Área  de
Menores, la educativa, a la que Presidencia intenta dar “más énfasis” con esta publicación y
futuros proyectos.
El psicólogo Santiago Real, coautor del libro, apuntó como aspectos más novedosos para este
tipo de trabajos la introducción de “pautas de actuación” para evitar que el menor “entre de
cabeza  en  el  consumo”  entendido  como  la  adquisición  de  productos  empujados  por  la
publicidad. Por otro lado, recomendó que los progenitores o cuidadores supervisen a sus hijos
en la utilización de las nuevas tecnologías ante amenazas como el uso de tarjetas, acceso a
contenidos inadecuados o la pornografía infantil. “En definitiva, cuestiones que deberían estar
reguladas por los padres”, concluyó.     
La intención última del proyecto, indicó Palomo, es su distribución a través de la Federación
de Madres y Padres de Alumnos, FAMPA; la Federación Provincial de Asociaciones de Vecinos,
FPAV; y los medios de comunicación, entre otras entidades, para que alcance al conjunto de
la  población,  además  de  insistir  en  la  importancia  del  trabajo  para  la  prevención  del
maltrato.
 
 Comunicación familiar y alimentación
El  volumen,  elaborado  por  Santiago  Real,  profesor  del  departamento  de  Psicología
Experimental y  Fisiología  del  Comportamiento de la Universidad de Granada,  UGR; José
Antonio Liébano, profesor del área de Psicología Evolutiva y de la Educación de la UGR; y
Luisa Gutiérrez,  estudiante de matemáticas, analiza el  desarrollo y la socialización de los
seres  humanos,  un  rasgo  de  diferenciación  que  se  suma  al  desarrollo  prenatal,  las
características del recién nacido, la figura del apego, la relevancia de la familia, la función del
lenguaje,  las  características  del  grupo  de  iguales  y,  para  finalizar  este  bloque,  la
comunicación familiar. La segunda parte de la guía hace referencia a la alimentación en la
infancia, el ocio y el tiempo libre además de los capítulos relativos al consumo y las nuevas
tecnologías,  especialmente la televisión,  internet, el  teléfono móvil  y  los videojuegos.  La
Consejería de Presidencia dispone de ejemplares gratuitos para los interesados.
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