
El 39% de las personas mayores han
sufrido discriminación por razón de edad
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SEVILLA, 22 (SERVIMEDIA)

El 39 por ciento de las personas mayores manifiestan haber sufrido discriminación por razón de edad ,
desveló hoy la representante de la Dirección General contra la Discriminación del Ministerio de Igualdad,
Marlys González.

El envejecimiento es el mayor reto de la humanidad , aseguró González dentro del IX Congreso Nacional
de Organizaciones de Mayores que se celebra en Sevilla, organizado por la Confederación Española de
Organizaciones de Mayores (Ceoma).

La representante del Ministerio de Igualdad explicó las diferentes percepciones que se tienen sobre la
vejez, ya que las mujeres consideran que se es mayor a partir de los 70 años, por los 60 de los
hombres . Asimismo, indico que La vejez es una preocupación de la gente de todas las edades , como
prueba que el 50% de la población  asegura estar preocupada por su vejez .

Sin embargo , añadió González, todo el mundo quiere llegar a viejo, pero nadie quiere serlo . Esto
debe tener algún motivo justificado y profundo, como la consideración social y la situación en la que viven
nuestros mayores , agregó.

Según datos del Eurobarómetro, en España, la edad es la segunda causa de discriminación, por detrás de
la que sufren las mujeres, según la representante del Ministerio de Igualdad.

Por su parte, la catedrática de Gerontología de la Universidad de Granada, Ramona Rubio, destacó que
tan importante es vivir mucho como hacerlo con calidad de vida . Además, ha añadido que La soledad

de muchos mayores es el pórtico a la depresión .

La doctora en Ciencias de la Educación Lourdes Bermejo comentó que las personas que realizan
voluntariado gozarán de mayor autoestima".
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