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El alcohol dificulta la toma de decisiones
  

LA OPINIÓN La relación de los adolescentes con el alcohol es más estrecha de lo que sería deseable. Ésta
es, al menos, una de las conclusiones que se pueden extraer del análisis de los test que han realizado los
investigadores entre los chavales de esta fase preliminar del estudio. Lamentan también que los coqueteos con
la marihuana y, en más de un caso, con la cocaína hacen acto de presencia en estos documentos que fueron
contestados por menores de distintos centros escolares e institutos de Andalucía oriental, si bien el
protagonista, sin duda, en el campo de las drogas, continúa siendo el alcohol.

No es un problema menor, pues los responsables del apartado psicológico del estudio confirmaron que la
ingesta de esta sustancia está relacionada con dificultades de distinto tipo durante los análisis psíquicos
realizados a los jóvenes. “Un alto porcentaje de los que admitían haber consumido alcohol en grandes
cantidades durante el último mes presentaban más problemas en los ejercicios que tenían que ver con la toma
de decisiones”, confirma una de las expertas de la Universidad de Granada. De la misma forma, explicó que la
impulsividad es otro factor negativo que puede influir de la misma manera en la vida cotidiana. Una serie de
factores negativos combinados tienen consecuencias igualmente en el fracaso escolar. La información que se
derive de este estudio puede ser una herramienta útil para profesores y padres a la hora de combatirlo.
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1. DATOS IDENTIFICATIVOS

1.1. La Opinión de Granada Media, S.L., Sociedad Unipersonal, (en adelante, La Opinión de Granada Media) es
una entidad cuyo domicilio social se encuentra sito en Granada, Plaza Villamena, 1 y con CIF B-18.842.617. La
dirección de correo electrónico de contacto es la siguiente: laopiniondegranada.digital@epi.es
Esta entidad se encuentra inscrita  en el Registro Mercantil de Granada, Tomo 1294,  Libro 0, Folio 26, Hoja
GR-33829, inscripción 1ª.
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