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C ASI un tercio de los pa-
cientes a los que se diag-
nostica hipertension en
una consulta médica aislada,
en realidad, solo sufre el au-
mento de la presion arterial por
]a tension que le produce la pre-
sencia del profesional médico.
Por ello, informaba este perio6-
dico, la Sociedad Espariola de
Hipertension recomienda a los
pacientes que se tomen ellos
mismos la tension. Que se va-
yan a casa, vamos. No a su
«puta casa» como un dirigente
sindical mando, elegantemen-
te, al gobernador del Banco de
Espafia, Miguel Angel Fernan-
dez Ordoniez, alias ‘Mafo’, quien
ya estaba dando mucha cana.
0 sea que refugiados en nues-
tro hogar, dulce hogar, la ten-
sion se nos pone de nifio de pe-
cho. En la sala de espera nos co-
memos el coco: «;Tendré mas
de 140/80?». «Si me peleo con
mi Pepe ;me subira la ten-
sién?». Total, que aparece la
mania obsesiva tensionera, nos
compramos un aparatico y es-
tamos todo el dia dale que te
pego. Pero «Y ;si el aparato fun-
ciona mal?». Asi que volvemos
a.ir a nuestro boticario de ca-
becera, Rafa, que nos toma la
tension con mucha delicadeza
y simpatia y nos vamos, tan
contentos, a comprarnos unas
‘salaillas’ (que no tienen casi
sal) para merendar. Pero en la
farmacia de Rafa se cuecen co-
sas mas importantes que to-
marle la tension al personal de
la tercera, cuarta y quinta edad.
No da abasto con la venta de an-
tidepresivos y sedantes, porque
el personal, con la crisis, el caso
Giirtel y el Milenio, esta muy
de los nervios. Vacunas y pil-
doras del dia siguiente se piden
pocas porque las da la Seguri-
dad Social. Por cierto que me
dicen que no vayamos a las Ur-
gencias hospitalarias salvo en
casos de gravedad. Se encuen-
tran colapsadas con la gripe A
y «puedes pillar alli lo que no
tienes». El que avisa no es trai-
dor. Pero, digamos la verdad de
una punetera vez, sin velos ni
tabtes: el producto estrella de
las farmacias es la Viagra, con
perdon. Los granadinos, pobre-
ticos, de todas las edades, y los
de 80 afos los que mas, acuden
en masa a las boticas de Grana-
da para adquirir la alegre pil-
dora azul. «No es para mi
;sabe? Es para un amigo que
me la ha encargado» Mi botica-
rio, que es mas bueno que el
pan, se llena de ternura hacia
estos viejecillos para los que
pasa el ultimo tren. «Carpe
diem», que decian los clasicos.

) BUENOS DIAS

Fibao, la fundacién para el estudio

cientifico de nuevas terapias, gestiono

1.247 proyectos en cuatro anos

IDEAL GRANADA

La Fundacion para la Investiga-
ci6n Biosanitaria de Andalucia
Oriental (Fibao) ha gestionado des-
de su creacion, hace cuatro afos,
un total de 1.247 proyectos de in-
vestigacion y 173 ensayos clinicos.
Del total de proyectos de investi-
gacion, 53 han sido concedidos y
otros 171 permanecen activos, se-
gun informé ayer la Junta en un
comunicado tras la visita a las ins-
talaciones de Fibao del delegado
de Innovacioén, Francisco Cuenca,
y la delegada de Salud, Elvira Ra-
mon.

La Fibao es una fundaci6n im-
pulsada por la Consejeria de Sa-

Un investigador de Fibao en Granada realiza

R. I. GRANADA

La consejera de Agricultura y Pes-
ca de la Junta de Andalucia, Cla-
ra Aguilera, anuncio ayer que el
primer aforo de aceite de oliva de
la campaiia 2009-2010 cifra la pro-
duccién andaluza de aceite en
1.038.700 toneladas, lo que supone
un aumento superior al 20% con
respecto a la campafa anterior.

lud de la que son miembros los
hospitales y distritos sanitarios
de las provincias andaluzas de
Granada, Jaén y Almeria, ademas
de las universidades de estas tres
provincias y varias empresas pri-
vadas del area sanitaria.

Lineas de trabajo

Su principal objetivo es integrar
la investigacion clinica, basica y
epidemiologica, configurando gru-
pos de investigacion que trabajen
en red con calidad de produccién
cientifica y con posibilidad de apli-
car los resultados obtenidos en la
investigacion a la practica clinica
en los pacientes. Una de las lineas
estratégicas basicas de este orga-

Segitin los datos de la Consejeria,
este nivel de produccion de aceite
tendra un valor, de 1.012 millones
de euros, mientras que permitira
la creacion de 6.770.000 puestos de
trabajo en recoleccion y otros
221.400 jornales en molturacion.

En rueda de prensa, Aguilera

concret6 que en el caso de Jaén se -

prevé una produccion de 2.369.244
toneladas de aceituna y un rendi-

'La salud del futuro en
225 investigaciones

nismo es el fomento de los proyec-
tos en terapias avanzadas en coor-
dinacion con la Iniciativa Anda-
luza en Terapias Avanzadas.

En este sentido, la Fibao ha
apostado por proyectos como el
modelo de regeneracion cardiaca
mediante células madre para de-
sarrollar potenciales terapias ce-
lulares que en un futuro podrian
ofrecerse a pacientes con infarto
de miocardio o la diferenciacion
de células madre con potencial re-
generativo para tratar lesiones de
caracter cartilaginoso.

Dentro de la Iniciativa Andalu-
za en Terapias Avanzadas se desa-
rrollan tres programas de inves-
tigacion: el programa de terapia
celular y medicina regenerativa,

En Andalucia se
desarrollan 18
proyectos con células
madre embrionarias

su labor en uno de los laboratorios del complejo Virgen de las Nieves. /ALFREDO AGUILAR

Granada baja del tercer al cuarto puesto
en la produccion de aceite en Andalucia

miento medio del 22,37%, de modo
que la produccion de aceite que se
espera es de 530.000 toneladas.
Tras esta provincia, se sitian
Cordoba, con 225.000 toneladas de
aceite; Sevilla, con 100.000 tonela-
das; Granada, con 95.000 tonela-
das, que baja un puesto respecto
ala posicién que tradicionalmen-
te ha tenido en Andalucia en la
produccion de aceite de oliva; Ma-
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el programa de genética clinica y
medicina genoémica, y el progra-
ma de nanomedicina, que supon-
dran una inversion de 120 millo-
nes de euros cuando finalice 2013.

La Iniciativa Andaluza en Te-
rapias Avanzadas tiene por obje-
to coordinar la investigacion y po-
tenciar las sinergias entre la in-
vestigacion en terapia celular, ge-
nética y nanomedicina, asi como
acercar a los pacientes la investi-
gacion basica en terapias avanza-
das con la realizacion de ensayos
clinicos para el tratamiento de pa-
tologias hasta ahora en muchos
casos incurables.

En estos momentos se estan de-
sarrollando en Andalucia un total
de 18 proyectos de investigacion
con células madre embrionarias,
de los que han resultado las cua-
tro primeras lineas celulares an-
daluzas. La Consejeria de Salud
ha creado e impulsado una red de
biobancos en el territorio andaluz
para el desarrollo de la investiga-
cibén colaborativa.

En este sentido, al Banco Anda-
luz de Células Madre, se suman el
Banco Andaluz de Cordén Umbi-
lical, la Red de Bancos de Tumo-
res de Andalucia, los bancos de te-
jidos y el Banco de ADN humano
de Andalucia, que se ha puesto en
marcha recientemente.

laga, con 67.000 toneladas; Alme-
ria, con 10.000 toneladas; Cadiz,
con 7.000 toneladas, y Huelva, con
4.700 toneladas.

Segun la consejera, la campana
anterior se cerr6 con 830.000 tone-
ladas de aceite, un 16% menos que
en 2007-2008. En este sentido, ex-
plicé que la situacién actual «no
es mala», teniendo en cuenta que
se registraron abundantes lluvias
en invierno, de forma que, aunque
dejo de llover regularmente a prin-
cipios de la primavera, la acumu-
lacién de agua en los suelos ha per-
mitido que los olivos no se hayan
resentido por la sequia.



IDEAL |
SABADO, 10 DE OCTUBRE DE 2009

MUESTRA. Carmelo Garcia (con barba) explica cémo funciona la maquina que mejora las caracteristicas del vino. / PARQUE DE LAS CIENCIAS

El vino, de principio a fin

El Parque expone el proceso de elaboracién vinicola

en su espacio de divulgacion ‘Ventana a la ciencia’

GUILLERMO PEDROSA GRANADA

‘De la enologia a la enocosmética’
es el titulo de la muestra que se
inauguré ayer en el Parque de las
Ciencias, un recorrido por todo el
proceso de produccion del vino,
empezando por el cultivo de la uva,
la fermentacion, los sistemas de
envejecimiento, la degustacion del
sabroso manjar una vez elabora-
do y, finalmente, el aprovechamien-
to de los residuos sobrantes de este
proceso (piel y huesos de la uva)
para crear productos cosméticos
beneficiosos para la salud.

Este pequeno espacio expositi-
vo ha sido organizado por la Uni-
versidad de Cadiz y se centra es-
pecialmente en el vino, el vinagre
y el brandy de Jerez. El conjunto
se integra dentro del programa
‘Ventana a la ciencia’, que ha de-
dicado un espacio para que nueve
universidades andaluzas expon-
gan, alternando de mes en mes,
sus investigaciones mas punteras.

Asi, la Universidad de Cadiz ha

trasladado un pedazo de su labo-
ratorio al museo para mostrar al
publico todo el proceso, empezan-
do por la propia cepa de la uva, pa-
sando por su pasificacion (secado
del fruto para perder humedad y
enriquecerse de azicar), la fer-
mentacion, el envejecimiento en
las bodegas, el trabajo de labora-
torio, etcétera.

Para ello el grupo de Cadiz ha
traido una fermentadora y un
alambique para destilar brandy,
una magquina para conseguir que
los componentes organicos adquie-
ran las propiedades del color, olor
y sabor del vino, una maqueta de
una bodega y, en general, todo lo
necesario para secuenciar la ela-
boracion de una de las bebidas es-
trella en Andalucia.

La muestra cuenta
con un taller para
valorar el sabor, el
color y el olor del vino

Ademas, este modulo expositi-
vo contara con expertos de la uni-
versidad gaditana que trabajaran
en directo. El jefe del grupo de in-
vestigacion, Carmelo Garcia, se-
fial6 ayer que la muestra se com-
pleta con un taller en el que los vi-
sitantes podran poner a prueba
sus conocimientos vinicolas y su-
mergirse de lleno en el mundo de
los sabores, olores y colores de este
producto.

El experto afiadi6 que en la ela-
boracién del vino se genera una
gran cantidad de residuos y que
una ‘spin-off’ surgida de la Uni-
versidad de Cadiz, SkinWine, se
dedica a rescatar las sustancias
que son beneficiosas para la salud
de estos desperdicios y elaborar
con ellas productos cosméticos,
como champq, gel, crema... La pre-
sentacion de la muestra terminé
con una cata a la que no quisieron
faltar el director del Parque, Er-
nesto Paramo, y el delegado de In-
novacion en Granada, Francisco
Cuenca, entre otros.

Comunicar la
ciencia desde
la universidad

G. P. GRANADA

La muestra ‘De la enologia a
la.enocosmética’ forma par-
te del programa divulgador
del Parque ‘Ventana a la cien-
cia’, un espacio transparen-
te a la actualidad cientifica
y tecnologica en el que nue-
ve universidades andaluzas
podran abrir las puertas de
sus laboratorios y de sus in-
vestigaciones al publico. Este
proyecto ha sido financiado
por la Consejeria de Innova-
cion. Asi, en este espacio se
van alternando los distintos
centros de la comunidad. En
concreto la exposicion actual
ha sido organizada por la
Universidad de Cadiz, esta-
ra hasta el 8 de noviembre y
ha sustituido a la muestra de
la universidad onubense so-
bre el Universo.
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ENOLOGIA Y
COSMETICA

Residuos del vino
para obtener gel, ‘
crema y champt ‘

La enologia es la ciencia que es-
tudia la elaboracion de los vi-
nos, por tanto el enélogo es el
experto que supervisa en la bo-
dega tanto la elaboracién como
el almacenamiento, andlisis, con-
servacion, embotellado y comer-
cializacion de dicha bebida. Por
otro lado, la enocosmética es
una disciplina que trata de apro-
vechar los residuos sobrantes
de este proceso, como por ejem-
plo la piel y los huesos de la uva,
para elaborar productos cosmé-
ticos. Y es que la produccion vi-
nicola genera toneladas de este
tipo de desechos, que son ricos
en propiedades antioxidantes,
antiinflamatorias, hidratantes y
exfoliantes. La enocosmética
trata de rescatar estas sustan-
cias tan beneficiosas para la sa-
lud y usarlas para elaborar ja-
bones, cremas hidratantes y an-
tiarrugas, champus y otros pro-
ductos.

UNA VENTANA
A LA CIENCIA

Las universidades
andaluzas exponen
en el Parque

El espacio ‘Ventana a la ciencia’,
que expone en el Parque mues-
tras organizadas por nueve uni-
versidades andaluzas, ya tiene
programada su proxima exposi-
cién, que serd a partir del 13 de
noviembre sobre la apicultura y
elaborada por la Universidad de
Cérdoba. En la misma el visitan-
te podrd conocer a la abeja, no
| _s6lo como productora de miel,
sino también como responsable
del proceso de polinizacién y
mantenimiento de los espacios
‘naturales. La Universidad Pablo
Olavide de Sevilla tomard el re-
levo el 18 de diciembre con una
muestra titulada ‘La historia bajo
tus pies’, que recordaré los re-
cursos naturales y el uso que.les
hemos dado a lo largo de la his-
_ toria. Otros temas seran el acei-
te de oliva virgen extra (Jaén) y

la energfa solar (Almerfa).




